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Vorwort

Dort wo ich geboren bin, liegt eine kleine und &rmliche
Ortschaft an der Grenze der Region "Quang" Zentralvietnams,
undmitten im  chaotischen  Kriegsschauplatz ~ bin ich
aufgewachsen. Unter diesem Umstand leidet mein Heimatort
noch mehr als unter Not und Elend. Durch das Auseinandergehen
des Nordens und Sudens werden die Menschen auch geteilt. Das
Herz der Zurlickgebliebenen hat wie bei den Fortgegangenen
keine Sekunde innerlicher Ruhe. Es liegt bestimmt nicht daran,
dal? Menschen, die dort leben, zu der Erkenntnis gelangen, dal}
diese Welt nur ein illusorisches Phanomen, das sich schnell
verandert wie ihr ephemeres Dasein, sondern vielmehr liegt es an
der Auswirkung des Krieges, welches Hunger und Tod,
Krankheiten und Zerstérungen auf dem d&rmlichen Land
verbreitet. Ich empfinde einen tiefen Schmerz im Innern.

Zwischen diesem spektakuldren Durcheinander hatte ich
das Gluck, gelegentlich die Pagode besuchen zu kénnen. Bald
darauf reihte ich mich unter die jungen Buddhisten "Oanh-Va"
und wenig spater gehorte ich der" Buddhistischen Jugendfamilie”
der Region Ha-Linh an. Wie die anderen Gleichaltrigen, stand ich
unter dem Lotusthron oder ging weiter bis zur "Non-Nudc'-
Spitze des "Ngii-Hanh-Son"-Gebirges in Pa-Niang, um meinen
monchgewordenen Bruder zu besuchen. Monate und Jahre
vergingen wie mitgetragen durch die Stromung der Zeit. Auch ich
fuhlte mich wie gerufen. Irgendein Motor bewegte mich dazu,
meine Eltern um Erlaubnis zu bitten, den Weg der Erlésung des
Leidens zu gehen. Da ich der Jiingste der Familie bin, sahen



meine Eltern es nicht gern, mich gehen zu lassen. Wie konnte der
kleine Junge es ertragen, sich schlichte braune Kileider
anzuziehen, und sich jahrelang nur mit fermentiertem Sojakése,
Bohnensauce und Gmise zu erndhren. Wahrscheinlich hatten
meine Eltern eher die Vorstellung, dal3 ich spater Soldat wirde,
auch wenn ich nicht aus dem Haus ginge. Uniformen, die ich
anlegen werde, die schenke ich den Bergen und Flissen der
Heimat zuriick, wenn der Frieden wieder hergestellt wird, aber
das Monchgewand lebenslanglich anzuziehen bedeutet, da3 ich
nie mehr zu den Eltern zurlickkehre. Aus diesem Grund lehnten
sie meine Bitte strickt ab. Aber mein Gedanke Mdonchzuwerden
wurde immer stérker und heilRer, bis meine Eltern nicht mehr nein
sagen konnten. Dann weinten sie, um meinen "Weggang in die
Hauslosigkeit™ endlich zu akzeptieren.

Die erste Zeit meiner Novizitat in der Pagode war fir mich
sehr ungewohnt. Ich wufte nicht recht, was ich machen sollte,
und wie ich alle Schwierigkeiten, die auf mich zukommen
wirden, Uberwaltigen konnte. Trotzdem hatte ich mich
entschlossen, nicht umzukehren, auch wenn ich viele Flisse zu
uberqueren oder viele Pésse zu Uberwinden hatte. Mit
Unterstiitzung des Urspriinglichen Meisters (Thay bon su) und
des Unterweisungsmeisters (Thay y chi su) und dazu noch mit der
Hilfe seitens der Glaubensbrider machte ich langsam Fortschritte.

Neun Monate im Jahr lernte ich in der Schule die
allgemeine Bildung. Die Ubrigen drei Monate, wahrend der
monchischen Fastenzeit (Zeit der Eremitage) beschaftigte ich
mich mit der Dharma-Lehre. Parallel zur allgemeinen
Schulbildung nahm ich wahrend der Zeit, die fur mich zur
Verfugung stand, an der mihsamen Tatigkeit des Abendgebets
und an den Zendo-Stunden teil. Manchmal versanmelten sich alle
Pagodenangehorige auf Anordnung des Abtes und des Verwalters
(der auch ein Mdnch ist), um deren Unterweisungen zu horen.



Genau  gesagt, man  kann  vielmehr  flr  seinen
Vervollkammnungsproze wahrend der dreimonatigen Fastenzeit
tun als in den Gbrigen neun Monaten. Der Grund dafur ist, dal
wahrend dieser Zeit des Zurlickziehens Mdnche nichts anderes
tun durfen, als sich dem monastischen Verhalten, strenger
Disziplineinhaltung und den Meditationsibungen zu widmen.

Diese Laufbahn verdanke ich dem Meister Thich Nhu-Van,
Abt des Gedachtnistempels Phudc-Lam in Hoi-An. Die erste
Station meines monastischen Lebens verbrachte ich, dem
Vorschlag meines Urspringlichen Meisters folgend, in der Long-
Tuyén Pagode des Meisters Thich Chon-Phat wéhrend der Zeit
der Eremitage. Mit diesen Zeilen wollte ich meinen tiefen Dank
ihm gegentber zum Ausdruck bringen. Er erzog seine
Monchschiler so  sorgfaltig  einschlieflich  der kleinsten
Einzelheiten wie eine gute Mutter. In meiner Erinnerung hatte er
bereits diese Welt verlassen. Mit allem Respekt und Verehrung
uberreiche ich dem heiligen Geist des Meisters Thich Nhu-Van
die Ehrlichkeit dieses monastischen Nachfolgers, dessen
erwartungsvollen Blick zur Heimat und dem heiligen Geist des
Verstorbenen schaut. Was aus mir geworden waére, wern er mir
nicht gezeigt hatte, wie man den schwierigen Anfang tiberwindet.
Zu Beginn des "Weges in die Hauslosigkeit" erinnere ich mich
noch, da Sutras mit chinesischer Intonation rezitiert wurden,
wéhrend die Mantras mir sehr unsinnig und unbegreiflich
vorkamen. Es war aber Pflicht. Denn es ist Sitte in Vietnam, dal
man nachzumachen hat, was seit alther geschaffen wurde.
Natdrlich gibt es gute und schlechte Dinge! Denke ich. Gut ist,
dall man lernt, gehorsam und tolerant zu sein, und schlecht ist,
dal? man immer das "Unbegreifliche” wiederholen muR, ohne zu
wissen wieso und warum. Ich fand die chinesische Sprache fremd
und verwirrend, und ihre Aussprache fir den Alltag realitatsfern.
Dennoch lernte ich sie unter dem Gesichtspunkt, daf es fir jeden



Monch eine Aufgabe ist, ohne lange wieso und weshalb zu
fragen, obwohl ich zu der Erkenntnis kam, da Chinesisch
aullerhalb des Tempelsbereiches fast vollig Uberflissig ist.
Irgendwie bekam ich die Warter nicht zusammen. Man weil} ein
Wort und vergil3t dabei das andere. Aber ich gab mir gewil3 groRRe
Mihe. Liegt es vielleicht daran, dal der Einflul der
Erneuerungsbewegung des Buddhismus in dieser Region nicht
spurbar war? Manche von uns bemihten sich mehr um die
allgemeine Bildung als um das religiése Studium, um mit dem
Fortschritt der modernen Gesellschaft mithalten zu kénnen. Wer
sich nur um die Lehre kiimmerte, wulite nicht, was dort draufRen
in der Welt passierte. Das Leben hinter den vier Wanden der
Pagode und das in der Gesellschaft unterscheiden sich vollig wie
zwei voneinander getrennte Welten.

Eigentlich habe ich nicht vor, hier meine Memoiren
niederzuschreiben, sondern ich stitze mich auf meine
personlichen Erfahrungen, um den Lesern zu Ubemitteln, mit
welchen Schwierigkeiten ein Debitant beim Eintritt in das
monchische Leben konfrontiert wird. Wie ungewohnt war es fur
einen Neuling wie mich, damals vor 22 Jahren, wenn ich
zuriickblicke. Heute stelle ich mir vor, dal3 es noch schwieriger
fiir jenen ist, der sich in meine Lage versetzt. Diese Schwierigkeit
ist damit begriindet, dal? wir uns heute im Ausland befinden und
uns anstrengen, uns einerseits in die hiesige Gesellschaft zu
integrieren, die Sprache und die Kultur des Gastlandes zu
verstehen versuchen, und andererseits das Gute und das Schone
des traditionellen Gedankengutes aufrechtzuerhalten und die
Kontinuitdt des religiosen Glaubens des eigenen Volkes
weiterzupflegen. Deshalb fehlte es uns an Zeit, um irgendeine
Sache grundlich zu erforschen. Die Pagode liegt uns fern, Mdnche
gibt es auch wenig, wer hilft uns dann? Wieviele der gitigen
Gelehrten haben Interesse daran, den Buddhisten in der N&he und
Ferne von ihren Schwierigkeiten zu befreien? Solche Gedanken



veranlaliten mich, obwohl ich ungeschickt und bescheiden bin,
dieses Buchlein mit dem Titel "Wesensziige des Buddhismus" zu
verfassen und es den Lesern in Liebe zum Dharma und zur
gedanklichen Zusammenkunft zu widmen.

Ein alter Spruch sagt: "Beim Lesen erkennt man den
Menschen”. Deshalb bitte ich Sie um Vergebung, wenn mein Stil
und meine Person so grob erscheinen. Mdgen die Gelehrten mich
mit Unterweisungenbereichern.

Die Lektlre eines Buches dauert ein paar Stunden oder
hdchstens einige Tage. Die Arbeit eines Verfassers ist aber nicht
so einfach. Abgesehen davon, dall das Buch gut oder schlecht ist,
fordert es vom Verfasser, dal er lange suchen muB, z.B. nach
Dokumentationen aus alten und neuen Schriften, er muf3 eine
Auswahl fur das, was er flr richtig hélt, treffen, dann verbindet er
die Fakten mit seinen Kerngedanken und sammelt alles
zusammen, um den Inhalt in seiner Vorstellung zu bilden.
Manchmal dauert es Jahre und trotzdem ist das Buch noch nicht
zu Ende geschrieben oder korrigiert, oder man 18Rt die Kritiker
sein Manuskript durchlesen, um Rat zu holen. Dann wird es in
Form gebracht und gedruckt. Es ist wahrlich nicht einfach, ein
Buch in die Hand zu nehmen, um einpaar Stunden danach ein
Urteil zu bilden dartber, ob die Stelle hier Gberflussig oder die
Stelle dort mangelhaft sei. Oder man sagt ganz kurz: "das Buch ist
zu schlecht, um gedruckt zu werden!" etc.. Wie ware es, wenn
man nach der Lektlre nicht gleich das Buch beiseitelege, sondern
sich Gedanken daruber machen wirde, was einem am besten
gefallen und was einem zu Uberlegen gegeben hat. SchlieRlich
liest man in einem Buch die Quintessenz des allerschonsten des
Autors. Wie schlecht auch immer diese Quintessenz dem Leser
erscheint, ist es in der Tat ein spirituelles Kind, das aus dem Geist
des Autors, der es seit Monaten und Jahren getragen hat, geboren
wurde.
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Ich hatte das Glick als Mensch geboren zu werden, der das
Dharma gesehen hat, und den Weg des Dhamma seit ein paar
Jahrzehnten geht. Dennoch fuhle ich, daR mein Wissen noch sehr
mangelhaft ist. Aber wie lange soll ich noch darauf warten, bis
meine Kenntnisse ausreichen, um sie den abertausenden
Lebewesen als Opfergeschenk zu uberreichen? Das ist der Grund
dafur, daB ich schreibe, und ich werde noch weiterschreiben,
wenn ich die Gelegentheit dazu habe. Ich schreibe, um anderen
meine Ungeschicklichkeit zu zeigen. Man koénnte ironisch oder
vergnugt lacheln, wie man mag. Wenn ich jetzt nicht schreibe,
weil3 ich auch nicht, wann ich damit anfangen sollte. Wie die
Englander sagen: "Die Zeit und die Flut warten auf niemanden™.
Bei uns hort man es so: "Warte nicht bis zum hohen Alter, um mit
der Selbstverwirklichung anzufangen, denn auf dem unbekannten
Friedhof liegen unzéhlige jlingere Menschen™. Ich hatte das
Gluck, etwas Chinesisch gelernt zu haben, dazu noch ein paar
Satze Franzosisch, ein wenig Englisch, und Japanisch und neulich
noch ein paar Worter in Deutsch, um mich auf das hohe Ross zu
setzen. Dieses Konnen verdanke ich groRzligigen Opferspendern,
die mich seit Jahren ernahrt haben. Es ist die Pagode, die mir die
Maoglichkeit dazu bietet, mein Wissen zu erweitern. Ich schulde
den Dharma - Nahstehenden und auch nichtbuddhistischen
Freunden, die mich ermutigt und mit ihrer Geschicklichkeit und
ihrem Talent unterstiitzt haben, tiefen Dank. Alle diese Verdienste
uberreiche ich den drei Kleinoden des Buddhismus. Mdgen alle
Wesen den Ozean der Weisheit des Tathagatta erreichen.

Ich hoffe, dal} die Worte, die von einem Ungebildeten wie
ich es bin, stammen, dessen Herz von der Auswirkung des
Dharma weit ge0Offnet ist, bei den Lesern keinen Mil3klang
erzeugen.

Welch eine glickliche Lage, in der ich mich befinde, dal}
die Bibliothek unserer Vién-Giac Pagode mit Blichern aller Art,
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von verschiedenen Lexika bis zu Lehr-, Sprach- und
Fachbichern, sowie diversen anderen Reihen fir die allgemeine
Bildung ausgestattet sind. So kann ich jeder Zeit nachschlagen,
ohne zur Stadtbiicherei hinzugehen. Viele buddhistische
Organisationen und vietnamesische Vereinigungen senden uns
regelmaRig ihre Zeitschriften und Neuerscheinungen, die meistens
fiir mich lehrreich und eine grof3e Quelle fir meine Wissenserwei-
terung sind.

Besonderen Dank aber schulde ich dem Bundesministerium
des Innern flr die moralische und finanzielle Unterstiitzung. Ohne
dessen Hilfe kann das Buch, auch wenn es geschrieben ist, nicht
herausgegeben werden. Das ist ein groRBer Beitrag fir die
Erhaltung und Fortentwicklung des vietnamesischen Buddhismus
und der traditionellen Kultur der vietnamesischen Fliichtlinge in
ihrer zweiten Heimat.

Dal ich wahrend meiner Fastenzeit des 2529.
buddhistischen Jahres (1985) weder Besuch empfange noch Tele-
fongesprache fuhre, um mir ungestort fir den Einblick in meine
eigene Natur, die Meditation, fiir das Marschieren im Kreis um
den Thron des erhabenen Buddha, sowie fiir das Biicherschreiben
und Ubersetzen Zeit lassen kann, dafiir danke ich den Buddhisten
und Dharmafreunden fir ihre Hilfe in allen Bereichen. lhre
verdienstvolle Aufrichtigkeit reiche ich weiter an das Triratna.

Wie oben erwéhnt, ist das Ziel dieses Buches den Lesern
einen allgemeinen Einblick in den Buddhismus zu gewéhren.
Deshalb gibt es auch Fragen und Antworten. Die Fragen stellt
entweder der Autor selbst oder sie kammen von allen Seiten, von
Freunden und Bekannten in der Nahe und Ferne. Wahrend die
Antworten nicht nur vom Autor, sondern auch von hdheren
Gelehrten aus friheren und heutigen Zeiten stammen. Ich mochte
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die Leser bitten, den Diskussionsteil kritisch auf dessen
Wahrheitsgehalt zu Gberdenken. Denn Buddha hat gesagt:

"Auf dem Weg zur Vervollkommnung sttzt ihr
euch auf das Dharma, und schaut nicht auf
die Person, die es praktiziert".

Zum Schluf? mochte ich den Nutzen dieses Buches allen
meinen Freunden und engeren Schilern, die sich Zeit des Lebens
fir die Lehre und den Glauben geopfert haben, aus Herz legen,
damit sie einen allgemeinen Uberblick (ber das Wunder der
Lehre des weltverehrten Meisters erhalte.

Ich falte meine Hénde und bete fir den Frieden auf dieser
Welt und das Wohlwollen aller Menschen.

In der Zeit der Eremitage
des Jahres des Biiffels
Im buddhistischen Jahr 2.529 (1985)
Vollendet am Geburtstag des Avalokiteshvara
am 19.06. des Jahres des Biiffels (5.8. 1985)

VIEN-GIAC PAGODE
BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND

Fur den in Verwandlung gegangenen Geist
des Ehrwiirdigen Thich Nhu-Van und allen
Lehrmeister, die mich erzogen und zu
meiner Ausbildung beigetragen haben.

Thich Nhu-Dién
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Die Entdeckung
der BUDDHA-Lehre

Vor fast 3.000 Jahren ist der Buddhismus auf diese Welt
gekommen. Das Dharma, die Lehre, die Buddha verkiindet hatte,
ist inzwischen auf dem ganzen Erdball verbreitet und in
verschiedenen Sprachen, entweder aus dem Sanskrit und Pali
direkt, oder indirekt tber Chinesisch, Japanisch, Koreanisch,
Tibetisch und Vietnamesisch Ubersetzt. Dabei stellt sich heraus,
dafB es unter den vielen Ubersetzten Schriften in den wesentlichen
identischen Merkmalen gibt, jedoch nicht ohne Verfremdungen,
die vom Original abweichen. Ausschlaggebend dafir ist, dal der
Buddhismus eine charakteristische Anpassungsfahigkeit aufweist.
Auf Grund dessen geht er schnell konform mit den traditionellen
Eigenschaften des Volkes, zudem er gelangt. Und dort schlagt er
Wurzelnund gedeiht auf neuem Boden.

Durch mindliche Uberlieferung gab Buddha seine Lehre
weiter. Zu seiner Lebzeit gab es noch keine technische
Maoglichkeit, Bucher zu drucken. Andererseits ist es auch
maoglich, dal damals die Sprache nur gesprochen und nicht
geschrieben wurde. Erst ab 269 und 85 v.Chr. wurde das Dharma
in drei Korben gesammelt und in Sanskrit und Pali schriftlich
fixiert. So entstanden die ersten heiligen Schriften des
Buddhismus. Zwischen dem Hingang ins Parinirvana des Buddha
und den ersten Ausgaben der heiligen Schrift liegt eine
Zeitspanne von uber 275 Jahren. Obwohl diese wéhrend der
Konzil-Versammlungen  entstandenen ~ Sammlungen  von
rezitationen und Horensagen, die von den Heiligen aus der Arhat-
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Reihe stammen, recht vollzahlig sind, schliefe nicht aus, dafl es
Lucken und Zugaben gibt. Ansonsten ware kein schismatisches
Phédnomen entstanden, welches das Hinayana vom Mahayana
unterscheidet.

Das Avatamsaka-Sutra sagt: "Glauben ist die Muttern alten
Verdienste”. Das Wichtigste fiir die Anhdnger einer Religion,
ganz egal welcher, ist der Glaube. Es ist aber die Aufgabe der
Nachkommenden, das Richtige vom Falschen zu unterscheiden.
Deshalb ist es unsere Pflicht, das Gute und Richtige
herauszufiltrieren, und das Rechte anstatt des Aberglaubens
anzunehmen. An einer Stelle sagte Buddha:

"Wer mir seinen Glauben schenkt und meine Lehre
dabei verkennt, der verleumdet mich".

Dadurch sehen wir in Buddha eine Wissensklarheit und
Vollkommenheit des Geistes. Mit seiner Weisheit und seiner
Macht weist er uns den Weg zur innerlichenVerwirklichung.
Wobei er nicht vergaR, uns die Maxime: "Mit Verstand glauben”
zu lehren. Auch in diesem Punkt ist er verehrungswirdig. Also
folgt der Glaube dem Verstand. Wenn wir diesen Sehritt machen,
dann sind alle Zweifel beseitigt. Diese ist die empirische
Methode, die uns von der Wahrnehmung Gber die Analyse zur
Selbstuberzeugung fiihrt. Zu oft erinnerten uns die damaligen
Patriarchen:

"Wenn man sich fest an die Heiligen Schriften klammert,

um Erlauterungen abzugeben, ist dies eine Verleumdung

gegentber den Buddhas aus den drei kosmischen

Zeiten Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Umgekehrt,

wenn man bei der Erlduterung, die Heilige Schrift

verféalscht, dann ist das eine Lehre des Damonenfirsten

Mara und nicht das Dharma des Erleuchteten™.
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Was sollen wir nun tun? - Wir missen diese Belehrung so
verstehen: Die Buddhas kommen zur Welt auf Grund des Leidens
von Lebewesen. Die Buddhas sind unverdndert, aber der
Charakter der Lebewesen &ndert sich stdndig mit der Zeit.
Wahrend der Blltezeit waren Lebewesen geistig vollkommener.
Bis zur 2. Periode, der Zeit des Schein-Dharma war die
Entfaltung des Geistes wesentlich gesunken. Wir erleben jetzt die
dritte Epoche, die Zeit des Verfalls, in der es viele gibt, die die
Lehre verstehen, aber in die Stufe der Vollkommenheit treten
wenige ein. Um die Menschen zum Verstandnis des Dharma zu
fihren, muB man also zeitgemaR und ihrer Eigenschaft und
Fahigkeit entsprechend handeln. Wir kdnnen nach bestimmten
Mitteln greifen, um zum Ziel zu kommen. Aber wir missen
darauf achten, daB wir nicht zu sehr an den Mitteln hangen. Sonst
verfehlen wir das Ziel, uns selbst und andere aus dem Samsara
(Kreislauf der Geburt und Tod) zum Nirvana zu fuhren.

Dieses Bichlein hat den Zweck, den Buddhisten tberall,
nichts anderes als eine Erlauterung einiger schwieriger Punkte zu
gehen, mit denen viele im ProzeR der Vervollkommnung des
Geistes konfrontiert sind. Es ist ein bescheidener Beitrag fir die
Debiitanten, die sich wiinschen, zum Ufer des Erwachens zu
kommen.

Buddha wird definiert als ein vollkommen Erleuchteter, der
die Wahrheit aller irdischen wie Uberirdischen Wesen
durchdrungen hat und dem Kreislauf der Wiedergeburt entgangen
ist. Er ist kein Gott oder Herrscher aller Wesen, der die Macht
innehat, andere materiell gliicklich zu machen oder sie zu tadeln.
Buddha ist nur ein Lehrer, ein geistiger Fuhrer, der allen
Lebewesen den Weg zum Ufer des Erwachens weist. Buddha ist
nur eine allgemeine Bezeichnung fir jene, die zur hdchsten
Erkenntnis Uber die wahre Natur aller Wesen gelangt sind. Daraus
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folgt: jedes, Lebewesen kann den Status eines Buddha erreichen,
denn die Buddha-Natur ruht tief im Innern jedes Lebewesens.

In der Natur aller Wesen gibt es Betrubnis, Verblendung
und Sinde. Die Buddha-Natur ist etwas, das gereinigt,
unbeschmutzt und unbeeinflult durch Raum und Zeit existiert.

AuRer dem Shakyamuni Buddha, dem geistigen Herrscher
dieser Saha-Welt gibt es noch Amitabha, den geistigen Herrscher
des westlichen Reichs der Gliickseligkeit (Sukhisvati) und
mehrere andere Buddhas, die vor oder nach dem Shakyamuni
erscheinen. Dennoch gibt es viele, die nicht glauben wollen, daf3
der Shakyamuni Buddha wirklich exisiert, dal er wirklich mit
Leib und Seele als Sohn der Shakya-Familie in Indien geboren
wurde. Dieser Zweifel ist natrlich nicht unbegriindet. Denn sein
Leben ist viel zu mythisch, und es gibt Punkte, die skeptiker
unglaubhaft erscheinen, deshalb zégern sie noch, den Weg des
Dharma zu gehen. Vielleicht versuchen wir es an dieser Stelle zu
ergrinden.
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Der Buddha

Erst am 24. Febr. 1951 nach vielen Debatten bei der in
Colombo stattfindenden Weltkonferenz des Buddhismus einigten
sich die 26 Delegationen aus 26 Landern dariber, da man fortan
das Jahr des Hingangs ins Parinirvana des Buddha als sein
Geburtsjahr, und das Datum des 15.Aprils jeden Jahres als seinen
Geburtstag anerkennt anstatt wie bisher den 8. April. Denn davor
bemuteten die einen das Geburtsdatum, wéhrend die anderen das
Datum des Todes als Anlal3 zur Feier. Wenn wir sein Geburtsjahr
mitzéhlen, dann feiern wir in diesem Jahr genau seinen 2609.
Geburtstag und nicht den 2529.. Denn Buddha starb im Alter von
80 Jahren. Wenn wir dies zusammenaddieren (2529 + 80) dann
muRte er 624 v. Chr. geboren sein, nicht vor oder nach diesem
Datum, wie in den meisten Biichern zu lesen ist. Es ist uns nicht
bekannt, warum damals bei der Weltkonferenz in Colombo der
Tag, an dem er starb, als sein Geburtstag festgesetzt wurde.
Lassen Sie uns folgende Details bedenken:

Erstens: Das Jahr, in dem Prinz Siddartha Gautama seine
Familie verlieB, um nach Wahrheit zu suchen sowie das
Jahr seiner Erleuchtung, sind bei Mahayana und Theravada
nicht identisch (darauf kommen wir spéter noch einmal
zuruck).

Zweitens: Die Theravadins und Mahayanisten einigten sich
dariiber, dal Gautama Buddha, als er 80 war, ins
Parinirvana ging. Aufgrund dieser unstrittenen Meinung
wurde wahrscheinlich das Sterbejahr des Gautama als sein
Geburtsjahr angenommen.
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Aullerdem bedeutet "Vesak" nicht Vollmond. Das Wort
wird im "Palk-English Dictionary" auf der Seite 650 von T.W.
Rhys Davids 8 William Stede als die Zeit zwischen April und Mai
definiert.

Siddartha wurde als Sohn des Koénigs Suddhodhana und
Maya geboren. Die Mutter starb 7 Tage, nachdem der Prinz zur
Welt kam. Spéter heiratete der Konigsvater "Pajapati Sotami die
unmittelbare Tante Siddartha, die dem Konig zwei weitere Kinder
gebar, Nanda und Sundari Nanda. Dem zufolge sind sie
gleichzeitig Stiefbrider und Vetter. "Viele Jahre spater nahm
Nanda Zuflucht bei Buddha und gehdrte der Monchsgemeinde an.
Sundari Nanda wurde nicht mehr erwahnt.

Im Laufe der Zeit heiratete Siddartha die Prinzessin
Yashodhara, Tochter des Konigs Supprabuddha und Pamita.
Wenn wir dem Familienstammbaum nachgingen, dann sind
Konig Supprabuddha (Yashodhara's Vater), Pajapati Gotami
(Siddartha 's Tante und Stiefmutter) und Maya (Siddartha's
leibliche Mutter) miteinander verschwistert. Also standen
Siddartha und Yashodhara im Cousin-Cousine-Verhaltnis. Es ist
damit zu erklaren, da friher Ehen im Verwandtenkreis
zustandekamen, um zu vermeiden, da das Konigreich sowie
Besitztum in die Hande fremder Familien fallen. Solche Félle
lassen sich noch bis zum Beginn des 20. Jahrhunderts bei
manchen Monarchen beobachten.

Konig Supprabuddha und Konigin Pamita haben zusammen
zwei Kinder, Yashodhara und Devadatta. Also ist Devadatta
gleichzeitig der Schwager und Vetter von Siddartha. Nach dem
Ursache-Wirkungs-Gesetz spielt Devadatta in diesem Leben des
Buddha die Rolle des Widersachers. Aus der Ehe zwischen
Siddartha und Yashodhara entstand der junge Prinz Rahula, der
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spater ein buddhistischer Mdnch und Junger des Buddha wurde
und zu einem der 10 besten esoterischen Heiligen z&hlte. Hier
endete der Familienstammbaum des Buddha, weil spater alle
Zuflucht bei Buddha nahmen und dem Orden angehérten, von
Pajapati Gotami bis hin zu Yashodhara, Rahula, Nanda, ja auch
sogar Anurudha, sohn des Konigs Sukkodana. Man mufte dazu
sagen, daB das Gliick der Shakya fiir mehrere Generationen sehr
groR war. Noch zu erwahnen ist, dal Devadatta auch ein Schuler
des Buddha wurde, obwohl er im Laufe der Geschichte Ofter
versucht hatte, dem Meister in die Quere zu kommen und sich als
seinen Gegenspieler darzustellen. Trotzdem sieht es so aus, als ob
es ihm zu verdanken war, daR es Buddha gelang, seine Schiler zu
erziehen. An einer Stelle des Lotus-Sutras sagte der Meister:
"Devadatta war mein Lehrer".

Gleich nach der Geburt konnte der Prinz Siddartha laufen
und sprechen. Er machte sofort sieben Schritte. Ja, warum 7 und
nicht 8 oder 10? Nach Ansicht vieler Indologen und
buddhistischer Forscher bedeutet die Zahl sieben "Dharma-
Indizien". Denn es gibt 7 unentbehrliche Prinzipien des Lebens,
nadmlich: Erde, Feuer, Wasser, Luft, Existenz- und Nichtexistenz-
Ph&nomenen und Speicher- oder Universal-Bewuf3tsein (Alaya-
Vijnana). Eine Hypothese deutet auf die sieben konstituierenden
Zustande des Hochsten Wissens (Septabodhyanga). Es sind:

1). Versinnung, auch Gedanke oder Denkkraft genannt
(Smirti-Bodhyanga),

2). Unterscheidungsvermdgen (Dharma-Vicaya),

3). Progressive spirituelle Energie (Virya),

4). Seligkeit (Prizil),

5). Geistesruhe (Prasrabhi),

6). Versenkung (Samadhi) und

7). Gleichmut (Upekkha).
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Nach einer weiteren Version steht diese Zahl sieben flr die
Gruppen der Anhdngerschaft des Buddha: Bikkhu, Bikkhuni,
Bikkhuni-Anwarterinnen, Laienanhdngerinnen oder Upasika und
Laienanhdnger oder Upasaka.

Unserer Meinung nach konnte die erste Version zutreffen.
Denn bei der Geburt des Prinzen Siddartha waren weder
Erleuchtung noch Anhéngerschaft bekannt. Was er aber als erstes
gesagt hatte, nach dem Verlassen des Mutterleibes war:

"Im Himmet und auf der Erde
ist nur das "lch" der Rede wert".

"lch" wird hier eirmal als die "wahre Natur" des "Selbst's",
die reine Natur des Nirvana, die unzerstdrbare Buddha-Natur oder
das Ungeborene dargestellt. "Ich" bedeutet weiterhin das Haften
an der Existenz, an der Nichtexistenz und an dem Aufhoren des
Seins.

War das ein Mythos, ein ungewohnliches Geschehen, daf3
Buddha bei der Geburt schon laufen konnte? Der Legende nach
war die Konigin Maya 3 Jahre lang schwanger, bis der Prinz
Siddartha zur Welt kam. Wenn es so gewesen wére, dann konnte
es stimmen, daB nach dieser 3-jahrigen Dauer, von der
Empfangnis bis zur Geburt, das Neugeborene sich wie ein
normales 3.-jdhriges Kind entwickelt hatte. Weiter wurde
angenommen, dal aufgrund seiner Bodhisattva-Verkorperung der
Prinz anders als ein gewohnlicher Mensch zur Welt kam. Beide
Theorien sind annehmbar. Sowohl die erste ist richtig, denn die
Konigin Maya starb 7 Tage danach, einmal wegen ihres Karmas
und einmal wegen der Schmerzen, als auch die zweite Theorie
aufgrund der Heiligkeit des Erleuchteten. Der Prinz machte 7
Schritte und an jeder Stelle, wo er seinen FulR absetzte, erschien
spontan ein blihender Lotus. Der Lotus ist das Symbol der
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Loslésung aus dieser profanen Welt. Beim Wachsen erhebt er
sich uber den Schlamm und bewahrt so die Reinheit der Bllte,
aus der ein dem Menschen wohltuender Duft ausstromt. Er ist
auch das Symbol der Reinheit und der wahren Natur eines jeden,
der in dieser verschmutzten Welt geboren wird. Der Lotus besitzt
5 edle Merkmale:

1). Trotz der schlammigen Umgebung bleibt die Lotusblite

frei von Unreinheit;

2). es weist eine unterschiedliche Lage von

Schwimmblattern auf und sich auf langen Stielen Uber das

Wasser erhebende Blliten;

3). Die simultane Bildung von Fruchtknoten (Ovarium) und

Frichten insmitten der Blite entspricht der Gleichzeitigkeit

von Ursache und Wirkung nach dem 4 Karmisch-

Wirkungsgesetz des Buddhismus;

4). Lotusbluten sind kein Schmuckstuck fir gewohnliche

Orte;

5). eine Besonderheit liegt darin, daR Lotusbliiten nie von

Bienen und Schmetterlingen besucht werden.

Dadurch wird die Reinheit des Lotus vollig bewahrt. Der
Prinz wuchs in Uppigem Milieu auf. In seinem luxuridsen Palast
fanden zu jeder Tageszeit Ténze, Gesange und Gedichtslesungen
jeder Art statt. Dennoch fand er nie Freude umd Glick daran.
Dem Wunsch des Konigsvaters folgend war er friih mit einer
jungen Prinzessin von herausragender Schonheit verméahlt. Damit
war fir Sudhodhana die Aufsicht auf Thronfolge zumindest
gesichert.

Nach der Mahayana-Auffassung mufte der Prinz mit 17
verheiratet und mit 19 (605 v.Chr.) nach der Geburt seines Sohnes
Rahula die Geborgenheit des Familienhauses und die Heimat
verlassen haben, um in den Himalaya 6 Jahre lang den Weg der
Befreiung zu gehen, bis er im Alter von 30 Jahren die
Erleuchtung erlangte. In den 49 (brigen Jahren seines Lebens
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verkindete er seine Lehre der restlosen Befreiung. Diese
Verkiindungsjahre werden in 5 Abschnitte geteilt:

1). Buddha sprach 21 Tage Uber das Avatamsaka-Sutra,
dessen Inhalt die wahre Natur sowie die Wunderwirkung
der Lehre umfaldt, die alle Horer der Bodhisattvastufe zur
vollkommenen Erleuchtung fiir sich selbst und flr andere
zu bringen vermoégen. Diese Lehre wurde aber nur von
jenen mit hoher Intelligenz verstanden, jedoch von den
MittelmaRigen und Heterodoxen wie Blitz und Donner
empfangen.

2). Die Agama-Sammlung (die Gesamtheit aller
kanonischen Schriften des Theravada) wurde 12 Jahre lang
gesprochen. Aufgrund dessen hielt Buddha die Predigt Gber
das Avatamsaka-Sutza, die aber nur von hoheren Wesen
verstanden worden war, denn er wollte schon ins
Parinirvana uberwechseln. Dann aber erinnerten ihn seine
Gelubde, allen Wesen die Heilslehre zu verkiinden und er
entschied sich, noch eine Zeitlang in der Sahawelt zu
weilen. Agama ist die grundlegende Lehre des Hinayanas,
die den Horern von den primaren Kenntnissen stufenweise
hinauf zur hohen Lehre zu fiihren vermag.

3). Erst dann, mit fortschreitender Aufnahmfahigkeit
damaliger Schiiler, gestaltete Buddha eine Ubergangsphase
und Uberlieferte wahrend der nachsten 8 Jahre die
Mahayana-Sutras.

4). In den 22 folgenden Jahren erlduterte Buddha die
Prajna-Paramita-Lehre (die Lehre der vollkommenen
Weisheit). Zu dieser Zeit besaBen viele schon eine
Wissensklarheit. Deshalb sprach Buddha vorwiegend tber



23

die Leerheit des Universums und erklarte die wahre Natur
sowie die Formlosigkeit aller Wesen.

5). AnschlieBend kamen 8 Jahre der Uberlieferung des
Pundarika (Lotus des guten Gesetzes) und Mahaparinirvana,
Das Ziel dieser Lehre ist, allen Wesen, die sich auf die Stufe
des Mahayana reihen, Klarheit zu verschaffen dartiber, daf}
das Herabkommen aller Buddha seit alther nichts anderes
ist, als das reine altruistische Denken, allen Wesen die
Weisheit der Buddha zu vermitteln.

Nach Auffassung des Hinayana mfite Siddartha Gautama
mit 29 in die Hauslosigkeit gegangen sein. Sechs Jahre lang blieb
er im Himalaya, bis er mit 35 die Erleuchtung erlangte. Anstatt 49
Jahre lang wie die Mahayana-Schule behauptet, verkiindete
Buddha 45 Jahre lang seine Lehre und starb im Alter von 80
Jahren.

Das Sutra-Pitaka in Pali-Sprache enthalt 5 Sammlungen: 1.
Digha Nikaya, 2. Majjhima Nikaya, 3. Samyutta Nikaya, 4.
Anguttara Nikaya und 5. Khuddaka Nikaya. Das Vinaya-Pitaka
besteht aus einem 4er Teil, 5er Teil, Thap tung, Tang Ky,
Sramanera etc.. Der letzte Teil umfalit Abhandlungen von Buddha
und den nachfolgenden Lehrmeistern.

Dem zufolge sieht man, dal nach Auffassung der
Theravada Buddha seine Lehre 45 Jahre lang ohne
chronologische Festlegung mit prézisen Daten verkindete.

Die Mahayana-Schule verfliigt Uber sehr reichhaltige
Schriften-Sammlungen: Das Kinh Buu-Tich enthdlt 120 Béande,
Avatamsaka 60 Bande, Kinh Dai-Tap 40 Bande, Trung A-Ham
50 Bénde, Prajna Paramita oder Herz-Sutra 600 Bande, Luat Thap
tung 61 Béande, Luat Tu phan 60 Bande und zahlreiche
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Kommentare. (Nach dem Hochehrwirdigen Thich Huyén Vi,
"Buddhistische Heilige Schriften”, Seite 4, Linh-Son Edition
2528). Das im chinesischer Sprache verfal3te Tripitaka umfalt im
Original 85 Bande. Im Durchschnitt hat jeder Band 1.000 bis
2.500 Seiten. Hinzu kommen drei Bénde fiir das Verzeichnis und
zwolf Bdande fir Diagramme und Anmerkungen. Das macht
zusammen 100 Bande (von je 1000 - 2500 Seiten). Darlberhinaus
folgt das neue verbesserte Tang Dai chanh Tan Tu mit noch
umfassenderen Auflagen.

Das chinesische Tripitaka, das sehr reichhaltig ist, wurde
wahrend fast 2000 Jahren seit dem der Buddhismus in Vietnam
verbreitet wurde bis zum Jahr 1970, nach dem Bericht des
Buddhisten Nguyén Phudc L& Van Loc im Minh-Buc Verlag in
Pa-Nang in insgesamt 653 Banden ins Vietnamesiche tibertragen,
also ein Drittel des Gesamtwerks (nach "Buddhismus in Vietnam
heute" von Hochehrwirdigen Thich Thién-Hoa aus dem Jahr
1971). Der Palikanon wurde inzwischen auf 8-10.000 Seiten von
Ehrwirdigen Thich Minh-Chau Ubersetzt.

Die Frage ist: Ging Siddartha Gautama mit 19 oder 29 in
die Hauslosigkeit? Es ist schwer, diese Frage zu beantworten.
Meines Erachtens halten wir folgende Anhaltspunkte fest:

Wenn wir der Mahayana-Theorie nachgehen, dann fallt uns
auf, daB der Prinz im Alter von 19 Jahren die Familie verlassen
hatte. Sechs Jahre lang Ubte er Askese und er reichte mit 30 sein
Ziel. Was hatte er wahrend der funf dazwischenliegenden Jahre
gemacht? Diese Zeitspanne wurde nirgendwo erwahnt. Konnte es
sein, dal} er auf die Suche nach Lehrmeistern ging, von Ort zu
Ort, von Schule zu Schule, und nicht befriedigt wurde, bis er
endlich die asketischen Ubungen annahm. Dort blieb er sechs
Jahre und merkte dann, dal} diese Praxis nicht zum Ziel fuhrte.
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Zum Schlul® entschied er sich, den Mittelweg durch Dhyana
zugehen und so zum Erwachten zu gelangen.

Nach der Theravada-Theorie verliel} der Prinz mit 29 sein
Reich und ging in die Berge. Er lbte 6 Jahre lang die
Selbstkasteiung, wiirde Buddha mit 35, verkiindete seine Lehre 45
Jahre lang und starb mit 80.

Vielleicht sollten wir uns merken, dall der Konigsvater
Suddhodana sich schon immer einen Sohn fir die Thronfolge
winschte. Er war sehr besorgt, daf Prinz Siddartha im
heranwachsenden Alter immer ein trauriges Gesicht machte und
aus dem Haus gehen wollte. Deshalb zwang er ihn dazu, eine Frau
zu nehmen. Da es Hofdamen und Tanzerinnen zahlreich im Palast
gab, konnte es sein, dal3 der Prinz schon mit 19 die Lebenslust
erfahren hatte und nicht erst im Alter von 29 Jahren an die
Familiengrindung dachte. Denn es wurde in Buddha's Geschichte
erwéhnt, dal der Prinz noch einen Blick auf seine tief im Schlaf
liegende Frau und auf seinen Sohn vor dem Verlassen des
Familienhauses warf. Diese Tatsache spricht daftr, da Siddartha
junger als 29 gewesen sein mufte, als er wegging. In diesem
Punkt erscheint uns die Mahayana-Theorie plausibler. Nur eins ist
noch fraglich, welche Sutras Buddha wahrend der beim
Theravada fehlenden funf Jahre verkindet haben sollte.

So viele aulRergewohnliche Dinge, die fir irdische Wesen
schwer vorstellbar sind, geschahen im Laufe der 49 Jahre von
Buddhas Verkiindung der Lehre. Hierzu einige Beispiele:

Aus Neid ging auch Devadatta, Sohn des Konigs
Supprabuddha, Bruder von Yashodhara, also gleichzeitig der
Schwager und Vetter Siddartha 's, in die Hauslosigkeit. Jedoch
nahm er nicht bei Buddha Zuflucht. Sein Ziel war, so einfluireich
und weit und breit von Konigen bis zu den einfachen Bauern
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anerkannt zu sein, wie Buddha, um die Masse zur Bekehrung zu
zwingen und vor allem an der Spitze der Gemeinde zu stellen. Die
Wirklichkeit war aber das Gegenteil von dem, was er erreichen
wollte. Diese demutigende Lage brachte ihn zu dem Vorhaben,
den Konkurenten auszuschalten.

Eines Tages, als Buddha und seine Schuler auf
Almosengang waren, liel} Devadatta einen wilden Elefanten Gber
den Weg laufen und Buddha angreifen. Das Tier hatte sich langst
daran gewohnt, zum Tode verurteilte Straflinge zu toten. Wie
durch ein Wunder, kniete der Elefant vor dem Buddha sanft und
wie gezdhmt nieder, wéhrend dieser Gebetspriiche zitierte und das
bekehrte Tier in die Gemeinde aufnahn.

Hier stellt sich die Frage, warum der wilde Elefant nur bose
Menschen totete und sich von der Barmherzigkeit des Buddha
bekehren liel3.

Es ist verstandlich, daR Gite und Bosartigkeit bei jedem
von uns vorhanden sind. Wenn die Glte sich mehrt, dann entsteht
in uns die Liebe, die sichtbar wird durch eine Umhullung unseres
Korpers mit gldnzenden Lichtstrahlen. Umgekehrt umhdallt die
bosartigen Menschen eine flhlbare Schicht, die fur andere
Drohungen und Gefahren darstellt; gegen jene mu3 man sich zur
Wehr setzen oder das feindlich wirkende Objekt vernichten.

Die unermeBliche Liebe des Buddha manifestiert sich durch
sein Verhalten gegeniiber Menschen und Tieren. Die Austrahlung
seiner Liebe und Gite durchdringt die Bosartigkeit aller Wesen
und 6ffnet so den Weg zum Fluf3 ihrer Menschlichkeit. Eigentlich
hat jeder Mensch einen strahlenden Nimbus, der ihn umhillt.
Dieser Nimbus wird immer sichtbarer, je mehr die menschlichen
Tugenden sich entwickeln und je dinner sein schlechtes Karma
wird. Nur mit Tugenden kann ein Mensch andere bezwingen. Die
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Wirkung wird sich zeigen, wenn wir gewisse Stufen der geistigen
Vollkommenheit erreicht haben. Deshalb ist es lohnend fiir jeden
von uns, im Bestreben voranzukommen.

Um dieses zu konkretisieren, folgendes Beispiel: ein Tier,
ob zahm oder nicht, bleibt gern in unserer Nahe, wenn wir gut zu
ihm sind. Umgekehrt wird es immer wieder versuchen, sich vor
uns zu verstecken, wenn wir es mifShandeln. Selbstverstandlich
hat das Vieh groBe Angst vor dem Schlachter. Auch Hunde
werden nicht mide zu bellen, wenn jemand, der schon mal
Hundefleisch gegessen hat, sich ihnen nahert. Es gibt zwischen
Menschen und Tieren eine intuitive Beziehung, die Freund oder
Feind signalisiert. Diese Freund-Feind-Wahrnehmung waéchst
parallel zur Steigerung der Geistesvollkommenheit eines jeden.

Wir héren ofter von der Existenz vieler Zen-Meister, die
ohne menschlichen Kontakt in der Wildnis leben. Seltener héren
wir davon, daB diese Menschen von Raubtieren (berfallen
werden. Ganz im Gegenteil kommen diese wilden Tiere zu ihnen,
um Sutra-Rezitationen zu horen, und sie mit Frichten und
frischem Wasser zu versorgen. Solche Falle stehen in der
Geschichte des Buddhismus in Vietnam beschrieben.

In der gleichen Zeit des Buddha lebte im Wald ein junges
Brahman namens Angulimalaga. Man hatte ihn glaubhaft erzahlt,
dal? wenn er eine Kette mache, die aus den Fingern von 1.000
Menschen besteht, die er selbst umbringen sollte, und diese Kette
dann um seine Haare trage, dann wirde er spater im Himmel der
zufriedenen Gotter wiedergeboren werden. Gerade suchte er nach
einem letzten Opfer, aber weit und breit war kein Mensch zu
sehen. Er fuhlte sich so sehr gedréngt, daR er auch seine eigene
Mutter umbringen wollte, um das Werk zu vollenden.
Wahrenddessen ahnte Buddha, dal Angulimalaga dieses
Vorhaben verwirklichen werde. Um einerseits die Mutter zu
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retten und andererseits den Muttermdérder zurtick auf den rechten
Weg zu flhren, erschien Buddha vor dem Irrgldubigen und
erzéhlte ihm wvon der Lehre der N&chsten Liebe und
Barmherzigkeit. Vor charismatischen Austrahlung, Macht und der
leuchtenden Weisheit des Erhabenen, schreckte Angulimalaga
zuriick, und nach einer Weile erkannte der verblendete
Irrglaubige das Gesetz der Kausalitat, das alle Lebewesen zum
ewigen Kreislauf der Geburt und Tod fuhrt, und nur die Kraft der
Liebe, Weisheit und des Willens die drei Gifte Zorn, Verblendung
und schlechtes Handeln vernichten kann.

Die Erfahrung lehrt uns, dal die Welt manchmal voller
Kontraste und ja sogar eine "coincidentia oppositorum”, also eine
Vereinigung zweier extremer Gegensétze und Widerspriiche ist.
Es gibt solche Falle, in welchen wir Zuneigung flir manche
empfinden, die wiederum gar kein Geflhl fur uns zeigen. Oder
aber wir missen darunter leiden, daf3 einige uns nur mit Zorn und
Hal begegnen. Dies hat die Ursache in unserer zu begrenzten und
flachen Zuneigung. In diesem Punkt unterscheiden sich die
Weisen von uns durch ihre Geistesvollkommenheit und auch
dadurch, daB fur sie die Welt indifferent ist. Zumal kennen sie das
Prinzip "Leistung und Gegenleistung" nicht. Sie kommen zu
anderen mit wahrer Liebe, um Leiden und Schmerzen zu lindern,
ohne jede Form von Dankbarkeit zu verlangen.

Man sollte einem wiitenden Menschen nicht Wut und Zorn
entgegensetzen. Denn wenn beide Flammen gleichzeitig
aufgehen, dann konnte es sein, dal} auch unsere Tugendhaftigkeit,
die uns soviel Zeit und Mihe gekostet hat, fir einen kurzen
Augenblick im Brand zunichte gemacht wird. Wenn nur einer von
beiden diese Konsequenz im Voraus ahnen kann, und versucht,
den anderen zu "besénftigen, dann wird jeder wilde Zorn
beruhigt. Der Zorn ist dann zwar besanftigt, aber er wartet auf
eine glnstige Gelegenheit, um von nevem auszubrechen. Wer
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klug ist, der meidet jede Aufregung. Wer dieses Prinzip des
Buddha-Dharma versteht, der erntet den Sieg Uber sich selbst.

Das Dharma ist teilweise sehr leicht zu erfassen. Denn es
entspricht unserem geistigen Niveau, damit wir ihm folgen
konnen. Manchmal ist es sehr schwer verstandlich, weil in
manchen Gesichtspunkten seine Lehre fiir normal Sterbliche nicht
geeignet ist, sondern fur "hohere Wesen und Bodhisattvss
bestimmt ist. Wir dirfen deswegen nicht klagen, sondern missen
begreifen, daR, verblendet wie wir sind, wir noch nicht dazu fahig
sind, uns diese Lehre anzueignen, und nicht darausschliel3en
dirfen, dafi3 die Lehre nicht der Wahrheit entspricht.

Um deutlicher zu werden, folgendes Beispiel: Flr einen
Schiller der Sekundarstufe ist das, was er im Unterricht lernen
muB, schwer genug; der Stoff, der an der Universitét gelehrt wird,
erscheint ihm in dem Momentals Unsinn. Erst wenn er ein
Student ist, dann wird er mit Bewunderung sagen, daR solche
Sachen wahrhaftig keine Lebensliige sind.

Um die Lehre zu verstehen, muB er durch eine Phase gehen,
in der er geistig wie korperlich stdndig geschult und konditioniert
werden muf.

Aus dieser Erkenntnis heraus kdnnen wir annehmen, dal
jedes Wort sowie jedeTat des Buddha der Wahrheit nicht
widerspricht. Was uns im Augenblick noch mystisch oder
geheimnisvoll erscheint, ist nur ein Beweis dafur, dafl wir noch
nicht in der Lage sind, seine Wahrheit zu durchdringen.

Nach seiner Erleuchtung kehrte Buddha einmal nach
Kapilavastu zuruck, um die Familie und den Hof zu besuchen.
Bei der Gelegenheit &dulRerte Mahapajapati Gotami, seine
Stiefmutter, den Wunsch:
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"Oh, edler Herr, es wére im Sinne von uns alle, wenn auch
Frauen in die Hauslosigkeit ziehen durfen, eine moralische
Wandlung nach dem Dharma fuhren konnten und die vom
Erhabenen verkiindeten Sitten einhalten durften".

Gegen ihre Erwartung konnte ihr der Buddha seine
Zustimmung nicht geben. Dreimal stellte sie die Bitte, dreimal
wies sie der Erhabene zurtick, ohne einen Grund zu nennen.

Der Meister verlieR Kapilavastu und ging nach Vesali. Im
Kutagara-Tempel bei Mahavana machte er Halt.

Trotz der Ablehnung des Buddha hatte Mahapajapati
Gotami den Mut nicht verloren. Zusammen mit einer groRen Zahl
von Frauen machte sie sich mit kahlgeschorenem Kopf und
gelbem Gewand auf den Weg. Sie legten eine Strecke von etwa
200km von Kapilavastu nach Vesali zu Ful3 zurick. Als sie
ankamen und vor dem Vihara des Buddha standen, waren sie vor
Mudigkeit gezeichnet. Der Ehrwirdige Ananda kam und fragte
nach dem Grund. Mit Tranen in den Augen trugen sie ihren
Wunsch vor und baten ihn, dem Meister zu berichten.

- Oh, edler Herr! siehst du dadrauBen Frau Gotami und die
anderen am Eingang stehen? Ihr Korper ist verstaubt und dreckig,
ihre FuRe sind angeschwollen. Sie alle sind sehr traurig. Bitte,
edler Herr, stimme zu, da auch Frauen in die Hauslosigkeit
gehen durfen, lal} sie auch der Sangha angehdren und den von
dem Erhabenen verkindeten Sittlichkeitsregeln folgen. Oh, edler
Herr, es wird ein grofRes Gluck fur alle Frauen sein, Nonne zu
werden!

- Genug, Ananda, der Tathagatta kann diese Bitte nicht
annehmen.
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Zum zweiten und zum dritten Mal stellte Ananda die
gleiche Bitte. Auch zum zweiten und zum dritten Mal antwortete
der Buddha mit "Nein". Voller Ehrfurcht sagte der Maodnch
Ananda:

- Oh, vollkommener, edler Herr, Frauen sind fahig dazu, die
Stufen Sotapanna, Sakadagami, Anagami und Arhat zu erreichen,
wenn ihnen erlaubt wird, in die Hauslosigkeit zu ziehen, eine
moralische Wandlung nach dem Dharma zu fuhren und die von
dem Erhabenen verkilindeten Sittlichkeitsregeln einzuhalten.

Buddha stimmte mit Ananda Uberein, dal} Frauen die vier
heiligen Stufen erreichen konnten. Ermutigt fuhr der Mdnch
Ananda fort:

- Oh, vollkommener, edler Herr, wie der Erhabene bestatigt,
konnten auch Frauen die vier heiligen Stufen erreichen. Frau
Mahapajapati Gotami hat sich soviel Mihe gegeben, den
Erhabenen in seiner Kindheit zu pflegen, ihm mit ihrer eigenen
Milch zu stillen und ihn in den Armen zuhalten wie seine eigene
Mutter. Es ware ein grofRes Gluck fur alle Frauen, wenn sie die
Erlaubnis dazu haben, in die Hauslosigkeit zu ziehen, eine
moralische Wandlung nach dem Dharma zu fiihren, und die von
dem Erhabenen verkilndeten Sittlichkeitsregeln einzuhalten.

- Hore Ananda, Frau Mahapajapati kann den Nonnenorden
griinden, vorausgesetzt, dal? sie die folgenden Acht-Hauptregeln
fir Nonnen annehmen will:

1. Eine Bikkhuni, wenn sie auch hundert Ordinationsjahre
hinter sich hat, soll jeden Monch, auch wenn er erst heute
den Bikkhu-Titel erhalt, ehrfurchtig begrufien, vor ihm



32

aufstehen, sich mit gefalteten H&nden beugen und ihn
gebuhrend ehren.

2. Eine Bikkhuni soll sich wahrend der Fastenzeit in einer
Gemeinde aufhalten, wo auch Mdnche weilen.

3. Bei jeder Beichtfeier (am 1. u.15. des Mondka-
lendersmonats) sollen Bikkhuni die Monche nach dem
Termin fir die Uposatha-Sitzung (Vorlesung- tber Grund-
Ordensregeln) und fir die Versammlung fragen.

4. Um offiziell vor der Mdnch- und Nonnengemeinde
beiderseits der Beendigung ihrer Fastenzeit zu verkinden,
soll jede Bikkhuni eine Pavarana-Zeremonie vollziehen.
Zugleich soll sie einen dreifachen Bericht abfassen, tber
das, was siegesehen, gehért und bezweifelt hat, um sich von
beiden Seiten Rat zu holen.

5. Eine Bikkhuni, die ein schweres Vergehen begangen hat,
soll sich vor beiderseitiger Gemeinde der Manatta-Disziplin
unterwerfen.

6. Eine Bikkhuni-Anwarterin (Sikkhamana), die wéhrend
einer zweijahrigen Vorbereitungszeit mit sechs Sittlichkeits-
regeln gelebt hat, kann sich zur Bikkhuni-Ordination
melden.

7. Unter keinen Umstanden diirfen Bikkhuni Mdnche tadeln
oder beschimpfen.

8. Bikkhuni durfen die Beichte bei Mdnchen ablegen, nicht
aber Monche bei Nonnen beichten.

Obige Haupt-Regeln haben Bikkhuni lebenslang zu halten,
zu respektieren und ohne jede Anderung weiter zu pflegen.
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Als der Ehrwiirdige Ananda Frau Mahapajapati Gotami von
den acht Haupt-Regeln fir Nonnen erzahlte, nahm sie diese
Ordnung freudig entgegen. Sodann durfte sie die Upasampada-
Prufung ablegen und wurde zur Bikkhuni ordiniert.

In dem Augenblick in dem Buddha den Weg zur Griindung
des Nonnenordens frei gab, ahnte er schon die Konsequenz. Den
Ehrwirdigen Ananda, Beflirworter des Nonnenordens machte er
darauf aufmerksam:

- Hore, Oh Ananda, wenn Frauen ausgeschlossen werden, in
die Hauslosigkeit zu ziehen, die moralische Wandlung nach dem
Dharma zu fuhren und die vom Tathagatta verkiindeten
Sittlichkeitsregeln einzuhalten, dann wird diese heilsame Lehre
noch lange fortbestehen. Und jetzt, in dem Moment, wo die
Grindung eines Nonnenordens zugelassen wird, wird die
Existenz der Heiligen Lehre um die Héfte verkiirzt. (aus "Gradual
Sayings", Bd. IV, S.184).

Dann fuhr der Meister fort:

- Hore, Ananda, es ist leichter in ein Haus einzubrechen, das
von mehr Frauen als Mannern bewohnt wird. Genauso ist es,
wenn irgendeine Lehre oder Regeln, Frauen nach deren
Lebenswandel  zulaBt, dann besteht keine dauerhafte
Langlebigkeit. Nach dem Prinzip des Deichbaus, vor
Uberschwemmung geschiitzt zu sein, hat der Tathagatta eine
VorbeugungsmaBnahme ergriffen, in dem er die acht Haupt-
Regeln erfunden hat, die die Nonnen lebensléanglich einhalten
mussen.

Mit dieser Erklarung wollte der Buddha sicherlich nicht
erniedrigen, sondern auf die schwache Natur des weiblichen
Geschlechtes hinweisen.
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Vielleicht missenwir uns merken, dal3 Buddha der erste ist,
unter vielen Religionsstiftern in der Geschichte, der Menschheit,
der die Schopfung einer Nonnengemeinschaft mit vollstdndigen
moralisch-sittlichen Regeln ermdglicht hat. Genau wie in der
Monchsgemeinde mit den. Ehrwirdigen Sariputra und
Maudgalyayana tbernahmen in der Nonnengemeinde Khema und
Uppalavanna die Fiihrung.

Einst kam die Bikkhuni Mahapajapati Gotami zum
Erhabenen und bat ihn, ihr einen Weg zu zeigen, der sie am
schnellsten zur Absolutheit fiihre. Daraufhin belehrte Buddha sie:

- Bikkhuni Gotami, hore gut zu, welche Lehre es auch sei,
so erkennt man sie daran, dal? sie bei den Praktizierenden Durst
anstatt Freude und Befriedigung hervorruft, die Stolz anstatt
Toleranz kreiert, die zur Begierde anstatt Bescheidenheit fihrt,
die zu dichtbewohnten Gebieten anstatt zur Einsiedlung treibt, die
Faulheit und Blindheit verursacht, anstatt Anstrengung und Fleif3
und schlielich die, die Unzufriedenheit anstatt Geistes -
vollkommenheit verkorpert, diese Lehre, Bikkhuni Gotami, ist
mit Sicherheit nicht das Dharma, diese Regeln, Bikkhuni Gotami,
heien nicht Vinaya sie sind nicht das, was ein tugendhafter
Geistlicher verkiindet hat. ("Vinaya-Text" Teil Ill, S. 329-330;
"Graduat Sayings", Bd. 1V, S. 186-187).

- Anders herum, welche Lehre es auch sei, so erkennt man
sie daran, dal sie bei den Praktizierenden Freude und
Befriedigung anstatt Durst hervorruft, die Toleranz anstatt Stolz
kreiert, die zur Bescheidenheit anstatt zur Begierde flhrt, die zur
Einsiedlung anstatt zu dichtbewohnten Gebieten treibt, die
Anstrengung und Flei3 anstatt Unzufriedenheit verkorpert, dann
erkenne sie, Bikkhuni Gotami, diese Lehre als Dharma und diese
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Regeln als Vinaya, die ein tugendhaftiger Geistlicher verkiindet
hat.

Kurz darauf erlangte Gotami die Arhat-Stufe, die ihr
ermoglicht, eine Analytik des Sinnes (Attha), des Dharma, der
Ursache (Nirutti) sowie eine geistige Durchdringungsféhigkeit der
drei Objekte (Palibhana) zu erlangen. Auch die Hofdamen aus
dem Geschlecht der Shakya erreichten die Arhat-Stufe. Unter den
Schilerinnen des Buddha war Mahapajapati Gotami, eine der
langjahrigen  Schulerinnen mit den meisten Erfahrungen
(Rattannu). (aus "Buddha and his teaching” von Narada
Mahathera, in vietnamesischer Ubersetzung von Pham Kim-
Khanh, S. 164-169).

Wie wir sehen, hatte Buddha dreimaldie Grindung des
Nonnenordens abgelehnt. Er hatte einerseits nicht einmal einen
Grund genannt, um Frauen in ihrem Eifer und Streben nach
Erlosung zu demiitigen, andererseits aber auch nicht die geistige
Fahigkeit des weiblichen Geschlechts zur Erlangung einer
hoheren Stufe geleugnet.

Als er die Bildung einer Nonnengemeinde zulief3, hatte
Buddha VorkehrungsmaRnahmen getroffen. In dem er die acht
Haupt-Regeln fir das Verhalten der Nonnen den Mdnchen
gegeniiber erfand, wollte er die Verkirzung der Existenz des
Dharma verlangsamen. Auf diese Weise baute Buddha einen
Deich, um soviel wie mdoglich Wasser abzufangen, mit dem
Wissen, daBB es gegen eine Flutkatastrophe keine ausreichende
Schutzgarantie gibt.

Erfahrungsgemal notieren wir, dal3 der Buddhismus sich
dort langsam entwickelt, wo die Nomnengemeinde grof3er ist als
die der Monche, wie es zum Beispiel in Taiwan der Fall ist. Das
Gleiche gilt fir eine Pagode, die mehr von Frauen als von
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Mannern besucht wird. Wir mdchten hier keine Kritik tben,
sondern diese Erkenntnis den Lesern als einen Denkanstol}
Ubermitteln. Realistisch gesehen, gehen mehr Frauen als Manner
in die Pagode, bringen Frauen mehr Opfer als Manner dar, und es
ist eine Tatsache, dall mehr Frauen Verdienste erworben haben als
Ménner. Obwohl es sich so verhdlt, ist aber die Wirkung eines
Mannes, dessen Herz von der Frommigkeit bewegt wird, so groR
wie die mehrerenFrauen auf einmal. Wahrscheinlich ist es auch
der Grund daftir, daf? in den Theravada-Landern wie Burma, Thai-
land, Sry-Lanka etc.. die Ménchsgemeinde sehr grof? ist, wahrend
die Nonnengemeinde kaum in Erscheinung tritt. Wer dort als Frau
ein Leben in Reinheit fuhren mdchte, 1aBt sich den Kopf kahl
rasieren, kleidet sich weil3, halt sich in einer Pagode als
Tempeldienerin auf und wird nicht als eine Bikkhuni angesehen.

In Sutras wie Avatamsaka, Saddharma-pundarika, Maha
paninirvana, etc. beschrieb Buddha verschiedene Himmelsreiche,
in denen die dort weilenden Gotter maéannlich sind. Ein
Himmelswesen weiblichen Geschlechts ist dort nicht vertreten.
Man muR wissen, daR jeder, der dorthin gelangt, nur durch
Verwandlung geboren wird, und nicht embryonal wie die
Bewohner dieser Sahawelt. Buddha sagte auch, dal} es Frauen
gelingen wird, nach oben zu streben. Sowie Mahapajapati Gotami
die Arhat-Wiirde erreicht hatte, verlor sie ihre weibliche Gestalt.
Von nun an nahm sie die mannliche Verkdrperung an und kann
beliebig, zur Anpassung an die Situation, die eine andere Gestalt
erfordert, sich verwandeln, wie der Bodhisattva Avalokiteshvara
es Ofter tut, um Lebewesen zu erretten.

Wie denken wir dartiber, daf3 in der heutigen Gesellschaft in
Westeuropa und Amerika Frauen eine favorisiertere Stellung
einnehmen als Manner?
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Eigentlich unterscheidet sich Asien von Europa, Afrika, von
Amerika und Australien in den Sitten und Brduchen, wérend im
Okzident Frauen besser behandelt werden als Ménner, werden sie
in Asien, besondes in China, wo das Leben vom Konfuzianismus
bestimmt ist, behandelt, als wenn sie nur ein Zehntel des Mannes
wert sind (Nhit nam viét hiru, thap nit viét vo). Hier im Westen
gehoren Frauen zum schwachen Geschlecht und brauchen deshalb
das Mitleid des starken Geschlechts. Wahrenddessen sind Frauen
fir Hausarbeit sowie Kindererziehung bestimmt. Sie ignorieren
alles, was auBerhalb des Familienbereiches liegt, weil dort der
Tatigkeitsbereich des Mannes anfangt (diese deutliche Trennung
von Tétigkeitsbereichen ist auch in Japan bemerkbar). In
weltlicher Hinsicht ist es schwierig, eine richtige Beurteilung zu
finden. Dennjedes Land hat seine eigene Kultur und eigenen
Sitten. Heute hdren wir ofter von der Frauenbewegung die
Forderung der Gleichberechtigung. Aber von einer Bewegung zur
Gleichberechtigung fiir Manner ist nirgendwo auf der Welt etwas
zu horen. Zumal es Falle gibt, in denen Mé&nner der Herrschaft der
Frauen unterliegen.

Da Buddha vom go6ttlichen Standpunkt aus keiner
Erlauterung gegeben hatte, ist es, unseres Erachtens, angebracht,
das Problem ruhen zu lassen, um jede mdgliche Abweichung von
Buddhas ungeé&uRerter Meinung zu vermeiden. Eines wissen wir,
dal aufgrund seines Karmas ein Lebewesen als Mann oder Frau
wiedergeboren wird.

Der Heilige Ananda, Buddhas engster Jinger, wurde am
Tag der Erleuchtung des Gautama geboren. Ihm zu Ehren wurde
der Nonnenorden gegrundet. Deshalb wurde in vielen
Nonnenkldstern sein Bildnis zur Verehrung aufgestellt. Frauen
gegentiiber zeigt er sich sehr zurlickhaltend. Einmal fragte er den
Meister:
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- Oh, edler Herr, wie haben wir, Ménche, uns den Frauen
gegenuber zu verhalten?

- Ananda, als ob sie nicht da wéren.

- Wenn wir gefragt werden, oh edler Herr, wie haben wir
uns zu verhalten?

- Dann, Ananda, gib Acht und hege rechte Gedanken.
(aus"Buddha and his teaching” von Narada Maha Thera, in
Vietnamesischer Ubersetzung von Pham Kim-Khanh)

Diese Antwort des Buddha deutet auf die Gefahr der
Sexualitat und der Anziehungskraft des weiblichen Geschlechts
hin. Dies ist die Ursache des Kreislaufs von Geburt und Tod
(Samsara) innerhalb der zeitlosen sechs Wege. Hierzu Ananda's
Bemerkung Uber Frauen:

"Sieh da, diese scheinbare Gestalt, diese vortduschende
Vision einer Marionette, eine elende Masse voller
Leidenschaftlichkeit, eine Brutstatte von Krankheiten, zahlreich
wie das Gras und ein Ameisenhaufen, eine Sammelstelle
unermeRlicher Planungen und Zielsetzungen, die nicht dazu fahig
sind, dauerhaft zu existieren".

"Sieh da, diese scheinbare Gestalt, geschmiickt mit Gold
und Edelsteinen, schon sieht sie aus und frischwirkt sie, dank
zugehoriger Sachen duBerlich Uber den Leib getragen. Dahinter
steckt eine Haut, die ihr Skelett umhullt".

(aus "Psalms of the Brethren", S. 353; "Buddha and his teaching"
von Narada Maha Thera, in vietnamesischer Ubersetzung von
Pham Kim-Khanh, S. 163).

Daraus ziehen wir den SchluB, dal} selbst Lehrmeister,
Arhate und Erleuchtete Sexualitit und weibliche Anziehungskraft
meiden. Diese beiden Faktoren lenken unseren Geist ab und
fuhren ihn tief in die Verblendung. Wir bleiben so in dem ewigen
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Kreislauf von Geburt und Tod. Bleiben wir beim Konzept, daR,
wenn jemand weder Trinken noch Rauchen kennt, er damit auch
nicht beginnen soll, weil es schwierig ist, darauf zu verzichten,
wenn man daran gewohnt ist. Zu loben ist jener, der diese Gifte
kennengelernt hat und sich von ihnen befreien kann.

Wegen dieser Gefahr hatte Buddha seinen Schiilern so viele
Sittlichkeitsregeln zu befolgen gegeben. Und aufgrund dieser
Problematik wurden so "viele Fragen gestellt.

Bei seiner Heimkehr nach der Erleuchtung wurde Buddha
zur Hochzeit seines Vetters Nanda, gleichzeitig Stiefbruder,
eingeladen. Nach dem Festmahl gab Buddha dem Brdutigam
seine Almosenschale (Patta) und zog nach Vesali zurick.
Verlegen glaubte Nanda, daR Buddha seine Schale vergessen
hatte und machte sich auf dem Weg, um sie dem Besitzer
zurlickzubringen. In Vesali wurde er vom Buddha bekehrt und
nahm Zuflucht bei der Gemeinde, weil Buddha ,davon iiberzeugt
war, dafl Nanda aufgrund seiner Beschaffenheit geeignet war,
erlost zu werden. Nur Nanda sehnte sich immer noch nach der
Frau, die er frisch geheiratet hatte und mit der er nicht in engen
Kontakt gekommen war. Er horte auf die Worte des Vetters und
war mit dem monchischen Lebenswandel einverstanden. Eine
innere Ruhe fir die Versenkung konnte er aber nicht finden, denn
jedesmal tauchte das Bild seiner Frau in seinen Gedanken auf. Er
machte sich Hoffnung, einmal, wenn der Meister nicht da war,
seine Frau besuchen zu gehen.

Eines Tages machte Buddha mit seinen Schilern einen
Almosengang und ordnete Nanda an, auf das Gemeindehaus
aufzupassen. In der Zwischenzeit sollte er eine Almosenschale
mit Wasser fillen. Nanda freute sich und dachte daran, die
Gelegenheit zu benutzen, um einmal nach seiner Frau zu schauen.
Mit Begeisterung goRR er Wasser in die Schale. Aber er konnte
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nicht damit gerechnet haben, dal3 die Schale zwar klein war, aber
nie vaoll wurde. Nun dachte er, zuerst seine Frau zu besuchen,
dann seine Arbeit fortzusetzen, um die Gelegenheit zu nutzen.
Auf halben Wegen begegnete Nanda dem Meister und seiner
Gemeinde auf dem Rickweg. Er folgte ihnen und wartete, aber
Buddha sagte ihm kein einziges Wort.

Um Nanda eine Lektion zu erteilen, kunftig nur auf sich

selbst zu verlassen, um die geistige Vollkommenheit zu erreichen
und nicht auf die Macht des Vetters, benutzte Buddha seine
Wunderkraft und brachte Nanda zum Reich der Unsterblichen.
Angesichts der unvorstellbar schonen Frauen war Nanda total
fasziniert. Dabei vergaR er seine irdische Frau und traumte vom
unsterblichen Lebenswandel. Auf seine Frage geben die
Unsterblichen folgende Antwort:
" Wenn des Erhabenen Schiler Nanda die Betdtigung der 10
Tugenden zu praktizieren pflegt, dann wird er spéater in diesem
Reich wiedergeboren”. Daraufhin nahm Nanda sich vor, diesen
Weg zu gehen. Buddha hatte seine Absicht erkannt und benutzte
noch einmal seine Macht, um mit Nanda in die Holle zu reisen.
Nachdem sie in einer totalen Finsternis waren, sahen sie zwei
Teufel mit Bullenkopf und Pferdesgesicht Ol in einer riesigen
Bratpfanne zum Sieden bringen. Nanda fragte nach dem Grund
und bekam sofort die Antwort: "Diese Pfanne mit siedendem Ol
bereiten wir fur des Buddhas Schiuler mit Namen Nanda vor. Falls
er sich auf Erde nicht anstdndig benimmt und nicht korrekt seinen
tugendhaften Lebenswandel fuhrt, dann wird er nach dem Tod in
diesem heiRen Ol gebraten".

Nach ihrer Riickkehr kam Nanda vor dem Thron und kniete
nieder: "Oh Herr! Ich bekenne alle meinen Siinden. VVon heute an
werde ich nie mehr an die triigerische Schonheit des weiblichen
Geschlechts denken, stattdessen konzentriere ich mich vollstandig
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auf das geistige Leben in Reinheit und stitze mich auf das
Vertrauen in mich, um Bodhi zu erlangen™.

Diese kleine Lektion ist erneut ein Beleg fur die
Barmherzigkeit des Buddha, dessen Konzept es ist, da keine
Hilfe von AuRen soviel wert ist wie Selbsthilfe. Man darf sich
nicht auf andere verlassen, sondern auf sich selbst. Buddha selbst
ist nur ein Mensch aus Fleisch und Blut, der auf sich selbst
gestellt ist, die Wahrheit gefunden hat und sie den Menschen
néherbringt. Deshalb sagte er ofter: "Der Tathagatta ist nur ein
geistiger Lehrer™.

Manche sehen im Buddhismus eine pessimistische Religion,
ein Glaube der Weltmidigkeit und des Uberdrusses. DaR der
fromme Buddhist seiner Familie und dem Gesellschaftsleben den
Rucken kehrt, widerspricht jedem grundlegenden Prinzip der
Sozietdt und des Familienlebens. Es scheint ein reiner Akt der
Verletzung des Gesetzes der Pietat zu sein. Der Auffassung war
auch damals Konig Sudhodana, Siddartha 's Vater, als der
Kronprinz den alten Vater, die bildhibsche Frau und den noch
unschuldigen Sohn verlassen hatte, um das Leben als Eremit zu
fuhren. Spéter als der Sohn nach Erlangung des Bodhi
zurlickkehrte, horte er den Vater tadeln: "Seit Generationen gibt
es in unserer Familie eine kontinuierliche Tradition, die aus jedem
Sohn, der unseren Namen tréagt, einen Kénig macht, um nicht von
einem Weltherrscher zu reden. Aber ein Sohn als Bettler, der um
jede Mahlzeit bitten muR, ist eine Schande der Familie".

Mit Milde, Hoflichkeit, Bescheidenheit und Intelligenz und
vorallem mit seinem Geist der Gleichheit flir den jeder Klassen-
und Rassenunterschied bedeutungslos ist, beantwortete Buddha
alle Fragen des Sudhodana. Zunéchst zeigte sich der Kdnig noch
unbefriedigt, doch vor dem waurdevollen und majestatischen
Auftreten des Buddha und vor dem Nimbus, der den ganzen
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Korper des Erleuchteten umhillte, &nderte der Konig seine
Haltung und empfing den Buddha mit hochster Feierlichkeit.

Bei seinem zweiten Besuch in Kapilavastu, als der Konig
im Sterben lag, hielt Buddha seinem Vater den Vortrag uber die
Unbestandigkeit aller Dinge (Anitya). Buddha pflegte seinen
Vater bis dieser starb. Selbst trug er den Sarg des Verstorbenen
bis zur letzten Ruhestatte. Dieser herzrithrende Anblick
erschiitterte alle himmlischen und irdischen Wesen und gilt als
Beweis dafur, daB auch Monche die Pflichten gegentiber ihren
Familien nicht vernachlassigen, obwohl ihr heiliges Ziel fir alle
Lebewesen und fir sich selbst darin besteht, das Samsara zu
uberwinden.

Die traditionsreiche Familie der Shakya-Konige zerfiel mit
dem Tod des Sudhodana. Die Griinde dafur sind nicht nur der
Status des Buddha von Siddartha, sondern auch suchten zum
einen viele Familienangehdrige und Verwandte Zuflucht bei
Buddha, Dharma und Sangha, und zum anderen war es die
Auswirkung des Karmas.

Das Maha Parinirnvana-Sutra, Bd. XVI berichtet, daf} der
Prinz Vidhudabha (Vietn.: Luu-Li, Tib.: Hphags-skyes Po), Sohn
des Konigs Prasenajit von Sravasti des Landes Kosala, den
Restlichen des Shakya-Stammes getotet hatte. Unter anderem
wurden 22000 Frauen die Nase, Ohren, Arme und Beine
abgeschnitten und anschlieend in den Graben geworfen. Dies
war sehr schmerzhaft, und sie schrien: "Namo Buddhaya, Namo
Buddhaya! Heute kommt niemand uns zur Hilfe!". Aber schon
seit friiheren Existenzen hatten diese Frauen ein gutes Karma.

Wahrend dies geschah, weilte der Erhabene im Bambushain
bei Rajagriha (= Konigliche Residenz). Die Hilferufe erregten das
Mitleid des Buddha. Deshalb erschien er an Ort und Stelle, wusch
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ihre Verletzungen und behandelte sie mit Heilmittel. Im Nu
wurden alle Wunden geheilt. Als ob gar nichts geschehen war.
Nachdem Buddha diesen Frauen einen Lehrvortrag gehalten hatte,
winschten sie alle den Heilsweg des Dharma zu gehen. Sie
gingen zu Bikkhuni Mahapajapati Gotami und wurden in die
Nonnengemeinde aufgenommen.

(aus dem "Buddhistischen Worterbuch™ von Boan Trung-Con,
Bd. Il S. 257).

Der Grund fur diese Dezimierung des Geschlechts der
Shakya liegt in der Geschichte: Voreingenommen hatten die
Shakya eine starke Antipathie gegen die Bewohner des Landes
Kosala. Als der Konig Prasenajit von Kosala dann um die Hand
einer der Prinzessinnen aus dem Haus Shakya bat, gab man ihm
anstatt einer Prinzessin eine Dienerin zur Frau, ohne dal} er es
wuBte. Aus dieser Ehe wurde Vidudabha geboren. Eines Tages
machte der heranwachsende Prinz einen Besuch im Land seiner
Mutter. Als er am Eingang der Hauptstadt Kapilavastu
zurlickgewiesen wurde, sagten die Shakya-Frauen, er sei nicht
von edlem Geschlecht, sondern von Normalgeborenen. Nachdem
Vidudabha die Wahrheit tber seine Herkunft erfuhr, schwur er,
alle aus dem Haus Shakya zu vernichten. Er ging zuriick nach
Kosala, entthronte Prasenajit und machte sich selbst zum Konig.
Prasenajit fliichtete an den Hof seines Schwiegersohns Ajatasattu,
Sohn von Srenika Bimbisara, Kénig von Maghada. In Rajagriha,
Hauptstadt des Maghada-Reichs, starb spéter der entthronte
Konig.

Die Ursache war klein, aber die Wirkung war grof3; so grof3,
daB eine ganze edle Familie vernichtet wurde. Dank ihres guten
Karmas konnten sich die vielen Frauen retten. Ansonsten wéren
sie korperlich nicht unversehrt geblieben.
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Im Maha Parinirvana-Sulra, Bd. 40, steht geschrieben:
"Buddhisten, der Prinz Vidudabha zerstorte die Stadt Kapilavastu
und totete die Angehdrigen der Shakya". Als Ananda diese Worte
horte, wurde er traurig und kam weinend zum Buddha: " Der
Tathagatta und ich wurden in dieser Stadt geboren und stammen
aus dem Haus Shakya. Warum strahlt der Tathagatta, wéahrend ich
so elendhaft aussehe?”. Daraufhin erkldrte der Buddha: *Ananda!l
die Tathagattaheit gleicht der Leerheit und nicht Ananda".

(aus dem "Buddhistischen Worterbuch” von Boan Trung-Con).

Die obige Geschichte lehrte uns folgendes: Obwohl der
Buddha tiber Wunderkraft und méchtige Weisheit verfligt, kann er
andere nicht erretten, obgleich diese seine eigenen Verwandten
sind. Lebewesen tragen in sich unter schiedliches Karma.
Niemand kann einen anderen von seinem Karma befreien, weil
das Karma unubertragbar ist. Es kann allerdings jeder versuchen,
durch gute oder schlechte Taten, sein Karma zu éndern.

Auf die Bitte des mitleidigen Ehrwiirdigen Maudgalyayana,
die Shakya zu retten, belehrte ihn Buddha: "Jeder hat selbst die
Frichte seines Karmas zu ernten, die kann ihm niemand
abnehmen!”. Dann stellte er ihn zur Rede und durfte nichts.
unternehmen, um die Shakya zu retten, vorallem keine magische
Kraft anwenden.

Trotz dieser Warnung konnte Maudgalyayana nicht
zusehen, wie die Shakya-Angehorigen der vernichtenden Wut
unterlagen. Mittels seiner Magie verwandelte er 500 Angehérige
der Shakya in Winzlinge und legte sie in seiner Almosenschale.
Als er sie herausholen wollte, sah er statt Menschen nur Blut.
Diesmal tadelte Buddha seinen Jinger ernsthaft und untersagte
jede Anwendung von Magie, ganz gleich in welcher
Angelegenheit. Wenig spater starb der Usurpator Vidudabha bei
einer Uberschwemmung auf seinem brennenden Boot. Diese
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Geschichte hebt die Gerechtigkeit des Gesetzes der Kausalitat des
Buddhismus hervor. Jede Frucht entspricht genau dem Samen.
Jede gute Tat fihrt zum guten Resultat und wer schlecht
gehandelt hat, tragt selbst mit seiner Familie die Konsequenz
(Kollektives Karma). In diesem Punkt stimmt Buddhas Aussage,
er sei nur ein geistiger Lehrer, ein Wegweiser und kein Gott, der
uns belohnt oder tadelt. Er vermittelt uns das Dharma, je nach
geistigem Niveau eines jeden. Wer seine Lehre gut findet, kann
sie praktizieren. Wem die Lehre nicht geféllt, kann freiwillig
darauf verzichten.

Im Buddhismus gibt es unendlich viel zu lernen, loben und
bewundern. Nie gibt es genug Worter und Bucher, um es zu
beschreiben. Das Dharma ist so inhaltreich, dal es niemand bis
zum Ende ausiiben kann. Ein Lebewesen braucht Myriade von
Dasein, vielfache Kalpa, um den Status des Buddha zu erlangen.
Es ist unsagbar wenig, was ein Nachkommender wie dieser
wahrend dieser Periode des Verfalls zusammenstellen kann.
Mdogen die barmherzigen Buddha und Bodhisattva fir diese
Aufrichtigkeit Erbarmen haben. Denn dieser Nachkommende ist
bemiht, ungeachtet seiner  Verblendung und seiner
oberflachlichen Kenntnis mit Worten in Schwarz auf Weil3 den
Gelehrten und kenntnisreichen Menschen sein mangelhaftes
Wissen darzulegen.
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Das Buddha-Dharma

Das Buddha-Dharma ist unsagbar umfassend. Wie kann
man mit einer winzigen kleinen Denkkraft wie der unseren ein
gigantisches Wesen, so grol} wie den Meru-Berg begreifen? Wie
kann man ein kleines Herz mit dem Wasser der vier Ozeane
vergleichen? Deshalb ist es sehr problematisch, alles in Worte zu
fassen.

Vor fast 3000 Jahren gab es in Indien, obwohl es schon
zivilisiert war, weder Schrift noch Papier. Deshalb wurde die
Lehre des Buddha nur mindlich tberliefert. Buddh&'s Lehrreden
wurden von den Heiligen weiter und weiter rezitiert, bis sie eines
Tages schriftlich fixiert wurden. Die Geschichte des Buddhismus
besagt, daf? als Buddha die Erleuchtung erlangte, (im Alter von 50
Jahren nach Mahayana- bzw 35 nach Theravada-Auffassung)
Ananda geboren wurde. Er hatte Buddha tber 20 Jahre, bis dieser
im Alter von 80 Jahren starb, gedient. Das bedeutet, da} Ananda
mit 25 Monch wurde. Er war der Primus Anterpares, der sich
alles, was Buddha wahrend tber 20 Jahre seiner Begleitung
gelehrt hatte, eingepragt hatte. Acht Monate nach dem
Parinirvana des Buddha (am 8.2.544 v.Chr.) versammelten sich
Ananda und Kasyapa mit insgesamt 500 Arhats auf der
Geierspitze des Grudhakutta bei Rajagriha. Unter dem Vorsitz
von Kasyapa fand dieses erste Konzil (Samgitti) statt. Ausfihrlich
und vollstandig wiederholte Ananda alle Lehrreden des Buddha,
waéhrend Upali die moralische Sittlichkeitsregeln, die der Meister
wahrend seiner Lebzeit verkiindet hatte, rezitiert.
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Buddha hatte 49 Jahre lang seine Lehre verkindet, wéhrend
Ananda den Meister nur tiber 20 Jahre begleitet hatte. Was davor
gelehrt wurde, hatten die finf Asketen Kondanna, die ersten
Disziplen des Buddha und viele andere Arhate horen kdnnen.
Dazu gehoren Kasyapa, Maudgalyayana, und Sariputra. Leider
starben die beiden letzten vor Buddha. Deshalb konnten nur die
Kondisziplen von Ananda wie Kasyapa, Upali und andere Arhate
zusammen mit den nachfolgenden Monchen zum Konzil
kommen.

Das zweite Konzil fand 100 Jahre nach dem Parinirvana
(444 v.Chr.) unter der Anwesenheit von 700 Arhats in Vesali
statt. Auch diesmal wurden Sutras, Ordensregeln und
Kommentare mindlich wiederholt.

175 Jahre spater (275 Jahre nach Buddha's Tod, d.h. 269
v.Chr.) veranstaltete der GroRkdnig Asoka (273 — 236 v.Chr.)
nach seiner Kronung eine dritte Konzilversammlung in
Anwesenheit von 1000 Arhats in der Hauptstadt Pataliputra. Zum
ersten Mal wurde die Lehre aufgeschrieben. Und daher konnte
sich der Buddhismus auBerhalb Indiens ausbreiten.

Diesmal wurden die Sutras schriftlich in Sanskrit fixiert und
spater ins Chinesische und Tibetische Ubertragen. Im
Zusammenhang mit der islamischen Verfolgung der Buddhisten
wéhrend des 13. und 14, Jahrhunderts in Indien wurden die
Originale in Sanskrit total vernichtet. Die Sutras wurden viel
spater von Heiligen und Gelehrten aus dem Chinesischen zurtick
ins Sanskrit Ubersetzt und aufbewahrt.

Laut "Phat gido khai luan" (Kritische Abhandlung des
Buddhismus) von Ehrw. Thich Mat-Thé, herausgegeben vom
Minh-Puc Verlag in Pa-Nang im buddhistischen Jahr 2524, sollte
das vierte Konzil 500 Jahre nach dem Eintritt des Buddha ins
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Nirvana (d.h. 44 v.Chr.) stattgefunden haben. Nach dem Phat hoc
tir dién (Buddhistischen Wérterbuch) von Boan Trung-Con fand
das vierte Konzil im Jahr 150 (wahrscheinlich vor Christi) statt,
d.h. innerhalb von394 Jahren seit dem Tod des Buddha gab es
insgesamt vier Rezitationsversammlungen. Zwischen dem
Ehrwiirdigen Thich Mat-Thé und Herrn DBoan Trung-Con liegt
eine Zeitspanne von 100 Jahren. Welche von beiden Theorien ist
richtig?

Von der Geschichte des Buddhismus kennen wir, da3 der
Palikanon um 85 v.Chr. niedergeschrieben wurde. Diese
Entstehung konnte unmdglich ohne eine Konzilversammlung
zustandegekommen sein. Und wenn, dann kénnen wir annehmen,
daR die Theorie des Ehrwiirdigen Thich Mat-Thé akzeptabel ist.
Damals hat der indo-skythische Herrscher Kanishka 500
Bodhisattvas () und 500 Laien zum Konzil nach Jalanda
einberufen. An der Spitze dieses 4. Konzils standen die Meister
Buddhamitra und Parsa. Zu dieser Zeit gab es in Indien bereits 18
Sektenbildungen.

Diese Entwicklung geht aus umstrittenen Meinungen von
hohen Monchen der Arhat-Reihe hervor. Die einen vertraten die
Meinung, dal3 die Ordenszucht in ihrer Urform erhalten bleiben
muB, wéhrend die anderen zur zeitlichen und gesellschaftlichen
Anpassung Reformen verlangten. Aus diesen zwei eindeutigen
Tendenzen enstand das endgltige Schisma des Buddhismus. Die
reformistischen Mahasanghika (heutige Mahayana) verfa3ten
ihren Kanon in Sanskrit-Texten und verbreiteten ihn nach
Norden. Als Anhénger der "Alteren" standen ihnen die
Stharinavadins (= Theravadins) mit ihrem nach Suden

! Theravada-Begriff fir nach Erlosungstrebende =Bodhisatta # Bodhisattva des
Mahayana = schon erleuchtetes und erldstes Wesen, das aber noch aktiv ist fur
die Errettung leidender Wesen.
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verbreiteten Palikanon gegentber. Sie vertraten die altglaubige
Hinayana-Richtung.

Die Sanskrit-Literatur des Mahayana umfal3t insgesamt 12
Sammlungen. Man unterscheidet:

1) "Kinh" oder "Tu da la" (Sutra), Leitfaden (in Grundbedeutung)
oder im Buddhismus Sammlungen von Buddha' s Lehrreden,
die die Wahrheiten beinhalten, die der charakteristischen
Grundlage jedes Lebewesens entsprechen. Sie werden in Prosa
in kurzen oder langen Satzen verfalt, deren Gedréngtheit
schon aus dem Wort hervorgeht.

2) Ky da (geya) sind die von Buddha meistens verwendeten
versformigen Lehrreden, wenn ein Lehrvortrag (Sutra)
wiederholt wurde, wenn neue Horer dazu kamen. Diese Verse
sind eine Zusammenfassung vom Sutrainhalt und haben eine
charakteristische Eigenschaft, zum einen den Horern die
Predigt begreiflich zu machen und zum anderen, die, die sie
schon gehért haben, nicht zu langweilen. Jeder Vers besteht
aus 8 Wortem und jede Stanze aus 4 Versen. Es gibt auch
Verse, die aus 5 oder 7 Wortern bestehen.

3) Tho ky (Vyakarana) ist eine Pradestination oder Gnadenwahl.
Eine Vorhersagung, die Buddha an Bodhisattva und die
Heiligen adressierte, um jeden von ihnen die Buddhaheit
vorher zu verkinden.

4) Da da (Gatha): Loblieder, Sprechgesange, zum Beispiel:
Thera-Gatha (Lieder der Monche), Theri-Gatha (Lieder der
Nonnen), wobei jede Strophe 4 Verse hat.

5) Uu da na (Udana): Ausspriiche des Buddha, die er selbst je
nach Vorbildung des Horers erteilte, ohne daR dieser darum
gebeten hatte.

6) Ni da na (Nidana): (=Ursache) eine Sammlung Uber die
Ursache sowie den Ursprung alles Seins.
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7) A-ba-da-na (Avadana): (=Beispiel) Um Horern mit geistig
niedrigem Niveau die Kausalitat und Morallehre begreiflich zu
machen, entnahm Buddha Beispiele aus Wundergeschichten,
die aus fruheren Existenzen seiner Jinger und heiligen
Bodhisattva stammen.

8) Y-dé-muyc-da-gia (ltivrtaka): Erzahlungen von Buddha Uber
seine Taten im vorherigen Dasein.

9) Xa da da (Jataka): Erz&hlungen aus friiheren Existenzen des
Buddha.

10) Ty Phat Luoc (Waipulya): Sammlung tiefster Gedanken des
Mahayana, deren Bedeutung so immens wie die unendliche
Leere des Universums ist.

11) Aty bat Ma (Adbhutadharma): (= ungewdhnlich, unglaub-
lich, unvorstellbar) Erzéhlungen iber Wundergeschehnisse die
aus den Uberweltlich - machtigen Kraften des Buddha
entstanden.

12) Uu Ba Dé Xéa (Upadesa): Kritik-, Diskussionen-
Abhandlungen des Buddha.

Zwar besteht die Sanskritliteratur des Mahayana aus 12
Sammlungen, aber nur 3, darunter Sutra, Geya und Gatha gehoren
zu den Principalen, wahrend die neun anderen nur
Erweiterungswerke dieser drei sind. (Aus "Phat gido khai luan"
(Kritische Abhandlung des Buddhismus) von Ehrwirdigen Thich
Mat-Thé).

Vielleicht sollten wir hier eine genaue Definition der
Namen der beiden nérdlichen und stdlichen Schulen des
Buddhismus geben. Das Sanskritwort "YANA" bedeutet
"Fahrzeug". Buddha bezeichnete seine Lehre als ein Fahrzeug,
das Lebewesen vom Ozean des Leidens zum Ufer der Befreiung,
vom Samsara (Kreislauf der Geburt und des Todes) zum Nirvana
(Zustand der Ausléschung) zu bringen vermag. "MAHA" = grol}
—>" MAHAYANA " = grolle Fahrzeug, das viele Menschen
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Platz bietet; "HINA" = klein —> " HINAYANA " = kleines
Fahrzeug, das wenigen Menschen Heil bringt.

Zu den bedeutendsten Sutras des Mahayana zéhlen:
Avatamsaka, Prajna Paramita (Zum Ufer gegangene Weisheit),
Saddharma Pundarika (Lotus des wunderbaren Gesetzes), Maha
parininvana, u.a....

Der Korb der Disziplin des Mahayana (Vinaya Pitaka)
umfallt neben dem zweibandigen Mahavarga, das Buch der
Ordenszucht des Mahayana. Das Hochste und das Feinste der
Mahayana-Lehre bildet der Korb der Scholastik (Abhidharma-
Pitaka). Zu den bedeutendsten Texten gehdren:

- Mahayana Shraddhotpada Shastra von Asvagosha,

- Satya Shiddhi Shastra von Harivarman und

- Mahayana Bhidharma Samyukta Samyiti Shastra aus

Sanskrit ins Chinesische (ibertragen von Hstiantsang.

Das Tipitaka des Theravada wird aufgeteilt in:

A. Sutta pitaka oder Lehrredensammlungen, die in 5 Gruppen
klassifiziert sind: 1. Digha-Nikaya; 2. Mafjjhima-Nikaya;
3. Samyutta-Nikaya; 4. Anguttara-Nikaya; 5. Khuddaka-
Nikaya.
B. Vinaya pitaka, der Korb der Sittlichkeitsregeln enthalt:
1. Beichtformel und Silindenregister Sutta-Vibhanga,
2. Vorschriften fir das Ordensleben Khandaka und
3. Moralisch-sittlichen Regeln Parivana.

C. Abhidharma pitaka, diese 7-teilige Sammlung bildet die
allumfassende Feinheit der Theravada-Lehre:
1. Dhamma-Sanghani; 2. Vibhanga; 3. Dhatukatha;
4. Puggala Pannatti; 5. Kathavathu; 6. Yamaka; 7. Patthana.
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Die das Fundament bildende. Lehre des Theravada zu der
z.B. "die Vier Heiligen Wahrheiten", "das Achtfache Pfad" und
"die zwoIf Glieder der Ursachenkette™ zéhlen, gehdren zum
grollen Teil auch dem Mahayana an. Im Gegensatz dazu gibt es
im Theravada kein Werk des Mahayana. Was aber Mahayana
vom Theravada im Wesentlichen unterscheidet, ist das
Bodhisattva-ldeal, wonach die Anhénger des Grolien Fahrzeugs
streben, um aus Liebe und grenzenlosem Mitleid andere
Lebewesen zu erretten und zum Ufer der restlosen Befreiung zu
bringen. Inszwischen begnigen sich die Theravadins mit den vier
Graden: Solapanna, Sakadagami, Anagami und Arhat. Wer sich
den "Vier Heiligen Wahrheiten" bis zur Vallendung widmet,
erreicht die Sravaka-Stufe. Die Prateyka-Buddhaschaft erlangen
die Praktizierenden der "Zwolf Glieder der Kausalkette".

Bis zu den Sravaka und Prateyka-Buddha-Stufen ist der
Monch frei von Betriibnissen. Er hat die Erkenntnis seines Selbsts
erfahren und tritt ins Nirvana ein. Dieses nannte Buddha das
"Zweite Fahrzeug" oder "Hinayana". Wer sein Selbst nicht nur
erkennt, sondern Uberwéltigt hat und die Bodhisattvaschaft
erblickt, widmet sich der Glickseligkeit des Nirvana. Hier sprach
Buddha vom "Ersten Fahrzeug" oder "Buddhayana”.

Aufgrund unterschiedlicher Vorbildung der Lebewesen
lehrte Buddha mittels"Triyana™s also des Kleinen-, Mittel- und
GroRen Fahrzeugs. Eigentlich gibt es weder drei noch zwei
Fahrzeuge, sonder nur ein einziges, namlich "Buddhayana".
Worte und Beispiele sind Mittel (Upaya), die Buddha gebrauchte,
um Lebewesen dieWahrheit nahezubringen. Letzendlich erreicht
jeder Praktizierende nur das eine, denn Jenseits des Ufers des
Leidens tritt er in die Buddhaschaft ein und hoért endlich auf,
geboren zu werden und zu sterben.

Es gibt zwei Wege der Ubermittlung der Mahayana-Lehre:
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1. Den direkten Weg nahmen Grolmeister und Heilige sowie
Mahasattva Bodhisattva, die wir aus Buchern kennen, wie z.B.:
Asvaghosha, Nagarjuna, Asangha, Vasubandhu, ect., die sich die
Mahayana-Lehre aneigenen und anschlieBend weiterverbreiten.

2. Der indirekte Weg: Darunter verstehenwir, dass es Theravadins
gibt, die sich der Mahayana-Lehre anschlieRen, wie Paramartha
berichtete: "Auch Anhinger der Lehre der Alteren widmeten sich
dem Studium des Mahayana-Sutras, darunter Avatamsaka,
Nirvana, Thang-Mang, Kim-Quang-Minh, Prajna-Paramita ect.".

Dall die Einflisse des Mahayana in den L&ndern des
nordasiatischen Raums bis heute noch bestehen, ist den Meistern
Asvaghosha, Nagarjuna, Asangha und Vasubandhu zu verdanken.
Alle vier konnen wir als starkste Motoren des Mahayana
bezeichnen.

Bei der Gelegenheit sollten wir vielleicht eine Kkurze
Schilderung Uber ihre Biographie geben als Zeichen unserer
tiefsten Dankbarkeit fur ihre grof3artige Leistung.

Laut seiner Abhandlung "Die Erweckung des Glaubens
(wortlich=Vertrauens) im Mahayandt Mahayana Shraddhotpada
Shastra, Vietn.: Dai thira khai tin Luan), die spater vom Sanskrit-
Meister Kufananda, bekannter unter dem Namen Paramartha,
unter dem chinesischen Kaiser Liang Wu-til (502-549) ins
Chinesische 0bersetzt wurde, wurde Asvagosha (Vietn.: Ma-
Minh) in einer bei Benares liegenden Zentralregion Indiens als
Sohn von Logia und Tina um 600 Jahre nach Buddha's Tod
(1.Jhd.n.Chr.) geboren. Die Legend erz&hlt, dal? bei seiner Geburt
alle Pferde im Raum Benares vor Freude schrien. Daher wurde er
Asvaghosha genannt.
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Asvaghosha war der 12. Patriarch des Buddhismus in Indien
seit dem Tod des Buddha. Der urspriingliche brahmanische
Gelehrte hatte einen festen Glauben in die Permanenz des Selbst's
(Atman) gesetzt, bis er Punyayasas ,dem 11. Patriarch begegnete
und zu héren bekam: "Es gibt im Buddhismus zwei Dharma-
Systeme, Exoterik und Esoterik. Im Exoterik wird den Menschen
beigebracht, das "Selbst" anzuerkennen, wahrend in die Esoterik
das "Selbst" geleugnet wird. Stattdessen wurde gelehrt, daf3 alles
visionar und mayahaft ist. Wenn alles nur Erscheinung ist, und
daber kein "Selbst" hat, "worauf stiitzt sich dann also der Geist,
um sich nach Transzendentaler Intelligenz zu streben?".
Daraufhin bekehrte sich Asvaghosha zum Buddhismus und wurde
Monch. Mit Talent und Gelehrtheit, besonders im Mahayana-
Wesen folgte er dem 11. Patriarch.

Unter seiner Amtsfiihrung entwickelten sich gleichzeitig
Hinayana und Mahayana. Insbesondere ¢ffnete er das weite Tor
der nordlichen Schule. Aus Frommigkeit machte ihn Indiens
GroRkdnig Kanishka zum Obersten Geistlichen und forderte die
Mahayana-Lehre. Auch unter der Kanishka-Dynastie erlebte der
Buddhismus eine Glanzzeit.

Der Nachwelt hinterlie? Asvaghosha hervorragende Werke
wie Buddhacarita (Buddhas Wandel) und die bedeutende Moral-
Lehre Sutra-Lankana.

Ein Hundert Jahre spater (160) wurde der Bodhisattva
Nagarjuna (2.Jnhd.) geboren. Da er unter einem Arjuna-Baum zur
Welt kam und spéter das hohe Dharma durch den Drachen-Konig
(Nagaradja) in seinem Palast tief unten auf dem Meeresgrund
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erwarb, wo er das Avatamsaka-Sutra abgeschrieben hatte, wurde
er Nagarjuna (%) genannt (Vietn.: Long-Tho).

Unter den 28. indischen Patriarchen war Nagarjuna der 14.
In seiner Heimat Nalanda in Bihar war er urspiinglich ein
Brahmane. Als er mit der Mahayana-Lehre in Beriihrung kam,
konvertierte er zum Buddhismus und folgte spater dem 13.
Patriarch.

Als Autor des Milinda panja oder die Fragen des Konigs
Milinda an den Weisen Nagasena (wobei in Wirklichkeit Milinda
der griechische Kolonialherrscher Menandros von Baktrien, heute
Teil Afganistan und Nagasena Nagardjuna selbst war), gab
Nagarjuna glaubenerweckende Antworten tber die Nich-Existenz
des "Ich"s (Selbsts). Speziell fur die Mahayana-Schule schuf
Nagarjuna bedeutende philosophische Werke wie die "Mittlere
Lehre" (Madhyamika) und (Dvadasa Nikaya) mit dem
Kernbegriff der "GrolRen Leere (Sunyata). Wer Nagarjunas
hochste Denktheorie Uber das Sein und Nichtsein, Uber die
Gultigkeit und Ungltigkeit dieser Welt als Fata Morgana, in der
Sunyata (die Leere) die Position der Mitte bedeutet, durchschaut,
dem wird die Erleuchtung zuteil.

Die profunden Kenntnisse des Bodhisattvas Nagafuna
reichen bis zur esoterischen Lehrrichtung. Seinem Schiler
Nagarbodhi (Vietn.: Long-Tri) Ubertrug er die "Geheime Lehre"

2 Nach Erlangung der Erleuchtung unter dem Bodhibaum sollte Buddha einer
Schar von Schlangen-Damonen (Nagar) seine ersten Lehr-Vortrage gehalten
haben. Diese Zuhorer des Dharma bekannten sich dann zum Buddhismus und
wurden die ersten Schiler des Erhabenen. Da diese Lehr-Vortrége zu hoch und
zu schwer fiir Menschen der damaligen Zeit waren, entschied sich Buddha die
Lehre dem Schlangenkdnig (Nagaradja) zur Aufbewahrung in seinem Palast
anzuvertrauen. 600 Jahre spater kam Nagarjuna zum Schlangenfirsten und
nahm die feine Mahayana-Lehre im Empfang. Nach einer Legende sollte
Nagarjuna im Alter von 500 Jahren die Welt verlassen haben.
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die dann zur Grundlage der tantristischen "Geheimen Schule™
(Vietn.: Mat-tong, Chin.: Mi-tsung, Jap.: Mikkyo) wurde. Diese
Schule ist weit verbreitet in Zentralasien bis nach Japan unter dem
Namen "Schule des Wahren Wortes" (Vietn.: Chon ngbn tong,
Chin.: Chén-yén, Jap.: Shingon) und erreichte ihre Blitezeit im
Mittelalter.

Nagarjuna war ein bedeutender  GrofRgelehrterder
buddhistischen Welt. Sein Beitrag an die Welt-Philosophie war
beachtlich durch die 1."Theorie der zwei Wahrheiten" (niedere
und hohere Wahrheiten) und 2. "die vierfache Weise der
Beweisfuhrung": ja oder nein"-"ja und nein"-, "weder ja noch
nein" und "Je nachdem"-Antworten. Er wurde auch "Buddha ohne
32 Merkmale" genannt. Mit 60 verlieR er das Leben. Sein
Nachfolger war Kanadeva (Vietn.: Ca Na Dé Ba).

Der Inder Asanga (Vietn.: V& Trudc) ist der leibliche
Bruder von Vasubandhu (Vietn.. Thé Than), den wir noch
erwdhnen. Sein Name Asanga bedeutet "unverblendet",
"nichthaftend". Anfang des 5. Jhd. wurde er in Peshawar im Reich
bandhara (Nordwest Indien und Afganistan) geboren. Da die
Theravada-Lehre ihn nicht befriedigt hatte, wechselte er zum
Mahayana und erfreute sich so sehr an der Philosophie des
GroRen Fahrzeugs, da er seinen Bruder Vasubandhu zum
Uberwechseln bewegte.

In Samadhi versunken versetzte er sich einmal ins Tusita-
Reich und machte Maitreya seine Aufwartung. Von ihm erhielt
Asanga eine Lehre, die er spéter auf der Erde die "Lehre des Nur-
BewuBtseins™ (Vijnapti-Matra, Vietn.: Duy Thuc Hoc) fur die
Mahayana-Schule entwickelte. Auf seine Bitte kam Mattreya zur
Erde herab und hielt Nacht fir Nacht fir vier Monate
Seminarvortrdge fir die Hohen-Monche-Versammlung. Diese
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Lehrvortrage sammelte Asanga und ordnete sie sorgfaltig in funf
Thesen mit eigenem Kommentar:

1) Yogacarnya-bhumi-shastra (Du Gia Su Dia Luén)

2) Vibhaga-yoga-shastra (Phan biét Du Gia Luan)

3) Mahayana-Llamkara-shastra (Pai thua Trang Nghiém
Luan)

4) Madhyanta-vibhanga-shastra (Bién Trung Bién luan)

5) Vajracchedikéd prajna-paramita-shastra (Kim Cang Bat
Nhi Luén)

Der vierte GroRgelehrte Indiens, Vasubandhu (Vietn.: Thé
Than), wurde in Peshawar (Nordwest Indien-Afganistan) im
5.Jhd. geboren. Als Theravadin hatte er mehrfach die Mahayana-
Richtung kritisiert, wurde jedoch von Asanga (Vietn.: VO-Trudc),
seinem Bruder, der von Maitreya die hohe Lehre erhalten hatte,
bekehrt. Gemeinsam grlindeten sie die "Asanga-Vasubandhu-
Schute" (Vietn.: Phap Tuong tong, Chin.: Fa siang tsung,
Jap.Hoss6 shu) eine idealistisch-psychologische Schule, die auf
die "Vijnapti-Matra-Theorie™ ( Nur-BewuBtsein-Theorie, Vietn.:
Duy Thtrc Hoc) basiert. MalRgebend fir diese Schule verfalte
Vasubandhu eine Reihe von Werken, darunter "Vidya-maétra-
siddhi-shastra-kérika". Nach dieser Lehre wird die Realitat weder
anerkannt noch angezweifelt. Die AuRenwelt, deren Realitét
geleugnet wird, existiert nur in der Idee, von der Vorstellung des
Geistes, also ein Produkt des Speicher-Bewultseins (Alaya-
vijnapa). Was darlber liegt, sind nur Erscheinungen. Er folgte
dem Meister Jayata (Vietn.: Dugc Xa Da Da) und wurde 21.
indischer Patriarch. (aus "Phat hoc tu dién" (Buddh. Wérterbuch)
von Doan Trung Con)

Nach obiger Darstellung nahmen die Einflisse des
Mahyana-Geistes erst 600 Jahre nach Buddhas Parinirvana in
allen Menschenklassen Indiens, von den Herrschern bis zu
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Hofbeamten und schlieBlich zum Volk zu. Die erste Wurzel
wurde durch Asvaghosha geschlagen, sie wuchs weiter mit
Nagarjuna, drang tiefer mit Asanga und verfestigt sich mit der
"Nur-Bewultseins-Lehre” des Meisters Vasubandhu. Zwischen
Asvaghosha und Vasubandhu lag eine Zeitspanne von 400 Jahren.
Und von diesem letzten 21. Patriarchen bis zu dem 28. dauerte es
nur 100 Jahre. Dann fing der Buddhismus erst richtig an, sich
auflerhalb Indiens zu verbreiten. Wéhrend die Theravada-Schule
in und um Indien 1hre Aktivitatsfelder hatte, machte die Schule
des GroRen Fahrzeugs einen weiten Sprung, eine Expansion nach
den fernen Osten. Auf diese Weise pflanzte Bodhi-Dharma
(Vietn.: B6 Pé Pat Ma, Chin.. Tamo, Jap.: Daruma) den
Mahayana-Geist in den Kulturen des Nord- und Siidostens.

Trotz vieler Verschiedenheiten zwischen dem Hinayana und
Mahayana, haben die beiden Schulen doch noch eine
Gemeinsamkeit. Tatséchlich bildet die Lehre der "vier Edle
Wahrheiten" den Kernpunkt aller Grundlagen dieser beiden
Schulrichtungen. Hier im Gazellenhain im heutigen Sarnath bei
Benares richtete Buddha an die finf Asketenbrider Kondanna
(Vietn.: Kiéu Tran Nhu) diese Lehre, mit welcher zum ersten Mal
das Rad des Dharma in Bewegung gesetzt wurde, um allen
Lebewesen das Buddha-Dharma zugénglich zu machen. Von Nun
an leuchteten die drei Juwelen des Buddhismus.

Bereits am. Anfang der "Vier Edlen Wahrheiten" schuf
Buddha eine Auslegung des Leidens nach acht Gesichtspunkten:
Geburt, Alter, Krankheit, Tod, Trennung von Freunden,
Vereinigung mit Feinden, Nichterfillung von Wainschen,
Verlangen der funf einer Personlichkeit konstituierenden
Komponenten (Skandas, Vietn.: Uan). Als Nachstes machte
Buddha die Leidensursachen deutlich, um im dritten Satz, in der
Wahrheit der Aufhebung des Leidens die Methoden zur
Bekadmpfung desselben zu zeigen. Anschliefend dann zeigt er die
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Wahrheit vom Wege der Aufhebung, die nur durch das Verhalten
nach dem "achtfachen Pfad" durchzufuhren ist. Dal} Buddha nach
dieser Reihe der Leiden, deren Ursache, die Methode zur
Aufhebung und der Art und Weise wie diese Methode
anzuwenden ist, aufstellte, ist ein Beweis dafir, dal er sowohl ein
logischer Denker als auch ein guter Arzt ist, der zunéchst bei
seinem Patienten eine Diagnose stellt, und dann die
Krankheitsursachen feststellt. Dies ist der erste Schritt zur
Vertrauensgewinnung. Dann kommt er zur Behandlungsmethode
und zu den Malinahmen. Es gibt Patienten, die den Arzt ohne
wenn und aber folgen. Es gibt auch welche, die seine Heilung
hartnackig Kkritisieren. Wer auf Heilmittel verzichtet, rechnet
damit, dal sein Zustand sich verschlimmert.

Die gleiche Wirkung ist auch im Dharma enthalten. Wer
den Heilsweg nicht nimmt, kann nicht erwarten, erlost zu werden.
Er muR, aufgrund seiner Unwissenheit und seiner Verblendung,
sich in dem ewigen Zustand der Geburt und des Todes aufhalten,
um auf Dauer die unaufhaltsame Sucht, Begehren und Wollust
seiner funf Komponenten (Skandas) zu befriedigen. Je mehr er
trinkt, desto groRer ist sein Durst. Ein solcher Patient bleibt ewig
im Ozean des Leidens, weil er nicht versucht, auf das FloR3, das
ihn zum Ufer des Heils bringen wird, zu steigen. Im Lotus-Sutra,
Abschnitt 3, tber Heilpflanzen wurde das Dharma mit dem
Regenschauer verglichen. Mit dem Regen gelangt das Wasser zu
den Pflanzen und stromt von auflen nach innen, um sie zum
Gedeihen zu bringen. Die Quantitat des aufgenommenen Wassers
hangt von der Saugkraft und von der Absorbtionsfahigkeit der
Pflanze ab und davon, was sie fur ihre optimale Existenz braucht.
Es gibt Millionen Arten von krautigen und verholzten Pflanzen.
Und jeder Pflanz hat einen eigenen Habitus. Die Menschen
verhalten sich analog dazu. Es gibt Intellektuelle und wenig
kultivierte Menschen. Jeder hat ein eigenes
Assimilationsvermdgen. Daher versteht jeder das Dharma seinem
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geistigen Niveau entsprechend. Es gibt nur ein Dharma, nicht
zwei oder drei. Seine Eigenschaft ist immer gleich fur alle Wesen,
ohne Unterscheidung, wie die Eigenschaft des Wassers, wie die
Natur der Leere. Dharma ist weder kurz noch lang, weder real
noch irreal, dennoch vollstandig und allumfassend in jedem
Bereich.

An einer Stelle verglich Buddha das Dharma mit der Sonne,
die das Licht gleichmaRig ausstrahlt. Die Sonne ist fur alle
Lebewesen gleich, unabhdngig davon, ob man blind oder gut
sehen kann. Dal} ein Blinder das Sonnenlicht nicht empfangen
kann, liegt an seinem Sehvermdgen und nicht an der Sonne.
Ahnlicherweise verhalten sich Lebewesen vor der Wahrheit. Sie
haften blindlings und unwissentlich an verganglichen Dingen. Sie
spiren nicht, dal’ die funf Komponenten (Skandas) sie durch das
Verlangen und Begehren fesseln. Daher bleibt fiir sie das Licht
der Wahrheit unsichtbar. Im Lotus-Sutra verwandelter Buddha
mittels seiner Ubernatirlichen Kraft diese Sahawelt fur einen
kurzen Augenblick in das "Reine Land", wo alle Wesen nichts
anderes sind als Bodhisattvas. Dadurch erkennen die Menschen,
dal’ diese Welt eigentlich rein ist. Daran, dafl} sie verseucht oder
verschmutzt gesehen wird, sind die Menschen schuld. Die
urspriingliche Welt-Natur ist weder rein noch schmutzig, sondern
im Zustand des Soseins.

Von diesem Gedanken ausgehend dirfen wir hier den
SchluB ziehen, daf im Buddhismus das Herz (oder auch
Bewul3tsein) die zentrale Rolle spielt. In tausend Sutras wird Uber
das Herz-Problem gesprochen. Denn das Herz fuhrt alle Dharmas,
kreiert die Welt, schopft das Land der Glickseligkeit. Nirvana,
Holle, Geister oder Tiere sind Produkte des Herzens. Auch
Buddha hatte 49 Jahre lang nur Gber das Herz gesprochen, um den
Lebewesen klar zu machen, dall alles vom Herzen kommt. In
diesem Sinne duBerte der Meister Vasubandhu: "Diese drei
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Welten (sinnliche Welt, Welt der Form und der Nicht-Form)
werden vom Herzen regiert, wéhrend alle Dharmas (Objekte,
Dinge, Prinzipien) nichts anderes als Produkte des Bewultseins
sind". Da alle Dinge von einem Ursprung kommen, entstammen
alle drei Fahrzeuge, genauso wie Nirvana, Holle, Bodhisattvas,
Arhate der gleichen Quelle.

An dieser Stelle mdchten wir Uber die Ausbreitung des
Buddhismus nach China und Vietnam und Uber die Sekten sowie
ihre Griinder schreiben.

In der chinesischen und vietnamesischen Literatur, wurde
viel von Bodhi-Dharma (Vietna: B6-Dé DPat-Ma, Chin.: Tamo,
Jap.: Daruma) erwahnt. Von anderen, die vor ihm nach China
kamen, wurde aber wenig geschrieben. Fest steht, dall Anfang des
6. Jahrhunderts, im 1. Jahr der "Dai-Théng"-Ara (527) Bodhi-
Dharma eine Audienz beim Kaiser Liang Wu-ti hatte. Seine
Vorreiter Kasyapa-Matanga (Vietn.: Ca-Diép-Ma-Pang) und
Dharma-Aranga (Vietn.: Trlc-Phap-Lan) waren im 10. Jahr der
"Vinh-Binh" -Ara beim Kaiser Ming-ti der Spat-Han-Dynastie
angetreten (67 n.Chr.). Damals war in Indien Asvaghosha der 12,
Patriarch des Buddhismus. Mit der Ankunft beider Missionare
wurde die Saat des Mahayana-Geistes im Reich der Mitte
eingepflanzt.

Auf Einladung des Kaisers Han Wu-ti kamen aus Indien
zwei Monche namens Kasyapa-Matanga und Dharma-Aranya
nach Lo-Yang (die Hauptstadt wurde von Chang-an nach Loyang
verlegt, daher die Bezeichnung Ostliche Han-Dynastie), In
Zusammenarbeit mit dem Dharma-Aranya Ubersetzte Kasyapa-
Matnaga zahlreiche kanonische Schriften. Das bedeutendste aus
dem Jahr 67 ins Chinesische ibertragene Sutra der 12 Abschnitte,
das heute noch erhalten ist, stammt von ihm. Inhaltlich beschreibt
das Sutra, wie sich die Sangha die Ordensregeln folgend zu
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verhalten haben. Auferdem entstanden von ihnen mehrere
Ubersetzungen, die im Laufe vieler Unruhezeiten verloren
gegangen sind. Auch in Lo-yang starb im Jahre 67 Kasyapa-
Matanga. Wahrend dieser Zeit arbeitete Dharma-Aranya weiter in
der kaiserlichen Bibliothek zu Lo-yang bis zum Jahr 70 und starb.

Dall diese Monche nur ein Jahr brauchten, um die
Kenntnisse in der Han-Sprache zu erwerben, und anschlieRend die
Transkription einer Reihe Sanskrit-Texte in's Chinesische
vollendet hatten war es fiir uns alle eine unvorstellbar hohe
Leistung, die sie zu den erstklassigen Schulhduptern des
Buddhistentums Chinas machte.

Der hochehrwiirdige M6nch Dharma-Aranya (Vietn.: Tric-
Phéap-Lan) stammt aus Indien. Aus Liebe und Hochachtung,
sowie fir die Anerkennung seiner verdienstvollen Arbeit wurde er
in seiner neuen Heimat der "Han-Indo Dharma Aranya" benannt.
Fur den Einzug des Buddhismus in China wurde damit erklart,
dal3 der Kaiser Ming-ti der spateren Han-Zeit (25-220) aus dem
Traum erwacht war und Gesandte nach dem "Heiligen Land des
Westens" (Vietn.: Tay-Trdc, Indien) entsandt hatte, um
buddhistische Literatur sowie Buddha Statuen nach China
kommen zu lassen. Der Einladung des Kaisers Ming-ti folgend
erschienen Ende 65, Anfang 66 Kasyapa-Matanga und Dharma-
Aranya im Kaiserlichen Hof und lieBen sich im chinesischen
Kult- und Kulturzentrum der Hauptstadt Lo-yang nieder. Im Jahre
darauf (67) fand die Einweihung des "WeiRen-RoR-Klosters"
(Vietn.: Bach-M&-Ty zu Lo-yang statt. Auf diese Weise entstand
die erste buddhistische Klostergemeinschaft Chinas.

Der néachste indische Ménch Lokakshin (Vietn.: Chi-Lau-
Ca-Sam) stammt aus Kuchan und Ubersetzte von 147 bis 186,
hauptsachlich heilige Texte der "Schule des Reinen Landes"
(Vietn.: Tinh-B¢ téng, Chin.: Jung-tu tang). Leider fanden die
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Chinesen zu dieser Zeit diese Lehrrichtung nicht so sehr
interessant.

Im Jahre 148 kam der aus Margiana stammende parthische
Moénch An Shih Kao (Vietn.: An-Thé-Cao, Chin.: Nga-che kao)
nach Lo-yang und arbeitete zusammen mit Lokakshin in der
Ubersetzungsschule  bis 170, Er leistete  hervorragend
Transkriptionsarbeiten von insgesamt 176 B&nden, davon nach
mehreren Kriegerischen Ereignissen nur noch 55 Bénde sind
erhalten. Am eindruckvollsten Ubertrug er aus dem Sanskrit das
Nikaya.

Urspringlich war An Shih kao ein parthischer Thronprinz,
der seine Herrschermacht seinem Onkel hinterlassen hatte, um ins
Kloster einzutreten. Er war mit seiner Gelehrsamkeit sehr
bekannt, sehr begabt in der Lehre und in ausléandischen
Literaturen. Seine Spiritualitat hatte sich soweit entwickelt und
verlieh ihm die Ubernatirliche Macht des "Himmlischen Gehors”
(Vietn.: Thién nhi théng), so dal} - er die Sprachen der VV6gel und
Tiere verstehen konnte. Seine Fahigkeit des Hellsehens erlaubte
ihm, vorherige Existenzen anderer und von sich selbst zu
erkennen. AuBerdem wulte er im Voraus sein eigenes Karma,
deshalb blieb er wahrend der Unruhe gegen Ende der Spéateren-
Han-Ara frei willig zuriick, um unter dem Schwert der Krieger zu
sterben.

In der Zeit der Westlichen-Chin (265-317) lebte der
indoskythe Monch Dharmaraksha (Vietn.: Phap-H9, Chin.:Fa-
hu), der aus Tung-huang stammte und seit dem Anfang des 3. hd.
chinesisch erzogen wurde. Sein Sprachtalent verdankte er der
geographischen Lage seiner Heimat. Tung-huang liegt am
Verkehrsknotenpunkt der "Seidenstrale™ von China nach Indien
und in Richtung Zentralasiens bis zum Schwarzen Meer.
AulRerdem war er fast tiberall in den Oasenlandern der westlichen
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Gebiete mit Handelsreisenden zusammengekommen. In Lo-yang
fihrte er seine Ubersetzungstatigkeit bis zum Jahr 137 und starb
im Alter von 87 Jahren. VVon insgesamt 175 (bersetzten Banden
bleiben heute nur noch 90 erhalten. Als Kenner und Gelehrter des
Buddha-Dharma wurde Fa-hu als "San-tsang Fa-shu” (Monch
Tripitaka, in Vietn.: "Tam-tang phép-su™) genannt. Von ihm
stammt unter vielen anderen das Ubersetzte "ullambana-Sutra”
(Vietn.: "Vu-lan-bon Kinh").

Auch wahrend der Zeit der "Sechs Dynastien™ (222-589)
wurde die Arbeit der Sutra-Ubersetzung fortgefiihrt. Wir kennen
unter vielen Namen z. B. wéhrend der Westl. Chin-Dynastie (265-
317) K'ang Seung-hui (Vietn.: Khuong Tang-Hoi) ; Pali-Texte-
Ubersetzer wie Tang-Gia Bac-Truong und Tang-Gia Dé-Ba; im
Norden wahrend der Liang-Dynastie den beriihmten Dharmaraska
(Vietn.: Pam V6 Sam oder Phap-Phong), der unter anderem einen
Prajna-Paramita-Text Ubersetzte, dann seinen Nachfolger, der
berihmten Meister Kumarajiva (Vietn.: Cuu Ma La Théap) aus
Kucha, Ubersetzer vieler Schriften, unter anderem Prajna-
paramita, Saddharma-pundarika (Vietn.: Phap-hoa Kinh, Chin.:
Fa-hua-ching, Jap.: Hokke Ky, das Sutra Lotus des guten
Gesetzes). Als néchster berithmter Monch nennen wir Buddha-
Bhadha (Vietn.: Phat-Da Bat-da La), Ubersetzer des Avatamsaka-
Sutra (Vietn.: Hoa-Nghiém Kinh) wihrend der Ostl. Chin-
Dynastie (317-420). Bis dahin hatten sich die buddhistische
Philosophie sowie die Mahayana-Grundlage Uberall in China
verbreitet. Am wichtigsten und verdienstvollsten war Kumarajiva
(Vietn.: Cuu-Ma-La-Thap), der indische Gelehrte, der von (ber
300 Sanskrit-Texten die Redaktion tibernahm und China bis dahin
noch unbekannte kanonische Schriften erlduterte. VVor allem seine
Ubersetzung des Fa-hua ching (Vietn.: Phap-Hoa Kinh, Lotus-
Sutra) wurde zur Grundlage der T'ien-t'ai-Schule (Vietn.: Thién-
Thai Tong), dessen Begrinder Meister Chik-K'ai (Vietn.: Tri
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Khai) (538-597) war. Vielleicht sollten wir ihn gerade deshalb
néher kennenlernen.

Kumarajiva (wértlich: Kumara = Ddng-tir = junger Schiller,
Jiva- Thap, Tho = langes Leben) war der Sohn eines Inders und
der Prinzessin von Kucha. Er war ein Monch von beriihmter
Gelehrtssamkeit. Im Jahr 402 kam er nach China, und auf
Forderung des Ostl. Chin-Herrschers in Ch'ang-an Ubersetzte
Mahayana-Texte bis 412. Sein Vater war Sohn eines Kanzlers,
der auf das Kanzleramt verzichtet hatte und nach Osten gegangen
war, mit dem Wunsch Moénch zu werden. Als er das Reich Kucha
betrat, wurde er vom Konig ehrenhaft empfangen und zum
hdchsten Minister gewirdigt. Des Konigs Schwester, die bisher
keinen Mann im ganzen Reich haben wollte, gefiel er. Auf
Wunsch des Konigs heiratete er sie und bekam einen Sohn
namens Kumarajiva. Sie schenkte ihm noch ein weiteres Kind
und bat ihren Mann um Erlaubnis, Nonne zu werden. So ging sie
ins Kloster und nahm ihren &ltesten Sohn Kumarajiva mit, der
gerade 7 war, Der junge Kumarajiva lernte Sutren und rezitierte
jeden Tag 2.000 Verse. Als er 9 war, ging er mit seiner Mutter
nach Kashmir, wo er beim Monch Bandhudatta, ein Vetter des
dortigen Konigs, blieb. Vom Meister Bandhudatta lernte
Kumarajiva Sutra-Texte des Madhyama-Agama und Dhirgha-
Agama. Er folgte des Kénigs Einladung, hielt Vortrage und nahm
an Diskussionen mit andersglaubigen Gelehrten teil. Drei Jahre
spater ging er mit seiner Mutter nach Kucha zuriick. Doch
unterwegs begegneten sie einem Monch von hoher Geistlichkeit,
der voraussagte, dall wenn Kumarajiva ein Leben in Reinheit
flhrte, dies ein grofRes Glick flr viele ware, die gerettet werden
konnten. So gingen sie weiter nach Kashgar und er blieb dort ein
Jahr. Den Winter lang studierte er den Abhidhamma nikaya. Ein
Gelehrter des Landes bat den Konig dringendst, ihn in Kashgar zu
behalten, wéhrend sein Onkel, der Konig von Kucha ihn
zuruckholen wollte. Kumarajiva blieb noch eine Weile und
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studierte insgesamt 4 Sammlungen der verdischen Literatur, 5
wissenschaftliche Facher, heilige Schriften anderer Religionen
und dazu Astronomie. Zu dieser Zeit kamen zwei So6hne des
Konigs von Yarkand und baten Kumarajiva sie als Monchschiiler
aufzunehmen. Der alteste war bereits Mahayanist und las
Kumarajiva ein Mahayana-Sutra vor. Hoch begeistert wechselte
Kumarajiva seine Schulrichtung. Danach folgte er seiner Mutter
nach Ouch-Turfan. Dort diskutierte er noch einmal mit
Andersglaubigen. Sein Onkel, der Konig von Kucha, kam
personlich ihn abholen. Als er zuriick war; bat die Prinzessin von
Kucha bei ihm um Aufnahme in den Orden. Damals gab es in
seinem Reich bereits 10.000 Modnche. Mit Hilfe des Mdnches
Vimalaksa studierte er das Ordensbuch des Sarvastivada. Spater
folgte dieser Monch Kumarajiva nach China.

Unter der Fihrung des Generals Lu-Kuong zog die
chinesische Armee mit 70.000 Mann-Starke zur Eroberung Kucha
aus. Nach seinem Erfolg wollte der General den obersten
Gelehrten zur Vereinigung mit der Prinzessin, seiner Schilerin
zwingen. Doch dann &nderte er seine Meinung und brachte ihn in
Chinas Grenzstadt Lanchou. So kam Kumarajiva 401 nach
Ch'ang-an.

20 Jahre seines Aufenthalts in China libersetzte Kumarajiva
insgesamt 98 Manuskripte, die in 420 Bande gesammelt sind.
Davon sind heute nur noch 50 Manuskripte erhalten, darunter
Amitayus-dhyana-Sutra, Saddharma pundarika, Satya-siddhi-
shastra, Vajra-paramita-Sutra, u.a.

Weitere Sutra-Ubersetzer waren: unter der Liu-Sung-
Dynastie (420-479) Gunavarman aus Afganistan, er kam nach
China im Jahr 431, unter Liang- und Ch'en-Dynastien kamen Bo
Pé Luu-Chi und Paramartha (498-569), der am bekanntesten war,
als Gesandter des Gupta-Konigs von Maghada. Zu dieser Zeit
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erfreute sich der Buddhismus einer guten Entwicklung sowie
einer tiefen Einpragung der Mahayana-Lehre ins Bewul3tsein aller
Schichten Chinas.

Am bedeutendsten unter den chinesischen Pilgern ins
Ursprungsland des Buddhismus z&hlt der San-tsang-Monch
(Ménch Tipitaka) Hstian-tsang (Vietn.: Huyén-Trang) (603-664)
im 3. Jahr der "Trinh-Quang"-Ara der T'ang-Dynastie (618-907).
(Hsuan-tsang wurde spéater im 16.Jhd. durch einen phantastischen
Roman "Die Reise nach dem Westen" (Vietn.: Tay-du-ky, Chin.:
Hsi-yu-chi) von Wu Ch'eng-en mit vielen Ausschmickungen
populdr gemacht). 926 velie Hsuén-tsang China, nahm einen
groflen Umweg durch 100 kleine Reiche und erreichte schlieBlich
das Heilige Land des Westens, wo er 17 Jahre blieb, bevor er 645
heimkehrte. Auf der Rickreise nahm er insgesamt 1.500 Schriften
mit.

Hsuén-tsang war der erste chinesische Gelehrte, der
kanonische Blcher aus dem Sanskrit ins Chinesische Ubersetzte.
Diese Arbeit bernahmen bis dahin auslédndische Missionare.
1.189 Jahre nach dem Hingang ins Nirvana des Buddha kam nun
ein Chinese nach Indien zum 17-jahrigen Studium. Vielleicht ist
es interessant fur uns, mehr Uber einen Modnch mit geistiger
Gelehrtssamkeit, wie er es war, zu erfahren,

Im Alter von 27 Jahren ging er nach Indien. Nach seiner
Rickkehr im Jahre 645 Ubersetzte er weiter, bis er starb (664). Flr
diese Arbeit hatte Hsu&n-tsang 16 Jahre gebraucht.

Mit 13 trat er ins Kloster ein und wurde im Alter von 20 zu
einem wadrdevollen Monch ordiniert. Wahrend der Zeit der
Unruhe hatte er sich in Sicherheit versteckt, um das Leben in
Reinheit fortzusetzen. Zu dieser Zeit hat sich die T'ang-Dynastie
gerade etabliert, und der Kaiser T'ai-tsung (626-649) hatte die
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westliche Region noch nicht unter Kontrolle, deshalb wurde
Hsuén-tsang noch nicht gefordert.

Auf dem Weg nach Westen durchreiste Hsuén-tsang viele
Staaten und begab sich mehrmals in lebensgefahrliche
Situationen. Dank dem Segen der Buddha tberstand er jene; es
wurde ihm auch von vielen Menschen und Herrschern geholfen,
bis er endlich das Heilige Land erreichte, wo er in vielen groRRen
Pagoden beherbergt wurde und an der buddhistischen Universitét
Nalanda studierte. Dort betreute ihn der GrolRgelehrte
Buddhabhadra. Wahrend seines Aufenthalts kam er ofter zur
Audienz an den Hof vom Kaiser Harsha, der alles uber China
erfahren wollte. Bei seiner Ruckkehr nach Ch'ang-an mit vielen
wichtigen beiliegen Schriften, wurde er im Jahr 645 vom Kaiser
T'aj-tsung persdnlich empfangen. Seitdem beschaftigte er sich mit
Ubersetzungen und Aufnahme jiinger Schiler in seinem vom
Kaiser errichteten Kloster "Pai-Tur-An" (Mitte des 7.Jhds). Wenig
spater Uberreichte der Ehrwirdige Hsudn-tsang dem Kaiser seinen
Bericht Gber die Reise ins Westliche Heilige Land. Zu vielen
seiner Ubersetzungen zahlt die Schrift (iber die "Nur-
Bewul3tseins-Lehre" (Vijnapti-Matra, Vietn.: Duy-thttc-Hoc) von
Vasubandhuzu den bedeutendsten. Dadurch wurde er zum
Griinder der Fa-siang-tsung (Vietn.: Phap-tudng tong, Jap.: Hosso
shu) gewiirdigt. Alle seine Ubersetzungen wurden vom Kaiser
besiegelt.

Unter dem Kaiser T'ang Kao-tsung (650-683) fiihlte Hsuan-
tsang sich eines Tages schlecht, nachdem er mit der Ubersetzung
der Schriftenreihe des Prajna-paramita zu Ende war. Wenige Tage
spater starb er im Alter von 63 Jahren (664). Unter dem Prasenz
des Kaisers Kao-tsung wurde seine Beisetzung als
Staatsbegrébnis gewdirdigt. Ihm zu Ehren, veranlafite seine
Majestat auf dem Gelénde des Klosters "Pai-Tu-An" einen Stupa
zum Gedachtnis.
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Wahrend der "Khai-Nguyén" -Ara des Kaisers T'ang Hsvan
tsung, bekannter unter dem Beinamen Minh-huang (Strahlende
Majestat), kamen in die Hauptstadt Ch'ang-an drei buddhistische
Gelehrten, deren Namen fiir das Vajrayana (oder Tantrismus) des
esoterischen Buddhismus von grof3ter Bedeutung sein sollten. Es
waren Shubhakarasimha (Vietn.:Thién Vo-Uy), Vajrabodhi
(Vietn.: Kim-Cang-Tri) und Amoghavajra (Vietn.: Bat-Khdng),
die durch ihre Ubersetzungen und Interpretationen der "Geheimen
Schule" (Vietn.: Mat-tong, Chin.: Mi-tsung, Jap.: Mikkyd) oder
"Schule des Wahren Wortes" (Vietn.: Chon-ngdn-tong, Chin.:
Chén-yén, Jap.: Shingon) heilige Texte und Kultpraktiken
Ubermittelt hatten, und diesem "Diamanten Fahrzeug" (Vietn.:
Kim-cang-thtra) in Zentralasien ins besondere Nepal, Tibet und
auch Japan eine Blutezeit bis hinein in das 8. und 9. Jahrhundert
verliehen.

\on seiner Geburt bis zu seiner Ausbreitung nach China im
1. Jahrhundert bis weiter zur Periode der T'ang-Dynastie (618-
907) erreichte der Buddhismus seine volle Bliitezeit. Nach 900
Jahren seiner Evolution gab es bis dahin insgesamt 10 Sekten mit
eindeutiger Schulrichtung. Es sind:

1) Cu-X&-Tong (Chin.: Kiu-Chee-tsung, Jap: Ku-sha-Ahu)

2) Thanh-That-Téng (Chin.: Tch'eng-cheu-tsung, Jap.
Jojitsu-shu)

3) Luat-Téng (Vinaya-Schule, Chin. Lu-tsung, Jap. Ritsu-
shu)

4) Phap-Tudng-Tong (Yogacara-Schule, Chin.: Fa-siang-
tsung, Jap.: Hosso6-shu)

5) Tam-Luan-Tong (Chin.: San-lunn-tsung, Jap.: Sanro-
shu)

6) Thién-Thai-Téng (Chin.: Tien-t'ai tsung, Jap.: Tendai-
shu)
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7) Hoa-Nghiém-Téng (Avatamsaka-Schule, Chin.: Hua-
yen-tsung, Jap.: Kegon-shu, Korean.: Hwa-om)

8) Mat-Tong (Chin.: Mi-tsung, Jap.: Shingon-shu)

9) Thién Tong (Dhyana-Shule, Chin.: Ch’an, Jap.: Zen)

10) Tinh-bo-Tong  (Glaubens- oder Amitabha-Schule,
Schule des Reinen Landes, Chin.: Tsingtu-tsung, Jap.:
Jodo-shu).

Zum Hinayana gehoren die 1. und 2.Schule, die 3. gehort
sowohl dem Hinayana als auch Mahayana, die restlichen 7
Schulen gehdren ausschlieBlich des Mahayana an. Der Reihe nach
werden wir die Charakteristika der einzelnen Schultypen
kennenlernen:

1) Cu-Xa-Tong: Chin.: Kiu-Chee-tsung, Jap.: Kushashu. Diese
Schule baut auf die Grundlage der Theravada-Lehre, nach der die
Leerheit aller Dinge anerkannt wird. Jeder materielle Korper
besteht nur aus unbestédndigen Teilen wie Erde, Wasser, Feuer
und Luft. Diese fundamentale Lehre besieht sich auf das
Schriftum Abhidharma Kosa Shastra, das erstmals von
Paramartha im Jahr 563 und spéater noch einmal von Hsuan-tsang
ubersetzt wurde. Diese Sekte verbreitet sich im 7.Jhd. nach Japan,
wurde jedoch nach und nach von der Theorie der Amida-Schule
verdréngt, bis sie ganz und gar in China wie in Japan verschwand.
In Vietnam ist sie seit dem Zuzug des Buddhismus unbekannt.

2) Thanh-That-Téng: Chin.: Tch'eng-cheu-tsung, Jap. Jojitsu-shu.
Diese Sekte basiert auf der Grundlage der Satya-siddhi-shastra-
Sammlung, deren Begrunder Harivarman, ein indischer Meister
ist. Die grundlegende Lehre wurde am Anfang des 5.Jhds. von
Kumarajiva ins Chinesische ubersetzt. Im 7.Jhd. fand die
Verbreitung dieser Sekte durch zwei koreanische Mdnche Ekwan
und Kwanroku nach Japan statt.
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Nach dieser Lehre sind alle Dharma (Objekte, Dinge) und
sogar das "Selbst" nur illusorisch und mayahaft. Die Realitat des
Lebens besteht aus einer Folge von Erscheinungen, die keine
Dauerhaftigkeit besitzen. Anhanger dieser Schule konzentrieren
sich nur auf die Leerheit ihrer Selbst-Natur sowie der Natur aller
Wesen. Sobald der Wille zur erneuten Existenz aufhort, folgt die
Beendigung des Leidens, erlangen sie die Erkenntnis.

3) Luat-Tong: Chin. Lu-tsung, Jap. Ritsu-shu. Diese Vinaya
Schule ist eine Mischung aus. Mahayana und Theravada. Zu
seiner Lebzeit belehrte Buddha: "Das Buddha-Dharma existiert
solange wie das Fortbestehen der Ordensregeln™. Deshalb ist das
Halten der Vorschriften sowohl fur Theravada als auch Mahayana
ganz wichtig. Dosen Nanzan grundete diese Sekte in China im 7.
Jahrhundert und lehrte seine Schiiler durch strenge Einhaltung der
moralisch-sittlichen Regeln, den Weg zur Reinheit zu gehen. Nur
auf diese Weise er reicht man Sammadhi, die dann zur Prajna
(Geistesvollkommenheit) fuhren werde. Am Ende des Weges
erreicht der Monch das Absolute. Dharmagupta-vinaya und
Sarvastivada bilden den Kern dieser Sekte. Im Laufe des 8.
Jahrhunderts fand diese Sekte durch den Meister Giam-Chéan aus
China Eingang in Japan, erstmalig im Jahr 753 in Nara. Man
konnte sagen, dal? in Vietnam diese Vinaya-Lehre weder Anfang
noch Ende hat. Denn jedem Mitglied der vietnamesischen
Sangha, ist die strenge Einhaltung der Ordensregeln bewuf3t, weil
sie das Fortbestehen des Triratna in der Heimat Vietnam bedeutet.

4) Phap-Tuodng-Tong: Yogacara-Schule, Chin. Fa-siang-tsung,
Jap.: Hossb-shu. Eigentlich eine gemischte Schule, die mehr zum
Mahayana als Theravada neigt. Man kennt sie auch unter dem
Namen "Asanga-Vasubandhu-Schule” (Vijnapti-Matra Schule),
die darauf basiert, daf} alle Dharma, ob sie nun mit Leiden
verbunden sind oder nicht, keine Selbstnatur besitzen, sondern im
"Alaya-Bewul3tsein™ (Alaya-vinaya od. Speicher-Bewuftsein)
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ruhen, d.h. sie existieren in einer ideellen Kontinuitat, und treten
erst dann auf, wenn auf sie gedanklich zurtickgegriffen werden.
Diese Theorie von Vasubandhu wird auch "Nur-Bewuftsein-
Theorie" (Vietn.: Duy Thirc-hoc) genannt, deren Verbreitung dem
chinesischen Meister Khuy-Co, Abt des Tu-An-Klosters in
Choang-an, Schiler des Pilgers Hsuan-tsang zu verdanken ist. Sie
wurde von Hsuén-tsang von der Nalanda-Universitidt nach China
eingefiihrt. Daher ist auch Hsudn-tsang der Begrlnder der
Yogacara-Schule.

Eine zweite Lehre, die auch den Kern der Grundlage dieser
Schule bildet, ist "die Entstehung der Nur-Bewuftseins-Lehre"
von Dharmapala Fa-hu im 6. Jahrhundert. Neben diesen drei
grundlegenden Schriften befaten sich die Schiler des Yogacara
mit  folgenden  Sutras:  Avatamsaka, Sandhinirmocana,
Abhidharma, Lankavatara, Ghanavyuha, Yogacaryabhumi-
Shastra, Mahayana-Sutra-Lankara-Shastra, Prajna-Samuccya-
Shastra, Mahayana-Samparigraha-Shastra, Dasabhumi-Shastra,
Visamtika-Shastra, Madhyanta-vibhanga-Shastra und
Abhidharma-Samgiti-Shastra.

5) Tam-Luan-Tong: (Madhyamika-Schule, Chin.: San-Lunn-
tsung, Jap.: Sanro-shu, wortlich: "Schule der drei Grundlagen")
Grinder dieser Schule ist Nagarjuna und dessen Schiler
Aryadeva. Durch Ubersetzungen von Kumarajiva gelangt sie im
5. Jahrhundert nach China und im 7. Jahrhundert nach Japan zur
Verbreitung. Die drei Grundlagen dieser Schule sind:

- Madhyamika-Shastra von Nagarjuna,

- Svasa-nikaya-Shastra von Nagarjuna.

- Shasta-Shastra von Aryadeva.

Schiler dieser Schule sind der Ansicht, dal} man nach dem
Mittelweg (Madhyamika) ohne jede Abweichung nach links oder
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rechts, ohne dal man sich mit dem "Sein" oder "Nicht Sein"
beschéaftigt zur Einsicht gelangen wird.

6) Thién-Thai-tong: (Chin.: Tien-t'ai tsung, Jap.: Tendai-shu)
Diese Schule wird im 6. Jahrhundert nach dem Berg Tien t'ai-
shanin Chekiang benannt, wo auch das Hauptkloster liegt und von
dem in Nanking geborenen Meister Chi-K'ai (538-597) gegriindet.
Im Sammadhi Uber das Lotus-Sutra voll zog der Meister Chi-K'ai
die Emanation des Saddharma-Pundarika. Deshalb griindete der
die Schule des T'en-T'ai, un die "Saddharma-Lehre" zu
verbreiten. MalRgebend fur diese Lehre aus dem Fa-hua-ching
(Vietn.: Phap-hoa-Kinh, Jap.: Hokke-kyo, Saddharma-pundarika-
Sutra) ist, dall jedem Wesen bei Himmelsgottern angefangen bis
zu den menschlichen, tierischen auch pflanzlichen Wesen eine
Buddha-Natur innewohnt. Unter vielen, die Buddha verkiindet
hatte, ist dieses Sutra das allumfassendste. Nur durch
Praktizierung und Studieren des Lotus-Sutras erreicht der Schuler
das hdchste Bodhi.

Anfang des 9. Jahrhunderts (803) kam Meister Denkyo
Daishi (767-822) aus Japan nach T'ien-t'ai-shan; ihm wurde vom
Patriarchen des T'ien-t'ai die Quintessenz der Schule Ubertragen.
Bei seiner Riickkehr (804) grundete er eine Abzweigung dieser
Sekte im Bergkloster Hiei-Zan bei Tokyo. So entstand in Japan
die Tendai-shu.

Neben dem Saddharma-pundarika lernen die Tendai-shu-
Schiller weitere Schriften wie Suvarna-prabhasa-Sutra, Nirvana-
Sutra, Mahavaisocana-bhisambodhi-Sutra, Vajrase kara-tantraya-
Sutra und Bodhihridaya-Shastra.

Tendai-shu hatte in Japan ihre Blltezeit erreicht, doch dann
wurde sie von Jodo- und Jodoshin-shu verdréngt, weil diese
letzten keine zu groRe geistige Konditionierung erfordert, sondern
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nur auf dem Glauben an Amida und Sukhavati beruhen, denn
durch sie wird man im Heilsland wiedergeboren.

Diese Sekte wurde nicht in Vietnam verbreitet, obwohl die
Praktizierung des Saddharma-pundarika und Maha-parinirvana
sehr gelaufig ist. Eindeutig zeigt sich die Prasenz von Thién-Téng
(Chin.: Ch'an, Jap.: Zen, Korean.: Son).

7) Hoa-Nghiém-To6ng: (Avatamsaka-Schule, Chin.: Hua-yen-
tsung, Jap.. Kegon-shu, Korean.: Hwa-om) Das Avatamsaka
Sutra gelangte am Anfang des 1.Jhd. in die Héande von
Asvaghosha, dann von Nagarjuna im 2.Jhd. durchstudiert. Es
wurde erstmalig vom Meister Buddhabhadra im Laufe des 5.Jhd
ins Chinesische transkribiert (418). Spater wurde das Sutra vom
chinesischen Monch Do-Thuén verbreitet. Daher nannte man ihn
den Griinder der Avatamsaka-Schule.

Der Kerngedanke des Avatamsaka besteht in der
Identifikation des Selbst eines jeden mit der Buddha-Natur. Der
Geist des Buddhas durchdringt alle Wesen. Wenn es keine
leidenden Wesen mehr zu erretten gibt, ist der Wunsch aller
Buddhas erfullt.

Diese Sekte verbreitete sich im Jahre 736 nach China durch
den Meister Dosen. Heute ist sie aber wenig bekannt. Das
Avatamsaka Sutra (Vietn.: Hoa-Nghiém-Kinh) wird zwar in
Vietnam studiert und rezitiert, jedoch gibt es keine Avatamsaka-
Schule wie in China und Japan.

8) Mat-Tong: (Geheime-Schule, Mantra-Schule, Chin.: Mi-tsung,
Jap.: Misshu) Diese Sekte wird auch Chon-ngbn-Tong (Schule
des Wahren Wortes, Chin.: Chén-yén, Jap.: Shingo-shu)
genannte. Die Grundlehre dieser Schule hat ihren Schwerpunkt in
der mystischen Haltung des Handelns, des Wortes und des
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Gedankens. Am wichtigsten ist die Einstudierung des Vairo-
cana-Sutra und Vaijra-Prajnaparmita-Sutra (Diamant Sutra). Zum
Kultritual gehdren jenach Weihhandlung verschiedene Mantras
(geheime Formeln), Dharanis (magisch-mystische Spriiche) und
Mudras (Handgeste), die segenverbreitende Zauberkraft haben,
um den Praktizierenden zum strahlen den Glanz des Vairocana-
Buddha (Vietn.: Bai-Nhut Phat) zu verhelfen.

Obwohl diese magische-mystische Schulrichtung offiziell
nicht in Vietnam vertreten ist, werden in fast allen Pagoden und
Tempeln bei jeder Zeremonie Mudras, Mantras und Dharanis
vollzogen.

Speziell in Tibet, das Hochland auf dem "Dach der Welt"
nimmt diese Richtung des Diamant-Fahrzeugs eine
Sonderpragung der "Bon-Religion” (Lamaismus) in der Form des
Tantrismus ein, die die Aufmerksamkeit der Welt auf sich zieht.
Abgesehen von den traditionellen Verinnerlichungspraktiken,
entspricht der  Bodhisattvakult mit  seiner  formlichen
Manifestation mehr oder weniger einer Verschmelzung zwischen
dem Mahayana auf der T'ien-t'ai-Grundlage und einer
Geistesreligion, was aber eine weitentfernte Abweichung zur
urspringlichen Lehre des Gautama vor 1000 Jahren seit dem
Hingang ins Parinirvana bedeutet, und einen besonderen neuen
Aspekt zur Kklassischen Lebensanschauung des Hinayanas
darstellt.

9) Thién-Tong (Dhyana-Schule, Chin.: Ch'a-thung, Jap.: Zen-shu,
Korean.: Son) ist eine alte Schule mit langjahriger Tradition, die
seit Uber 1000 Jahren in fast allen Landern der Ost- und West-
Hemisphare vertreten ist. Das Hauptwesen des "Thién" (Dhyana)
kommt ebenso zu den Menschen im Orient wie auch im Okzident,
soweit sie sich nicht total vermaterialisiert haben. "Thién-Tong"
wird auch " Schule des inneren Lichts™ oder "Buddhaherz-Schule”
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genannt. Fur Buddhisten ist das Herz das allerwichtigste, weil es
der Herr eines jeden ist. Demnach kann das Dharma nur "von
Herz-zu-Herz" ibertragen werden, anstatt durch Worte. Vor rund
2000 Jahren fand eine Predigt-Versammlung des Gautama
Buddha auf der Geierspitze von Grudhakutta statt. Als der
Erhabene die Udumbara-Blite langsam in die Luft erhob,
blinzelte und anléchelte, gab es nur einen einzigen unter den
Zuhorern, der die Absicht des Meisters. verstanden hatte. Es war
der Heilige Mahakasyapa, der zuriicklachelte, als schweigende
Antwort auf Buddha. Daraufhin verkiindete der Erhabene: " Das
Einzige, was ich besitze, ist die Schatzkammer der Erkenntnis des
wahren Dharma und den Geist des Nirvana. Dieses gehort von
nun an Kasyapa". Die "von-Herz-zu-Herz"-Ubertragung oder
intuitive Weitergabe des Dharma wurde spéater mehrmals
angewendet, von dem Heiligen Mahakasyapa zu seinem
Nachfolger, dem Heiligen Ananda. und fort bis Bodhidharma, der
28. Patriarch. Im Jahr 526 kam Bodhidharma nach Nanking zur
Audienz des Kaisers Liang Wu-ti, der damalige Helfer des China-
Buddhismus. Nach dieser Unterredung ging Bodhidharma in die
Berge und griindete im Shao-ling Kloster (Vietn.: Thiéu-Lam-
Tu), wo er 9 Jahre lang mit dem Gesicht zur Wand meditierte die
erste Ch'an-Schule. Auch hier wurde die Tradition des wortlosen
"schweigenden Verstehens” und die "von-Herz-zu-Herz-
Ubertragung" gepflegt, der Reihe nach von Bodhidharma bis Hui-
K'ai, Seng-ts'an, Tao-shin, Hung-jen und schlieBlich Hui-neng als
6. Patriarch. Innerlich und intuitiv tauschten die Patriarchen mit
ihren Nachfolgern untereinander das Herzsiegel. Wahrend
aufRerlich das Symbol des Patriarchats in Form der Almosenschale
und der Kutte weitergegeben wird. Nachdem Hui-neng (638-713)
diese Sachen von Hung-jen erhielt, ging er in den Suden und
grindete die stdliche Ch'an-schule, die darauf beruht, eine blitz
artige Erleuchtung (Vietn.: ng0, Jap.: satori, Chin.: wu) nach der
Bodhidharma-Tradition zu erlangen. Wahrenddessen grlindete
Hui-neng's Rivale, Meister Shen-shiu, im Norden die "ndrdliche
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Ch'an-Schule”. Demnach muR man, um die Erkenntnis zu
erlangen, schrittweise Uben und die Regeln reinhalten, also eine
stufenfolge von Tat zur Einsicht. Die von Hui-neng gegriindete
"Sldliche Ch'an -Schule” teilte sich spater in 5 Untersekten: 1.
Lam-té-Schule; 2. Vi ngudng-Schule; 3. Tao-dong-Schule; 4.
Van-mén- Schule; 5. Phap-nhan-Schule.

Thién-Téng (Dhyana-Schule, Jap.: Zenna, gekiirzt: zen)
kam zum ersten Mal im 8. Jhd. nach Japan, dann zum 2. Mal im
12.Jhd.. Die Blutezeit des japanischen “Zen" fing erst im 109.
Jahrhundert an. Dank dem Dr. Daisetz Teitaro Suzuki, der
Lehrbucher Uber "Zen" in Englisch verfal3te, konnte die westliche
Welt seit Anfang des 20. Jahrhunderts das Leben des "Zen" sowie
in weitere buddhistische Gedanken gelangen.

Thién-Tong (Dhyana-Schule) verbreitet sich seit Ende des
6. Jahrhunderts nach Vietnam, unter Seng-ts'an, dem 3.
Patriarchen und ist heute noch recht gut erhalten. (Ausfuhrlicher
berichten wir unter Buddhismus in Vietnam in weiteren
Kapiteln). Zwei Grundbiicher des Thién-Téng sind:

1. Thién-Téng tra thuat (Lehrbuch der Dhyana-Schule)

2. Thién-Tong ngir luc (Dhyana in Worte und Gedanken)

10) Tinh-B§-Tong: (Schule des Reinen Landes, Chin.: Tsingtu-
tsung, Jap.: Jodo-shu) Dies ist eine buddhistische Schule mit den
meisten Anhangern. Sie befindet sich in fast allen L&ndern des
Mahayana wie China, Korea und Vietnam u.a.. Anhanger dieser
Schule haben den festen Glauben an Amitabha (Vietn.: A-Di-ba,
Jap.: Amida) und murmeln so oft wie sie kdnnen den Namen des
Buddha des unermeBlichen Lichtglanzes (Amitabha) in der
Hoffnung im Land der hochsten Glickseligkeit des Westens
(Sukhavati) wiedergeboren zu werden. Denn Amitabha hat das
Gellbde abgelegt: "Wer im Sterben liegt, an mich denkt und mich
beim Namen ruft, wird von Avalokiteshvara und
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Mahasthamaprapta  hindber zum Land der hdchsten
Glickseligkeit geleitet".

Tinh-bB9-Tong (Schule des Reinen Landes, Amitabha oder
Glaubens-Schule) wurde zunéchst in China gegriindet, kam nach
Japan, Vietnam und Korea. Ihre Anhédnger betrachten den
Bodhisattva Samatabhadha (Vietn.: Phd-Hién BO-Tat) als
Begrunder, dessen Grundsutras von folgenden Meistern ins
Chinesische (ibersetzt wurden:

1) Meister Sanghawarmanaus Indien (bersetzte im 2.
Jahrhundert das Amitayus-Sutta (Vietn.: Kinh Vé-
Luong-Tho)

2) Der aus Kucha stammende Kumarajiva Ubersetzte das
Thera-Amitayus-Sutra  (Vietn.: Tiéu-Bon A-Di-Da)
(4.Jhd.)

3) Der Inder Kalayasas ibersetzte im 1. Jahrhundert das
Amitayus-dhyana-Sutra (Vietn.: Quan V6 Luong Tho
Kinh)

Diese Schule setzt den Glauben voraus, d.h. der Schiuler
muB daran glauben, daB es das Buddhaland im Westen wirklich
gibt, dann sehnt er sich nach seiner Wiedergeburt in diesem Land
und wird standig den Namen des Amitabha wiederholen, um alle
torichten Gedanken auszuschalten. Dieses Prinzip wurde vom
historischen Gautama Buddha erwéhnt:

In der Blitezeit, als Buddha noch lebte, waren alle Dharma-
Methoden leichtpraktizierbar und das Ziel war auch einfach
greifbar. Denn den Buddha zu sehen und in seiner Nahe zu
bleiben war kein so grofRes Problem wie heute. Hinzu kam, dal
die von ihm ausgesprochenen Worte glaubhafter waren. In der
Zeit des Verfalls erfahren die Menschen das Gegenteil. Sie tragen
mehr schlechte als gute Karma in sich und in ihrem Geist sind.
Keime des Verderbens anstatt der Wahrheit. Daher wird das Herz
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des Glaubens immer mehr von Zweifeln hinter dem Schleier der
Unwissenheit getrieben. Deshalb stlitzen sich die Lehrmeister auf
die Worte des Buddha, um die Schule des Glaubensbuddhismus
(Tinh-bg-Tong) zu griinden und folgenden Rat zu geben, nur tief
versinnt den Namen des Buddha anzurufen, um erlést zu werden.
Nur im Glauben erreicht man das Land der Buddhas und
Bodhisattvas. Wir erinnern uns an den Satz des Meisters An-
Quang: "In dieser Epoche des Verfalls gibt es viele, die Dhyana
Uben, aber wenige, die dadurch erleuchtet werden. Wenn es zehn
Menschen gibt, die den Buddhismus mit Frommigkeit tiben, dann
erreichen alle zehn das Ziel. Wenn es aber gleich viele gibt, die
gleichzeitig Dhyana in Gegenwartighalten des Buddha tiben, dann
werden die Léwen mit mehr Krallen ausgerustet”.

Der GroBmeister Hui-ylian griindete im 7. Jahrhundert mit
seinen 123 Schulern der "Gesellschaft der weien Lotus " auf
dem Lu-Berg die "Schule des Reinen Landes". Durch die
Einfihrung des Meisters Honen Shonin (1133-1212) fand diese
Sekte in Japan im Jahre 1175 einen neuen Boden und wird
Jodoshu genannt.

Tinh-Bg-Tong (Amitabha-Schule) ist in Vietnam so
populdr, daB in fast jeder Pagode, neben der Mantra- und Sutra-
Rezitation, Buddha-Devotion praktiziert wird. Der Grund dafir
ist, dal diese Methode fir den Durchschnittsmenschen sehr
einfach ist und nur Frommigkeit erfordert.

Dies waren die 10 Hauptlehrrichtungen des Buddhismus in
China seit dem Einzug des Buddhismus im 1. Jahrhundert.
Danach folgen die Epochen der Entwicklung und Erneuerung.
Hohepunkt der buddhistischen Lehre ist das Prajna-paramita-
Sutra, obwohl es keine Sekte ist, die auf dem Sutra als Grundlage
beruht. Der Grund dafir ist uns nicht bekannt. Wir vermuten
allerdings, dal3 es so ist, weil der Sinn dieses Sutra zu tief und
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immens ist, im Vergleich mit dem Lotus-Sutra, dem Avatamsaka,
oder Nirvana. Trotzdem aus welchem Grund auch immer wird
dieses Sutra von allen groRen Schulen des Dhyana und Amitabha
so oft rezitiert. Nur die Vertiefung in diese Prajna-paramita-Lehre
fehlt.

Die Erweiterung des Jodoshu von Honen Shonin in Japan
wurde von jungeren Richtungen durchgefuhrt. Im Zusammen
arbeit mit zeitgemaRigen Problemen setzte sich Shiran (1173-
1262) mit dem Thema der Frauengleichberechtigung und der
Absage an das Zdélibat durch. In diesem Zusammenhang griindete
er die Shin-Sekte. Der andere Meister Nichiren sah daraufhin die
Aufgabe der Reintegration des Buddhismus, wie er friher war, als
sein Ziel, grindete danach (1253) die Nichiren-Sekte und nahm
den 16. Abschnitt des Lotus-Sutra als Schwerpunkt der
Grundlehre seiner Sekte. Es ist damit nicht zu leugnen, dal} diese
Sekte die groRte Ahnlichkeit, wenn nicht gleich Parallelitat mit
dem "Phé&p-Hoa-Tong" (Chin.: Fa-hua-tsung, Sekte der
Gesetzesblume) in China hat. Die Nichiren-Sekte wurde spater
noch einmal von Risso Koseikai in Risso-Sekte und von Soka
Gakkai in die Soka-Sekte aufgeteilt. Es gibt auferdem noch
weitere kleine Sekten, die wir hier nicht erwédhnen.

Viele Anfanger stellen immer wieder die gleiche Frage, ob
es irgendein Buch gibt, dal alle umfassenden Kernprobleme des
Buddhismus behandelt! Die Antwort ist einfach und schwierig
zugleich. Welche ist die einfache Antwort? Einfach ist es, weil
das Kardinalproblem aller Sekten darin besteht, das Wort "Herz"
zu lésen. Wenn die Urfrage des "Herzens" beantwortet ist, dann
braucht man sich nicht weiter mit den Grundlagen des
Buddhismus zu quélen, weil, wenn es soweit ist, man bereits die
Wahrheit des Lebens erkannt hat. Leider ist es nicht so einfach,
wenn man darauf besteht, den Dschungel des Buddhismus zu
betreten. In diesem Fall mufl man lernen, sich zu orientieren, um
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aus diesem Dschungel den Ausgang zu finden, sonst verirrt man
sich wie im Labyrinth. Stellen wir uns vor, wie FuRganger mitten
in der Nacht. Wir nehmen die Lehre als Fackel in der Dunkelheit,
aber wir missen wissen, wohin wir gehen, und was wir
unternehmen wollen. Denn mit einer sparlichen Kenntnis kénnen
wir nicht unsterblich oder Buddha werden. Gerade haben wir ein
paar Schritte in Richtung Eingang des Dschungels gemacht,
schon klagen wir Uber die vielen Baume, um nicht zu sagen, dal}
es um uns so viele wilde Tiere gibt, die darauf warten, dal wir
den Mut verlieren und die Riickkehr erwdagen. Das Dharma ist so
reichhaltig, dal ein Menschenleben nicht ausreicht, alles
kennenzulernen. Ohne Mut und Geduld kehrt der Mensch zurick,
zum  Ausgangspunkt!  Um den Buddhismus griindlich
kennenzulernen, braucht der Studierende sich nur durch und
durch in die Grundlehre irgendeiner Schule des Buddhismus zu
vertiefen. Denn alle Wege konvergieren zu einem Punkt, ndmlich
zur Erleuchtung. Erleuchtung gibt es nur eine einzige, nicht zwei
oder drei. "Menschen unterscheiden sich in Nord- oder Sudlander,
aber die Buddhanatur ist weder Stid noch Nord". Diese Antwort
gab Hui-neng, als er von Hung-jen befragt wurde. Worauf warten
wir noch? Warum nehmen wir nicht gleich die Sache in die Hand
und fangen an, den Weg zur Reinheit zu gehen? Wenn wir aber
meinen, daB diese Sekte geistig zu niedrig ist, wie lange warten
wir noch bis wir eine andere, die unserem Geschmack entspricht,
finden? Haben wir denn im Leben so viel Zeit zu warten? Wer im
Buddhaland wieder geboren werden mdchte, soll den Namen des
Amitabha oft anrufen und dartiber sinnen. Wer den Bodhisattva
als néchstes Existenzideal wahlt, mul} gleich anfangen, die sechs
Paramitas (Tugenden) zu entwickeln: Paramita des Gebens, des
Sila-Haltens ~ (Vorschrift und  Regeln), Paramita  des
Vorwaértsstrebens, der Resignation, Sammadhi und Prajna-
paramita. Wer das "Nur-BewuBtsein" oder die "Nur-Erscheinung"
erkennen will, mul® sich anstrengen zu studieren. Wer die
Vollkommenheit des Menschen, der Gotter und Buddhas
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erreichen will, soll sich auf den Kern der "42 Abschnitte des
Mahayana-Sutra”, des "Di-Giao"- bzw. des "Nirvana-Sutra"
konzentrieren. Wer genau die "Avatamsaka-Welt" sowie das
wahre Wesen des Bodhisattva Manjuri erkennen will, soll die
Grundlehre des "Avatamsaka™ studieren. Wer die Wahrheit des
"Seins" und "Nichtseins" erkennen will, soll sich mit "Prajna"
beschéftigen. Wer als Arhat das Leben Verlassen will, mul sich
nach der Grundlage der "Vier edlen Wahrheiten™ und der "Zwolf
Glieder der Kausalkette™ sichten, und so weiter. Im Grunde gibt
es viele divergente Wege, die sich dann an einem Punkt
konvergieren. Diesen Punkt nennt der Buddhist Erleuchtung. Ob
man fruh startet oder spat anfangt, das Endziel bleibt immer das
eine: Erleuchtung!

Wenden wir uns nun zur historischen und theoretischen
Evolution des Buddhismus in Vietnam. Es ist fir uns keine
leichte Aufgabe, sie hier auf dem Papier wieder lebendig zu
machen. Manche fragen sich: Warum? - Die Frage ist richtig
gestellt, aber die Antwort ist mit Leid zugeben. Es ist verbliffend
festzustellen. Wenn man sich daran er innert, dal Vietnam mit
seiner fast funftausendjahrigen Geschichte mit China das
gemeinsame Vorbild des Buddhismus hat, aber dreimal unter
chinesischer Herrschaft gezwungen wurde. Die erste darunter von
111 v. Chr. bis 39 n. Chr. die zweite von 43-544 und die dritte
von 603-939. Zusammen gerechnet sind es insgesamt 981 Jahre.
Wahrend dieser Zeit unter chinesischer Herrschaft, wurde
Vietnam kulturell wie religids, sprachlich wie erzieherisch
beeinflult. Das heil3t also, dafl die Vietnamesen, gezwungen
durch harte Mall nahmen, nach chinesischer Art leben mufiten.
Wer dachte denn daran, die schandhaften historischen Fakten auf
Papier zu bringen, zumal viele unserer Vorfahren der Meinung
waren;  Geschichte  zu  schreiben, ist  Sache der
Kolonialregierungen. Heilige Texte entnahmen sie deswegen der
Han-Sprache (Chinesisch). In der eigenen Sprache wurden die
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Texte erst Anfang des 20. Jahrhunderts realisiert. Das erste
"Vietnamesisch-buddhistisches Geschichtsbuch”, Viét-Nam Phat-
Gi4o Sir- Luoc) verfaite Ehrwiirdiger Thich Mat-Thé im Jahr des
Hundes, dem buddhistischen Jahr 2514 (1970), herausgegeben
vom Minh-Dirc-Verlag in Pa-Nang. Das zweite Buch legt mehr
Wert auf die Forschung. Es tragt den Titel "Viét-Nam Phat-Gido
Su-Luan” (Vietnamesische Geschichtskritik) von Nguyén-Lang.
Dieses Buch umfafit 2 Bande. Der erste mit 466 Seiten beschreibt
den Buddhismus seit dem Einzug in Vietnam bis zur Tran-
Dynastie (13.Jhd.). Der zweite Band mit 286 Seiten umfal3t den
Buddhismus von der Tran- bis zur Nguyén-Dynastie (Anfang
19.Jhd). Beide wurden in einer neuen Ausgabe des Verlags La-
B6i 1977 und 1978 in Frankreich herausgegeben. Die erste
Ausgabe erschien durch den gleichen Verlag damals in Saigon im
Jahre 1973. Es sind wertvolle Dokumentationen fiir Studierende
und Forscher des Buddhismus in Vietnam. Ein weiteres Buch mit
dem Titel: "Le bouddhisme en Annam des origines au Xlllé
siecle” (Buddhismus in Annam seit der Entstehung bis zum
13.Jhd.) von Tran vin Gidp in franzosischer Sprache ist mehr
oder weniger eine Kompilation von verstreuten chinesischen
Dokumentationen. Dieses Werk wurde wenig benutzt.

Wie oben erwdhnt, haben wir wahrend der chinesischen
Okkupationszeit tberhaupt keinen Beleg fiir das Geschehen zum
einen, zum anderen gingen die vielen Dokumentations-
materialen wéhrend der Kriegerischen Auseinandersetzungen
verloren. Dennoch koénnen wir durch die uns bekannte
zuverlassige Quelle sagen, dal von Anfang an durch die
missionarische Tatigkeit vieler verdienstvolle Beitrdge geleistet
wurden.

Im Buch "Geschichte der hohen Modnche™ steht geschrieben:
"Der Inder Mahajivaka durchreiste die Lander entlang der Strecke
nach Giao-Chau (alter Name Vietnams) und Quang-Chau
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(Kanton). Uberall wo er hinkam, vollbrachte er Wunder. Als er
den FluBB Tuong iiberqueren wollte, wollte der Bootsmann Ann
nicht mitnehmen, weil er so lumpig gekleidet war. Als das Boot
das andere Ufer erreichte, da staunten alle Mitfahrer: Welch ein
Waunder! Der unerwiinschte Fremde stand schon vor ihnen da.
Gegen Ende der Herrschaft des Kaisers Ch'in Hui-ti (290-306),
wéhrend China eine groBe Unruhe durch den Aufstand der
Barbaren-Stammen erlebte, kehrte Mahajivaka zuriick und starb.
Man wulte nicht wann.

Es steht im Buch "Phat t6 lich dai thong tai" (Chronik des
Buddhismus), dass Mahajivaka im 4. Jahr der Hui-ti -Ara der
Ch'in-Dynastie (294 n. Chr.) nach Loyang kam. Davor machte er
Station in Giao-Chau (damaliges Vietnam) und Quang-Chau
(Kanton).

Im Buch "Die hohen Mdnche der Liang-Dynastie" von Hué-
Hao steht: "Die Vorfahren des Sogdianers K'ang Senghui (Vietn.:
Khuong Tang-Hoi) lebten seit vielen Generationen in Indien. Sein
Vater trieb Handel in Giao-Chéau (damaliges Vietnam). Als er 10
Jahre alt war, starben seine Eltern. Nach der Trauerzeit ging er ins
Kloster und wurde ein sehr gelehrter Monch. Er war ehrlich,
freundlich und hervorragend intelligent. AulRerdem Tripitaka des
Budchismus hatte er ein tiefes Wissen uber die sechs kanonischen
Bucher des Kung-fu-tse. Seine Kenntnisse erstreckten sich auf die
Gebiete der Mathematik, Astronomie, Literatur und Politik".

In der "Epoche der drei Reiche™" war auch der Buddhismus
im 0Ostlichen Konigreich der Wu (229-252) préasent. Je doch waren
seine Aktivitaten noch sehr wenig ausgepréagt. Zu dieser Zeit kam
K'ang Seng-hui und begann seine missionarischen Tatigkeiten im
Gebiet des Yangtsé-Tals. Mit einem Gebetsstock in der Hand
machte er Wanderpredigten im ganzen 0Ostlichen Reich. Im 2. Jahr
der "Xich-6"-Ara der Wu-Dynastie (247) siedelte er sich in einer
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Hiatte bei Nanking an und verbreitete die Lehre. Aus
Bewunderung uber seine tber natirliche Fahigkeit lieR der Wu-
Kaiser zu seinen Gunsten die Pagode von Kién-so bauen und
ernannte seine Wohnstatte zum "Buddha-Dorf" (Phat da Ly).
Seitdem blihte der Buddhismus im ganzen Jangtsé-Tal. Ihm ist es
zu verdanken, daB viele kanonische Schriften vom Sanskrit ins
Chinesische tbertragen wurden. Ein genaues Datum seines Todes
ist nicht bekannt, man schatzt im 4. Jahr der Thién-Ky-Ara der
Wu Dynastie (280 n. Chr.).

Der dritte Gelehrte war Chi-Cuong-Luong (Tche Kiang
Leang). In einem Kommentar iiber die Ubersetzung des "Thap nhi
du kinh" schrieb Pelliot in der Einleitung der "Chronik der drei
Juwelen” (Lich dai tam bao ky) folgenden Vermerk: "Tche Kiag-
Leang Ubersetzte das "Chan hy Kinh " (Wahre Freude Sutra) in
der Provinz Quang-Chau (Kanton) in der Thai-Thuy -Ara (266)
des Kaisers Ch'in Wu-ti (265-290).

An einer anderen Stelle wurde erwéhnt, dal Nanjio einen
Gelehrten namens Tche Kiang-Leang nach Giao-Chau schickte
fir die Ubersetzung von kanonischen Texten. P. Pelliot stellte in
seinem Forschungsergebnis fest, daR diese beiden nur eine Person
sind. Ubrigens Tche Kiang-Liang wird in altindischer Sprache
Kalyanaruci geschrieben (Nach "Studienreport von Tran-vian-
Giap im "Le bouddhisme en Annam" des archédologischen
Forschungsinstituts an der Ecole francaise d'Extréme-Orient).

Der vierte Gelehrte hiel Mau-Bac (Meou PG). Nach P.
Pelliot war Mou-tsé und Meou-pd nur eine Person. Nach dem Tod
des Kaisers Han Ling-ti (189) verliel3 er seine Heimat Shang-wu
und folgte seiner Mutter nach Giao-Chau (damaliges Vietnam).
China stand unmittelbar vor einem Blrger krieg, der das Land in
drei Reiche spaltete. Viele Angehorige der Shih-Klasse (Vietn.: Si
= Gelehrte, Beamte, Ritter und Adel, also die denkende Klasse)
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flohen massenhaft nach Giao-Chau. In dieser Situation nutzte
Mou-p0 die Gelegenheit dazu, an Diskussionen mit vielen
taoistischen Geistlichen teilzunehmen. Doch diese Gelehrten
konnten ihn vor Zweifeln nicht befreien. Deshalb entschloR er
sich, buddhistischer Mdnch zu werden. Sein Leben fing zwischen
165 und 170 an (Nach der "Geschichte des Buddhismus in
Vietnam" von Ehrw. Thich Mat-Thé, s. 66-68).

Anhand dieser 4 aus der Geschichte enthommenen
Personlichkeiten kénnen wir schlieBen, dal} der Buddhismus Ende
des 2., Anfang des 3. Jahrhunderts nach Vietnam kam, Und zwar
durch 3 auf dem Seeweg von Indien kommenden Missionare und
einem auf dem Landweg von China.

Zu dieser Zeit erlebte der Buddhismus in seinem Land eine
Blute. Deshalb expandierte er nach Nordasien. Die Missionare
folgten der Handelskaravane auf der Seidenstrale oder auf dem
Seeweg in Richtung China.

Wie im Reich der Mitte gab es in Vietnam in der
Anfangsperiode der Verbreitung nur auslandische buddhistische
Monche. Erst im 8. und 9. Jahrhundert, zeigte der Buddhismus
tiefe Auspragung im Volk. Dieses Phanomen erklarte sich
dadurch, daB zu Beginn die Lehre keinen Widerhall fand, weil
niemand sie verstanden hatte. Erst nachdem (bersetzte Texte aus
dem Sutra geschaffen wurden, fand diese Religion einen grofRen
Anklang.

Im Buch "Geschichtskritik des Vietnamesischen
Buddhismus" (Ph4t-Gido Viét-Nam Su-Luan) von Nguyén-Lang
gibt es einen wichtigen Abschnitt Uber den Buddhismus in der
ersten Zeit in Vietnam:
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"Als Mou tse und K'ang Seng-hui (Ende des 2., Anfang des
3.Jhd) in Vietnam waren, gab es mindestens 15 Sutra-
Sammlungen im Umlauf und die Zahl der Mdnche wurde auf 100
geschatzt. Dieses Detail stammt aus dem Buch "Thién Uyén tap
anh ngit luc”. Dieses bedeutende Werk iiber die drei "Thién-
Tong" (Dhyana-Sekten) wahrend der fuRfassenden Phase des
Buddhismus in Giao-Chau wurde am Anfang der Tran-Dynastie
(1222-1400)  zusammengestellt.  Hierzu ein  Zitat im
Zusammenhang mit der Biographie des "Thién-su Thong-Bién"
(Zenmeisters Thong-Bi¢n). Obwohl dieses Zitat etwas lang ist,
stellt es wichtige Zeugnisse fur den Buddhismus bei seiner
Entstehung in damaligem Giao-Chéu dar:

"Am 15. Februar des 5. Jahres von Hoi-Phong-Ara (1096)
veranstaltete seine Hoheit die Kaiserinmutter Phu Cam Linh-
Nhéan ein Monchsfastmahl. In Anwesenheit vieler alter Gelehrten
von hervorragendem Rang, die sich mit der Frage Uber Buddha
und buddhistische Gelehrten befassen, fragte sie: - Wo ist Buddha
(Phat), woher kommt der GroBmeister (T5)? - Wer ist besser als
wer? Seit wann kommen sie ins Land, um die Lehre zu
verbreiten? Wer kommt zu erst und wer folgt? Wer hat dem Volk
beigebracht, den Namen des "Phat" (Buddha) anzurufen? Wer
gibt die Gedanken des "T4" (GroBmeisters) weiter? Wahrend im
Festsaal Stille herrschte, meldete sich "Thién-su Tri-Khong"
(Zenmeister "Geistesleere") zu Worte: "Eure Hoheit, "Phat"
(Buddha) ist permanent auf dieser Welt und kennt weder Geburt
noch Tod. "T6" (GroRmeister) ist jener, der das Buddhaherz
erlangt. Sein Wort und seine Tat sind parallel und unterscheiden
sich nicht voneinander. "Phat" (Buddha) und "T4". (GroBmeister)
sind eins. Nur im Gedanken des Ligners gibt es eine
Unterscheidung zwischen "Phat" und "T6). "Phat" bedeutet
Erleuchtete, und diese Erleuchtung ist Stille, Permanenz. Alle
Lebewesen besitzen eine Buddhanatur. Nur weil sie vom Staub
der Leidenschaften bedeckt sind, folgen sie dem Strom des
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Karmas und bleiben ewig in den finf Wegen der Wiedergeburt.
Aus Liebe zu allen Wesen kommt "Phat" in dieser Welt nach
Indien, das zentrale Land. Mit 19 verlieR er das weltliche Leben
und wurde mit 30 erleuchtet. 49 Jahre ununterbrochen brachte er
den Menschen so viele Methoden bei, erleuchtet zu werden. Es
war die Periode der Entstehung der Lehre. Er beflrchtete die
Blindheit der Lebewesen und sagte deswegen zu Van-Thu
(Manjuri) kurz vor seinem Hingang ins Nirvana: "Nicht einmal
ein Wort habe ich seit 49 Jahren gesprochen. Auch nicht in
Dogmen und Theorien". Unter der Erregung der Zuhorerschaft
hielt er eine Blute vor sein Gesicht. Nur der Ehrwirdige Kasyapa
lichelte ihn an. "Phat" (Buddha) wufBlte, daB dieser letzte
verstanden hatte und gab ihm den Schatz der Lehre weiter. Das
war der erste Patriarch. Diese Weitergabe des Herzsiegels liegt
auflerhalb der Lehre. Das Dharma wurde von Matanga ins Reich
der Han (China) eingefiihrt. Bodhidharma brachte es ins Reich
der Liang und Wei. Chih-K'ai griindete die T'ien-t'ai tsung und
hatte die groRte Anhangerschaft. Aus dem Haus des Thién-tong
(Dhyana, Ch'an, Zen) war Meister Hué-nang (Hui-neng, Wei-
lang) der Ehrenvollste. Thién-thai (t'ien-t'ai) und Thién (Zen)
waren schon lange bei uns (in Vietnam) vertreten, und zwar durch
Mou-p0 und K'ang Seng-hui, und Thién-thai (T'ien-t'ai) nach An-
Nam (alter Name Vietnams = das friedliche Land im Siden).
Thién tdng (Dhyana-Schule) wurde zunéchst von Vinitaruci, dann
von Vo6-ngdn-Théng geschaffen. Beide werden als Grunder der
beiden Schulen bezeichnet". Dann fragte die Kaiserinmutter:
"Welche Beweise sprechen flr diese beiden Schulen des inneren
Lichts ((Zen)?". Der Thién-su (Zenmeister) antwortete: "Nach
dem Bericht des Meisters Pam-Chuyén (T'am-Ch'uan) hat der
Buddhismus unter der Sui-Dynastie vom Kaiser Kao-tsusehr viele
Unterstiitzungen bekommen; vom Kaiser Wen-ti wurde folgendes
angeordnet: "Tag und Nacht denke ich an die Barmherzigkeit des
erhabenen Buddha bei der Lehrverkiindung. Ich weil3 nicht recht,
wie ich es noch anstellen soll, um meine Dankbarkeit zum
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Ausdruck zu bringen. Seitdem ich den Thron bestiegen habe,
fordere ich landesweit die drei Schatze (Buddha, Dharma und
Sangha). Auf meine Anordnung wurden die Buddha-Reliquien in
49 Stupas in alle Richtungen dieses Landes zur Verehrung
gebracht, damit alle Menschen Zuflucht finden. Uber 105
Pagoden und Stupas habe ich errichten lassen. Ich mdchte auch,
dal? solche monumentalen Bauwerke in Giao-Chau (damaliges
Vietnam) entstehen, damit meine Verdienste in alle grof3en
Weltsysteme, eindringen. Obwohl Giao-Chau in unserem
Machtbereich liegt, liegt es trotzdem weitentfernt. Mochte der
ehrwirdige Meister meinen Wunsch erfillen, so geht er mit
einigen berihmten anderen dorthin, um den Samen des Bodhi
zum Keimen zu bringen”. Daraufhin unterrichtet Meister Pam-
Chuyén: "Giao-Chau hat die direkte Verbindung mit Thién-Trdc
(Heiligem Land), Bis der Buddhismus seinen vollen Umfang in
Kanton erreichte, entstanden bereits in Luy-L&u, Hauptstadt von
Giao-Chau mehr als 20 Pagoden, wo uber 500 Mdnche das
klosterliche Leben teilten. Soweit mein Wissen reicht, waren
schon 15 Sutra-Sammlungen Ubersetzt worden...".

Wenn wir uns auf diese Fragen und Antworten zwischen
der Kaiserinmutter Phi-Cam Linh-Nhan und dem Thién-su Tri
Khéng (Zenmeister "Geistesleeere™) stltzen, dann ziehen wir
daraus den SchluB, dal} der Buddhismus Eingang in Giao Chau
gefunden hat, schon bevor er nach China kam. Diese Geschichte
aber sagte uns, daR der chinesische Kaiser Sui Wen-ti den Thron
im Jahr 589 bestieg und das 1. Jahr der "Vii-duc"-Ara des Kaisers
Kao-tsu 618 datierte, wéhrend Vinitaruci, der erste Sektengriinder
des Thién-tdng (Dhyana-Schule) in Vietnam im Jahr 574 in China
war und 580 nach Vietnam kam, wo er 594 in der Pagode Phap-
Van (Dharma-Wolke) sein Leben beendete. Also als Sui Wen-ti
der Meister Bam-Chuyén (T'am-ch'udn) tber die Verbreitung des
Buddhismus nach unterrichtete, war Vinitaruci bereits in diesem
Land. Andererseits hat die Geschichte den Beleg dargebracht, dal}
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Kasyapa Matanga im 1. Jahrhundert nach Christi den Buddhismus
nach China gebracht hatte, und dal? Mou-p0 erst im 2. Jahrhundert
diesen Glauben in Vietnam eingefuhrt hatte. Dann fragen wir uns:
"Wer war vor Mou-p0 in Vietnam und welcher Missionar vor der
Zeitwende bei uns tatig?".

Wenn wir in Anlehnung an das Gesprach zwischen Pam
Chuyén (T'am-ch'uén) und Sui Wen-ti (589) zurlick auf das Jahr
198 kamen, in dem Jahr, wo Mou-pd seine Missionstatigkeit in
Vietnam aufnahm, dann lag eine Zeitspanne von 400 Jahren
dazwischen. Bis dahin hatte der Buddhismus eine Blitezeit
erreicht, ohne dafl man einige 100 Jahre zuvor mitgerechnet hat.
Unseres Erachtens sind die beiden Theorien noch nicht relevant.
Realistisch gesehen befand sich Giao-Chau von 111 v.Chr. bis 39
n. Chr. erstmalig unter chinesischer Herrschaft. Wie kommt es,
daB wéhrend dieser Zeit die chinesischen Gouverneure gar nichts
Uber das religiose Leben in ihrem Zustandigkeitsbereich zu
Protokoll gebracht hatten, da sie den Kaisern von China
regelmaRig vorlegen sollten, so daB sogar der Kaiser Sui Wen-ti,
der wegen seiner Frommigkeit bekannt war, kein bichen tber
den Buddhismus in Vietnam erfahren hatte. Was hatten die
chinesischen Gouverneure Uberhaupt getan? War das die
Wahrheit, die der Meister Pam-Chuyén (T'am-ch'uén) dem Kaiser
vorgetragen hatte? Noch konnen wir keinen SchluRR ziehen, weil
es noch viele gibt, die die Vergangenheit erforschen. Es waren
nichts anderes als Zweifelsfragen, auf die die Zukunft uns eine
vernunftige Antwort geben wird. Die Vergangenheit ist meistens
schwierig und liegt im Dunkeln, weil uns historische Quellen
fehlen. Lassen wir sie erst mal Dbeiseite, um darauf
zurickzukommen, welche Sutras die vier Missionare Mahajivaka,
K'ang Seng-hui, Mou-p6 und Tche Kiang-Leang benutzt haben,
und welche Sprache sie verwenden, um die Lehre zu ibermitteln.
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Wir konnen fast sicher sein, da alle vier das "Sutra der 42
Kapitel” genommen haben, weil es von Kasyapa Matanga und
Dhama Anranya ins Chinesische transkribiert wurde, und zwar im
1. Jahrhundert, wenn dieses Sutra im 3. Jahrhundert in Vietnam
gelehrt wurde, dann mufiten die Lehrmeister es mit
vietnamesischer Ausprache erklaren, wéhrend es schriftlich in der
Han-Schrift sein konnte. Andere Sutras wurden nicht erwahnt,
obgleich wir die Existenz anderer vermuten, wenn sie in China
schon vorhanden waren.

Im Zusammenhang mit der Buddhistenverfolgung von 445-
446, besonders unter dem 1. Jahr der "Vinh-Binh"-Ara des
Kaisers Wu-ti der nordlichen Chou-Dynastie (557-581), verlieR
eine grolRe Anzahl auslandischer Monche China und suchten
Zuflucht in Giao-Chau. Unter ihnen befand sich Vinitaruci, der
Griinder des Thién-tdng (Dhyana-Schule) in Vietnam.

Vinitaruci stammte aus Sddindien, ging nach Westen, um
nach dem Dharma zu suchen. Da die Zeit daflr nicht gekommen
war, verlieB er Indien, wanderte in die Gegenrichtung und kam
574 nach Ch'ang-an. Zu dieser Zeit stie} der Buddhismus auf
harte Kritik, deshalb wollte Vinitaruci weiter nach Hunen gehen.
Unterwegs begegnete er Seng-ts'an, dem 3. Patriarchen der Ch'an-
Schule auf dem Tu-Berg in Lu Chou und bewunderte den hohen
Monch. Er bat Seng-ts'an, ihn als Schiiler aufzunehmen und
erhielt von ihm das Herzsiegel mit der Empfehlung, weiter nach
Slden zu gehen, um dort die Lehre zu verbreiten, und nicht hier
zu bleiben. Dem Rat folgend, nahm er Abschied vom Meister und
ging fort. In Quang-Chau hielt sich Vinataruci in der "Ché-chi"-
Pagode auf und iibersetzte das Sutra "Tuong dau bao nghiép sai
biét" ins Chinesische. Im Jahre der Maus, 2. Jahr der "Pai-tuong”
-Ara der Chou-Dynastie (580), kam er nach Vietnam und weilte
in der Phap Van Pagode (im Dorf Van-Giap, Kreis Thugng-Phuc,
Provinz Ha-Doéng) und iibersetzte das Sutra "Tong-tri". Im Jahre
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des Biiffels, 14. Jahr der "Khai Hoang"-Ara der Sui-Dynastie
(594), gab er das Herzsiegel an Phap Hién und starb.

Auf diese Weise wurde der Buddhismus im Jahre 198 nach
Vietnam eingefiihrt. Bis zum Jahre 594, d.h. 396 Jahre spéter, fast
4 Jahrhunderte, gelangte das Herzsiegel zu einem Vietnamesen.
Ahnlicherweise wurde der Buddhismus Anfang des 1.
Jahrhunderts nach China gebracht, aber erst im 7. Jahrhundert gab
es Ubersetzungen und Biicher von Hsuin-tsang. Nach 600 Jahren
fing der Buddhismus in China erst an, fruchtbar zu werden.

Da Lehrmeister bam-Chuyén (T'am-Ch'uédn) dem Kaiser
Wen-ti der Sui-Dynastie berichtete, dafl in Giao-Chau bereits 20
Pagoden entstanden waren, in denen rund 500 Mdnche die Lehre
des Nirvana praktizierten und etwa 15 Sutras in dem Umlauf
gebracht worden waren, kénnen wir mit Sicherheit sagen, dal}
bam-Chuyén (T'am-Ch'uén) kein Fremder, sondern aus Giao-
Chau stammen mufite. Vielleicht ist es fur uns interessant zu
wissen, wer die 15 Sutras, die Bam-Chuyén (T'am-Ch'uén)
erwéhnte, Ubersetzt hatte, und was fiir Sutra es waren. Denn wir
kénnen uns unmdglich vorstellen und missen es fir
ausgeschlossen halten, daf? irgendein Vietnamese von Giao-Chau
zu dieser Zeit Uber ein Sprachtalent verfligte, um Sanskrit- oder
Pali-Texte ins Chinesische zu transkribieren, zumal Giao-Chau
stdndig unter chinesischer Herrschaft war. Es sei denn, die
Ubersetzer stammten aus Indien oder Zentralasien.

Die Tradition der "Vinitaruci-Schule" wurde von 594 weiter
bis 126 erhalten. Danach war sie verschwunden, nach den sich 6
Jahrhunderte lang entwickelt hatte.

Die 2. Dhyana-Schule von "V6-ngén-Thong" wurde 860
gegrundet, bis sie 361 Jahre spater 1221 verloren ging.
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Die 3. Dhyana-Schule von "Thao-Buong" dauerte von 1025
bis 1205, insgesamt 180 Jahre.

Die 4. Dhyana-Schule von "Trac-L&m Yén-Tu", deren
Wirkungsbereich sich nur auf den Kaiserlichen Familienkreis
beschrénkt, hatte eine Lebensdauer von rund 50 Jahren.

Die 5. Dhyana-Schule, die "Lam-Té&"-Schule, gegriindet von
Meister Chuyét-Céng im Jahr 1696 reichte bis zum Meister
Thong-Vinh. Dann ging sie verloren.

Die 6. Dhyana-Schule ist die "Nguyén-Thiéu"-(Lam-Té)
Schule. Sie wurde im Jahre 1712 gegriindet und weitergeftuhrt bis
zur Generation des Meisters Minh-Ly (Binh-binh). Dann ging sie
zu Ende.

Neben den 6 Haupt-Dhyana-Schulen, die wir genannt
haben, existiert in Hué noch die "Thiét-Diéu Liéu-Quén-Schule".
Diese Schule dauerte nur von der Griindung unter der Nguyén-
Dynastie bis zur Generation des Meisters Phudc-Chi. Da nach
verschwand sie aus dem Volk.

Unter den vielen Schulen gab es nur die drei ersten mit
bemerkenswert klaren Linien und ordentlicher Struktur. Wenn wir
die Entwicklung des Buddhismus in Vietnam von gegen Ende der
Tran-Dynastie (1400) bis zum Nord-Stid-Konflikt (1528-1802)
verfolgen, dann sehen wir, da3 es keine Schule oder Sekte gab,
mit langjahriger Existenzdauer. Liegt es vielleicht daran, dal3 das
Volk zu sehr darunter gelitten hatte, da der Krieg und Unruhe
die Menschen dort viel zu sehr belastet hatten? Fast 300 Jahre
waren eine lange Zeit (1400-1696). Hinzu kam noch das harte
Leben unter der chinesischen Gewaltherrschaft, die das VVolk von
jedem Kkultur-religiosen Leben fernhielt. Zum Trost trat die
Existenz der Lam-Té-Schule", aber erst im Jahre 1696 in
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Erscheinung, um dem Volk das geistige Leben zugénglich zu
machen. Es ist auch sonderbar, daB, abgesehen von der Dhyana-
Richtung, die anderen Schulen wie die "Vinaya-Schule™ und
"Schule des Reinen Landes" in China, Korea und Japan eine
deutliche Entwicklung aufweisen, wéhrend in Vietnam im
Dunkeln bleiben. SchlieRlich waren sie parallel zur "Schule des
inneren Lichts" (Dhyana) aktiv. Wer war dann der Sektengriinder
der vietnamesischen "Tinh-d9-TOng"(Amida Schule)?

Erinnern wir uns an die Frage der Kaiserinmutter Phu Cam
Linh-Nhéan aus dem Jahre 1096. Sie fragte: "Wer hat dem Volk
beigebracht, den Namen "Phat" (Buddha) anzurufen?". Diese
Frage wies indirekt auf die Existenz der "Schule des Reinen
Landes" hin, oder zumindest auf die Art und Weise, wie
Anhéanger dieser Schule ihre Lehre praktizieren. Den noch hatte
die Antwort des Thién-su Tri-Khéng keine Verbindung mit dieser
"Schule des Amitabha™ hergestellt, sondern sie insistierte
vielmehr auf die "Schule des inneren Lichts" (Dhyana). Nach
historischer Quelle wurde das "Amitayus-sutra” gegen Ende des
5. Jahrhunderts vom Sogdianer Kumarajiva aus dem Sanskrit-
Original ins Chinesische Ubertragen. Wir nehmen an, daf} das
Sutra zu dieser Zeit auch in Vietnam verbreitet wurde.
Wahrscheinlich besal die Lehre der "Vinitaruci-Schule™ eine
grollere Anziehungskraft als andere Zeitgenossen. Deshalb findet
man in Geschichtsbiichern keinen Beleg fiir die Griindung anderer
Schulen in Vietnam.

Seltsamer noch scheint uns, daR seitdem Ngd-Quyén den
Thron bestieg (938), Vietnam seine Unabhangigkeit wieder
erhielt. Bis zu den Pinh-(968-980), friheren Lé- (981-1009) und
Ly-Dynastien (1010-1225), gab es sehr viele buddhistische
Gelehrten von Uberragendem Format, wie z.B. die kaiserlichen
Berater und machtigen Hoflehrer Khudn-Viét und Van-Hanh.
Trotzdem hatten die Geschichtsschreiber es versdumt, Notizen
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uber das buddhistische Leben zu hinterlassen, die fiur die
Nachwelt von groRBer Nutzlichkeit sein konnten. Sogar die
Kaiserinmutter Phu-Cam Linh-Nhan muf3te solche Fragen stellen.
Wahrscheinlich legten die damaligen Geistlichen keinen Wert
darauf, Geschichte zu machen! Oder entsprach etwa diese
Haltung ihrer Dhyana-Tradition? Wenn die Geistlichen es nicht
taten, dann konnten zumindest ihre Schiler sich einiges daruber
auflern. Nach ihrem langen Leben als Kaiserliche Berater und
Hoflehrer von den Dinh- bis friheren Lé- und Ly-Dynastien
hatten Khuon-Viét und Van-Hanh jeder nur ein einziges und ganz
kurzes Gedicht hinterlassen. Das war aber nicht sehr viel fir
Geschichtsschreiber wie sie. Wir héatten etwas mehr von
Gelehrten dieses Formats erwartet.

Trotzdem missen wir dankbar sein, dal durch die Einflisse
der drei groBen Religionen, Buddhismus, Taoismus und
Konfuzianismus der Frieden im Land fur fast 500 Jahre
hergestellt wurde (938-1400). Wenn zum Beispiel der
Buddhismus fehlte, dann wére es nicht vermeidlich, dal der
Name "Vietnam™ fur immer vom Globus verschwinden wirde,
um nicht von der Traditionserhaltung zu sprechen. Beim
Vergegenwaértigen der Geschichte des Volkes koénnen wir
entweder mit Stolz oder mit Klage die Vergangenheit ans
Tageslicht holen. Das ist ein entscheidender Unterschied.

Schliel3lich mul? noch von den gravierenden Einfllissen des
buddhistischen Gedankenguts bei Kaisern, Mandarinnen und dem
Volk gesprochen werden.

Der weitaus grofite Teil der Beeinflussung mul3 zundchst
der Karma-Lehre zugeschrieben werden. Wer sich nach
buddhistischer Ansicht gutig verhalt, dem wird nur Gutes zu
gefligt und wer nur Ungutes tut, den erwarten bose Folgen. Hier
entspricht jede Frucht der Saat. Wer einen Guavenbaum pflanzt,



96

kann keine Mango-Frucht ernten. Der Ernteertrag hangt zum Teil
von der Arbeitsleistung und zum Teil von dem
Konditionierungsfaktor ab. Buddha lehrte: "Jedes Lebewesen
besitzt eine Buddha-Natur (Hrich)". Davon ausgehend wissen wir,
dal3 jeder zur Erleuchtung geeignet ist, vorausgesetzt, da wir mit
Mihe versuchen, den Stein zum Spiegelblank zu reiben. Die
Buddha-Natur ist hier mit einem Samen vergleichbar, der nur in
geeignetem Boden keim fahig ist und gedeiht. Wer den Samen
gesét hat, mul} auch fir dessen Entwicklung sorgen. Jeder Keim,
den man heute sieht, trdgt einmal oder sogar in mehreren
Generationen Friichte. Ein Samen verbindet sich mit den Friichten
durch giinstige Konditionierung, die eine Harmonie herstellt. Also
ist der Samen die Ursache und Fruchtbildung die Wirkung. Jedes
Dharma (Objekt, Sache, Wesen) unterliegt ausnahmslos dem
Gesetz der Ursache und Wirkung und nicht dem Spiel des Zufalls.
Das Karma-Gesetz wird daher das Kausalgesetz oder Gesetz der
Kausalitdt genannt. Die Einwirkung des Gesetzes kann sofort
oder spéter erfolgen, d.h. wenn die Zeit seines Auftretens reif ist.
Es gibt Arten, die von der Keimung bis zur Fruchtbildung nur
eine ganz kurze Zeit braucht. Bei manchen Arten dauert es langer.
Gewadchse wie z.B. der Brotfruchtbaum (Artocarpus) bedirfen bis
zur Fruchtbildung einer 5- bis 10-jahrigen Entwicklungsdauer, im
Vergleich mit anderen Pflanzen eine lange Zeit. Aber fiir ein 60-
70-jahriges  Menschenleben ist  solches Erlebnis nicht
ausgeschlossen. Es ist nur schade fur viele, die unwissentlich
aufgrund ihres Mangels an Spendenfreudigkeit sich selbst eine
schlechte und ungiinstige Konditionierung zu legen. Daher leben
sie nicht in einer Dharma-Atmosphéare mit vieler Liebe und
Rechtsglaubigkeit, sondern im Kreis egoistischer schlechter
Freunde.

Viele Menschen haben das Karma-Gesetz nicht ganz
verstanden und meinen: "Wenn das Kausalgesetz richtig gewirkt
hat, dann konnte es nicht sein, daf manche sich bdsartig
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benommen haben und gleichzeitig im Gliick und Reichtum leben.
Wéhrend die anderen ihr Leben damit verbringen, wohltétig zu
sein, sich moralisch und sittlich zu halten, Buddha zu verehren
und Opfergaben zu spenden. Trotzdem und ausgerechnet sie
mussen viel erleiden.

Es kommt davon, weil das Resultat ihres schlechten Karmas
nicht sofort erscheint, sondern in einem spateren Dasein. Und
wenn wie, obwohl sie schlecht sind, in guten Verhaltnissen leben,
ist damit zu erkléaren, da die Wirkung des guten Karmas aus
ihren vorherigen Existenzen noch nicht voéllig erschopft ist. Erst
danach treten die Friichte der schlechten Taten in Erscheinung.
Die Folgen des guten oder schlechten Werkes sind unentrinnbar.
Um konkret zu sein, nehmen wir das Beispiel:

"Ein Bauer hatte im vergangenen Jahre einen guten
Ernteertrag gehabt. Deshalb verbringt er das ganze Jahr damit, ein
schones Leben zu genielRen, und denkt nicht daran, sich in diesem
Jahr viel um die Arbeit auf dem Feld zu kiimmern. Wie wir uns
vorstellen konnen, kann der Bauer zur diesjahrigen Erntezeit
keinen guten Ertrag erwarten. Wer seine Finger nicht ruhrt, kann
seinen Magen nicht fullen”

Dall die gitigen Menschen anderen so viel Glick und
Freude schenken, wéhrend sie selbst leiden missen, liegt nur
daran, daR die Friichte ihres guten Werkes noch nicht reif sind. Im
Augenblick haben sie noch Schulden aus friheren Leben
auszugleichen. Das Sutra sagt:

"Mdchte man wissen, welcher Samen man friiher gesat hat
dann trachtet man danach, was fur Friichte man heute bekommt.
Mochte man wissen, was man in zukinftigen Leben erntet, dann
schaut man sich um, was man im jetzigen Leben zum Keimen
bringt".
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Das Gesetz der Ursache und Wirkung ist hilfreich flr das
buddhistische Volk Vietnams im Einzelnen und fur alle
Weltbuddhisten im Ganzen, damit alle die gute Einsicht
bekommen und sich dartiber im Klaren sind, ob jede Handlung
gute oder bose Folge mit sich bringt. Der Beweis dafur stellt uns
die Geschichte vor. Dadurch, daB8 die Pinh-, Lé-, Ly-, Tran-, Lé-
Dynastien in Vietnam das Kausalgesetz als Malistab gesetzt
haben, wurden im Land Frieden, Ordnung und Wohlistand
aufrechterhalten und sie genossen die Hochachtung der
benachbarten Lander.

Parallel zum Gesetz des Karmas lauft das sogenannte
Samsara, der Kreislauf der Wiedergeburt, der standige ProzeR des
Entstehens und Vergehens, ohne Anfang und Ende. Zur
Beweisfuhrung berichtete Buddha den Zuhtrern (ber seine
zahlreichen Existenzen und sagte das Schicksal seiner Jinger
voraus. Dadurch wuften sie, wann und welcher Buddha sie spater
werden.

Nach buddhistischer Ansicht ist das Sterben kein Ende,
sondern der Anfang eines neuen Daseins. Dal3 das neue Leben
hoher oder niedriger ist als das jetzige, hdngt davon ab, welche
Frichte, deren Samen in der Vergangenheit gesdat wurden,
diesmal in Erscheinung treten werden. Die hochste Stufe
bedeutet, da man aus dem Samsara herauskommt, wenn man die
Stufe der Bodhisattvas oder Buddha erreicht. Die Mittelstufen
sind die Stufen der Menschen und der Asura. Die niedrigen
Stufen sind die der Hollenwesen, Naturgeister und niederer Tiere.

Woher wissen wir es? - Durch Beweise, die Buddha aus
seinen unzéhligen vergangenen Existenzen zur Schau gestellt
hatte, durch das, was er voraussagte und durch das, was wir jetzt
erleben und noch erleben werden. Wenn wir jemandem etwas
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schuldig sind, missen wir es friher oder spéter zurtickgeben.
Solange die Schulden noch nicht bezahlt werden, sind wir noch
nicht frei. Nehmen wir an, wir machen aus dem Holz des
Brotfruchtbaumes einen Tisch. Auch der Tisch kann nicht ewig so
bleiben, sondern geht irgendwann kaputt. Wir werfen ihn fort und
verbrennen ihn. Und die Asche, die aus dem Miill entstanden ist,
verwenden wir als Dingung, damit andere Brotfruchtbdume gut
gedeihen und Frichte bilden. Sobald die Bdume ihre
Fruchtbildung einstellen, haben sie ihre Funktion als
Nutzpflanzen erfullt. Man zersagt sie und stellt damit
Mobelstiicke her. Der Zyklus funktioniert so weiter und weiter.
Ein standiger Prozef}, dem niemand, auch Menschen nicht
entkommen kann, ob wir daran glauben oder nicht. Die
Buddhisten sind der Auffassung, solange wir uns noch auf den
sechs Wegen der Wiedergeburt befinden, von Himmelsgéttern bis
zu den niedereren Tieren, unterwerfen wir uns diesem Kreislauf.
Wenn wir davon ausgehen, dal3 dieser Zyklus nicht existiert, wie
erklaren wir, dann, daf zum Beispiel Kinder, die zur gleichen Zeit
geboren werden, im gleichen Milieu aufwachsen, einen
unterschiedlichen Intelligenz-Quotienten haben. Auch
Geschwister, die natdrlich gleiche Eltern haben, die gleiche
Erziehung geniel3en, entwickeln sich dennoch geistig verschieden.
Koénnen wir in diesem Fall nicht sagen, dal auBer dem
materiellen Korper, den Eltern ihrem Kind bei der Zeugung
gegeben haben, und den dulReren Einflissen, die vor der
Erziehung oder von dem Lebensraum kommen, jedes Individuum
noch etwas Nichtmaterielles, also etwas Ungeborene als einziges
Gepéckstick, das das Individuum von seinem friheren Dasein
mitgebracht hat?

In der jlngsten Zeit gibt es nicht wenig Zeitungsberichte
und Lesematerialien wie Blicher, die die Wiedergeburten-Theorie
in Europa und Amerika als Nachweis dargebracht haben. Dadurch
weil3 die Welt immer mehr, den Buddhismus zu schatzen.
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Das Ziel eines jeden Buddhisten ist das Herauskommen aus
dem Samsara. Der Ausweg flhrt ihn Gber die Praktizierung des
"Achtfachen Pfades”, die Erkenntnis der 12 Nidanas (=Glieder
der Kausalkette), die Praxis der 6 Paramitas (=kardinalen
Tugenden), die den Praktizierenden zur Bodhisattvaschaft fuhrt,
damit er noch einmal zurlickkehren kann, um andere zu erretten.

Wenn eins von den 12 Nidanas nicht mehr hélt, oder wenn
die wichtigsten Glieder sich ldsen, dann reilt die ganze
Kausalkette, die uns im Samsara festbindet, und wir werden frei
sein von Geburt und Tod.

Schauen wir uns die 12 Glieder der Kausalkette einmal an:

1. Avidya: (Vietn.: V6 minh) Unwissenheit, Blindheit, Nicht
wissen. Avidya ist das erste Hindernis, das uns in der
Dunkelheit festhélt, bis wir den Heilsweg finden, aus dem
Samsara herauszukommen.

2. Aus Avidya entsteht Samskaras (Vietn.: Hanh), Wille oder
Triebkraft genannt. Dieser Faktor zwingt uns dazu, am
Leben festzuhalten. Denn unwissentlich kénnen wir nicht
erkennen, daR die Fortsetzung des Lebens der falsche Weg
ist.

3. Vijnana: (Vietn.: Thtc) das BewuBtsein: Es ist uns
bewuf3t, dal was wir tun, richtig ist, (wie wir meinen).
Deshalb begeben wir uns in die Gebarmutter, um in die
Welt gesetzt zu werden.

4. Nama-Rupa: (Vietn.: Danh sic) Name und Gestalt. Der
Embryo entwickelt sich von einzelnen Zellen bis zu den
Sinnesorganen, und nimmt langsam die vollstdndige Form
eines Individuums an.

5. Sadayatana: (Vietn.. Luc nhap) Es entstehen die 6
Sinnesorgane: Augen, Ohren, Nase, Zunge, Kdrperglieder,
Verstand.
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Sparsa: (Vietn.: Xuc) Beruhrung, Kontakt. Wenn die Zeit
gekommen ist, wird das Individuum geboren, und setzt
sich in Berlihrung mit der Umwelt, verlangt nach der
Brust der Mutter und lernt die Nahrungsaufnahme.
Vedana: (Vietn.. Tho) Aus Berlhrung entsteht
Empfindung mit verschiedenartigen Gefiihlen der Freude,
des Hasses, des Schmerzes und der Traurigkeit, usw.
Tanha: (Vietn.: Ai) Durst, Trieb, Begierde. Dieser Faktor
gibt dem Individuum die Zuneigung und das Verlangen
nach Liebenden wie Eltern, Freunde, Verwandte und
Andersgeschlechtlichen.
Upadana: (Vietn.: Thu) Anhaften, Ergreifen, das
Festhalten von Dingen, von denen das Individuum der
Annahme ist, dal} sie ihm gehoren, die Objekte seiner
Begierde. Wenn wir davon ausgehen, dal} diese Dinge
nicht wirklich, sondern nur scheinbar sind, dann lassen wir
sie los und werden frei.
Bhava: (Vietn.: Ht@ru) Das Anhaften und Ergreifen
(Upadana) ist wiederum Voraussetzung fur die Existenz,
fur das Werden unter Einflul} des Karmas.
Jata: (Vietn.: Sanh) aus dem Werden entsteht eine neue
Geburt.
Jaramarana: (Vietn: Ldo tu) Der Kreis schlieft sich lang
sam, der Geburt folgen Alter und Tod. Der Kreislauf des
Lebens laRt sich in drei Gruppen einordnen:
= In der Vergangenheit hat sich die Triebkraft auf
Unwissenheit gestutzt, um Anschlufl ans Leben zu
finden.
= In der Gegenwart: Nach der Bewultwerdung
entwikkeln sich in den besten VVorausetzungen die zum
Leben notwendigen Faktoren wie Name und Gestalt,
Sinnesorgane, Beriihrung, Empfindung, Begierde,
Anhaftung und Existenz.
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= |In der Zukunft gibt es kein Zurtick mehr, so ver laufen
planméaiig Geburt, Alter und Tod.

Zwei unter den zwolf Gliedem dieser Kausalkette sind am
wichtigsten fir die Grundlehre des Buddhismus: Es sind
Unwissenheit  (Avidya) und  Begierde (Tanha), die
die Hauptursachen der Wiedergeburt sind.

Was sollen wir als Buddhisten dagegen tun? - Mit Hilfe der
Geistessammlung, erkennen wir die Mauer der Unwissenheit, um
sie zu zertrimmern. Sobald die Mauer nicht mehr da ist, verliert
die Triebkraft jeden Stiitzpunkt und ist inaktiv. Die Ausschaltung
der Triebkraft bedeutet gleichzeitig die Aufhebung des
BewuBtseins, ohne es gibt es auch keinen Namen und keine
Gestalt, ohne Gestalt keine Berilihrung: Es entsteht auch keine
Empfindung, ohne Empfindung gibt es weder Begierde noch
Anhaften. Dies fiihrt zu keiner Grundlage zur Existenz. Ohne
Existenz gibt es weder Geburt noch Alter und Tod. Alles fiihrt
zum Nichts.

Viele Européer verstehen nicht, warum die Asiaten einen
Ahnenaltar einrichten und Verehrungszeremonien fiir die
Verstorbenen vollziehen. Sie halten dies deshalb fir einen Akt
des Aberglaubens, Sie wirden, sich dann nicht mehr mit solchen
Fragen qualen, wenn sie den Schlissel der buddhistischen
Kausalkette begreifen, worauf der Kausalzusammenhang
zwischen Leben und Tod beruht.

Die  meisten  Asiaten sind  Buddhistisch  oder
konfuzianistischgldubig. Die  Auffassung dieser  beiden
Konfessionen unterscheidet sich nicht viel unter dem
Gesichtspunkt des Ahnenkults. Die Verstorbenen unterscheiden
sich von den Lebenden durch den materiellen Korper. Nach dem
Zerfall des Korpers bleibt der Geist erhalten. DaR die Asiaten den
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Ahnenkult praktizieren, ist hier eine Manifestation der Pietat. Und
diese formelle AuBerung muf erhalten bleiben. Es ist wichtig, daR
die Asiaten nicht den Geburtstag, sondern den Todestag ihrer
Eltern gedenken, weil sie der Auffassung sind, dal? dieser Tod den
Anfang eines neuen Lebens bedeutet. Ob es besser oder
schlechter sein wird, hidngt mit der Dimension der geleisteten
Verdienste der Hinterbliebenen sowie der Totentrauerzeremonie
zusammen. Verschiedene Reis- und SiiRspeisen und Wassertrank-
Opfergaben werden bei jeder Zeremonie fiir den Verstorbenen
dargebracht. Diese Form der Manifestation der Pietdt widerspricht
nicht dem Gesetz der "Vier GrofRen Dankbarkeiten” des
Buddhismus,

Wie verhalt sich der Buddhist, um den Rahmen
einzuhalten? - Malgebend fir eine richtige Lebensfuhrung ist der
"Edle Achtteilige Pfad" (Aryalangamarga, Vietn.: Bat Chéanh
Dao), der zur praktischen Ethik gehort:

1. Zunachst die rechte Ansicht (Sammaditthi, chanh kién),
die dem Schuler des Buddhismus weiter hilft, den Rechten
vom Aberglauben zu unterscheiden.

2. Rechtes Denken (Samma Sankappa, chanh tu-duy): Jede
Tatausfihrung mufR erst nach einem grindlichen
Denkprozel? erfolgen.

3. Rechtes Reden (Samma mavaca, chanh ngi): Jedes Wort
mufR der Wahrheit entsprechen. Bei jeder AuRerung darf
man kein Wort zu viel oder zu wenig gebrauchen, und
kein Wort dariiber, was man nicht weil3 hinzufuigen.

4. Rechtes Handeln (Samma Kammanta, chanh nghiép): Der
Buddhist darf nicht vergessen, daB jede Tat ein gutes oder
schlechtes Ergebnis hat. Die Konsequenz daraus ist die
Einwirkung des Karmas bei der n&chsten Wiedergeburt.
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5. Rechtes Leben (Samma vajiva, chanh mang): Man muf
sein Leben so fiihren, um sich selbst und anderen Nutzen
zu bringen.

6. Rechtes Streben (Samma vagama, chanh tinh-tan): Man
soll sich standig im Lauf des Vervollkommnungsprozesses
anstrengen, um zum Ziel zu kommen.

7. Rechtes Gedenken (Samma sati, chanh niém): Man soll
nur gute und erlésungserweckende Gedanken hegen.

8. Rechte Konzentration (Samma samadhi, chanh dinh): Der
Buddhist  fuhrt regelmédlig  Konzentrations- und
Meditationsiibungen zur Selbstbezahmung und
Lebensgierabtotung. Auf diese Weise 6ffnet er sich das
innere Auge fur die Erkenntnis von sich selbst.

Diese buddhistische Lebensgrundlage wurde von allen
Schichten des vietnamesischen Volkes angenommen, und im
alttaglichen Leben angewendet. Heute ist sie in allen Erdteilen
wérmstens empfangen und praktiziert.

Zwar hat der Konfuzianismus starke Einflisse in das Leben
des vietnamesischen Volkes genommen, aber wenn man genauer
betrachtet, dann widerspricht der Buddhismus nicht voéllig die
Weltanschauung nach dem Konzept des Meisters Kung (Kung-fu-
tsé). Vielmehr dient er als Kompensation zu dieser
altchinesischen Philosophie. Wenn Kungtsé seine Schiiler die drei
Grundregeln sozialen Verhaltens und die funf Haupttugenden
gelehrt hatte, dann wirde das Volk auch bei Buddha die drei
Zufluchten (Buddha, Dharma und Sangha) und die flinf
fundamentalen Sittenregeln lernen Als Mensch kann niemand
diese Grundlagen ablehnen. Der Konfuzianismus legt Wert
darauf, daR die Menschen in das Leben eingehen, als Herrscher
oder Beamter dem Volk dienen, sich dann zuruickziehen, das hohe
Alter in landlicher Atmosphére genieRRen.
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Der Taoismus ist die Ansicht, die Welt sei mayahaft. Der
Mensch soll sein Leben ungestort und passiv durch "Nichtstun”
(wu-wie) und "Nichtssagen” (puh-yen) fuhren. Hier bittet der
Buddhismus eine Alternative, ein Mittel maR zwischen beiden
chinesischen Denken, namlich gleichzeitig "in das Leben
eingehen™ und "aus dem Leben heraus gehen". Wéhrend der
Konfuzianismus sich nur auf die Organisation einer Gesellschaft
mit vielen Ordnungen und Konventionen bezieht, versucht der
Taoismus, sich von ollen gesellschaftlichen Bindungen zu ldsen
und die Welt zu verlassen. Beide geben dabei keine Antwort
darauf, wie es im Jenseits weiter geht. In diesem Punkt befriedigt
der Buddhismus das Problem des Menschseins.

Die konfuzianistische Doktrin tber die drei Grund regeln
fiir die zwischenmenschlichen Beziehungen zwischen Herrscher
und Volk in der Gesellschaft, in der Familie, zwischen Eltern und
Kindern und letztlich zwischen den Ehepartnern, bezieht sich auf
das Alltagsleben. Wahrhaftig ein Prinzip zur Erhaltung von Staat
und Gesellschaft, dem aber keine Grenzen gesetzt wurde. Man
weild nicht, wo diese Beziehungen enden, und wann ein System
die Vollkommenbheit erreicht. Zumal da wissen wir, dal? alles sich
stdndig andert. Die Frau nimmt in einer konfuzianistischen
Gesellschaft die unterste Stellung ein. Sie ist ein Zehntel so viel
Wert wie der Mann. An diesem Punkt scheitert das
konfuzianistische Denken im Westen, weil hier das Gegenteil
behauptet wird.

Die funf Tugenden (Vietn.. nga thuong) nach
konfuzianistischer ~ Lehre  sind:  Menschlichkeit  (nhan),
Gerechtigkeit (nghia), Gesittung (I€), Klugheit (tri) und Treue
(tin). Man muB ein humanes und altruistisches Leben flihren, mit
Klugheit alle Dinge richtig einschdtzen und anderen Vertrauen
schenken. Diese Ansatzpunkte sind richtig, gelten aber nur fir
dieses Dasein. Uber diesen Rahmen hinaus, iiber die Grenzen des
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jetzigen  Lebens, braucht der Mensch  schon  die
Reinkarnationstheorie und das karmische Wirkungsgesetz des
Buddhismus. Der Mensch stitzt sich darauf, um vor jeder Tat und
Handlung die Konsequenzen im Voraus einzuschatzen.

Buddha lehrte: "Wer im ndchsten Dasein einen Menschen
verkorpern will, soll bei den drei Juwelen Zuflucht nehmen und
die funf fundamentalen Regeln einhalten. Wer in diesem Leben
die zehn Grundregeln (nicht téten, nicht stehlen, nicht unkeusch
sein, nicht die Unwahrheit sprechen, nicht mit doppelter Zunge
reden, nicht schmeicheln, nicht unmenschlich sein, nicht gierig,
zornig, verblendet sein) halt, wird bei der néchsten Wiedergeburt
unter den Himmelsgottern sein, und wird langer als die Menschen
leben. Wer die Dharma-Methode der "Vier Heiligen Wahrheiten"
und das "Achtteiligen Pfades™ praktiziert, wird spater die Stufe
des Kenntnisreichen Shravaka erreichen. Wer die Methode der
"Kausalkette" praktiziert, erreicht die Stufe des Prateyka-Buddha.
Wer die "6 Paramitas” (kardinalen Tugenden) praktiziert, erreicht
die Bodhisattvaschaft, unterbricht den Kreislauf der Wiedergeburt
und tritt anschlieRend in die Buddhaschaft ein.

Die Zufluchtnahme beim Triratna und das Halten der fiinf
fundamentalen Regeln (Nicht-Téten, Nicht-Stehlen, Nicht-
Unkeuschsein, Nicht die Unwahrheitsagen und Nicht Trinken von
berauschenden Getranken) kann man mit den drei Grundregeln
und funf Tugenden bei Konfuzianern vergleichen. Nur was
Konfuzianer letztendlich erreichen, wurde nicht erwéhnt, wie das
Nirvanastreben der Buddhisten.

Den Hohepunkt seiner Entwicklung in Vietnam erreichte
der Buddhismus unter der Ly- (1010-1222) und Tran-Dynastie
(1222-1400). Es ist bemerkenswert zu wissen, dafl trotz seiner
starken Position zu dieser Zeit der Buddhismus immer versucht
hatte, den Konfuzianismus und Taoismus zu ermuntern, und am
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Dienst fir den Aufbau des Landes und des Volkes seinen Beitrag
zu leisten. Der Beleg dafur sind die Prifungsveranstaltungen fir
alle drei Religionsformen Buddhismus, Taoismus und
Konfuzianismus unter der Ly-Dynastie. Den umgekehrten Fall
waére es nicht gegeben. Jede Religion, die sich stark ausbreitet,
wiirde die anderen verdrangen. Gegen Ende der Tran-Dynastie
wurde der Buddhismus sehr benachteiligt, und durch die
Machtausiibung des Konfuzianismus im Kaiserhof sehr stark
unterdruckt. Trotzdem blieb der Buddhismus bei seinem Hochmut
mit der GewiBBheit, dal solange das Volk noch existiert, der
Buddhismus nicht verloren geht; er geht zu Grunde, wenn das
Volk nicht mehr da ist. Der Buddhismus bewahrt immer seine
Ruhe und den festen Glauben an das Resultat, das er dem Volk
einen Charakterzug voller Liebe, Altruismus und Gleichheit
beigebracht hat. Aus diesem Grund versucht er nicht zu hadern,
sondern geht immer seinen Weg.

Der Buddhismus vertritt die Auffassung, daR alles
unbestandig ist, genauso alle Sachen, wie Mobel, Hauser,
Schldsser und Palaste usw. Alle diese Dinge werden aufgebaut,
ihre Schonheit wird bewundert, dann gehen sie zu Grunde mit der
Zeit. Staub und Sand kehren zuriick zu Staub und Sand. Das ist
die Unbestandigkeit aller Dinge. Der Mensch ist auch nicht
anders als diese Dinge. Wir halten ihn fur wahr, aber im hohen
Alter stirb er. Das Einzige, das nicht dem Gesetz der
Unbestandigkeit unterliegt, ist die Wahrheit des Dharma. Die
Wahrheit ist zeitlos und andert sich nie wie jedes andere Wesen in
der Zeit.

Das Leben ist ein Ozean des Leidens, weil es mehr Tranen
gibt als Lachen. Es gibt auch Menschen, die ein Leben in Samt
und Seide flhren, und trotzdem inmitten des Reichtums leiden,
wahrend viele andere aus Not und Elend auch leiden missen. Um
aus dieser leidvollen Situation dieser Welt heraus zu kommen,
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sollte man vielleicht die Freude im Reich der hdochsten
Glickseligkeit im  westlichen Paradies des Amitabha
wahrnehmen. Dort bekommt jeder zum Essen Jadereis und zum
Anziehen Juwelenkleider. Wer dort hin wiedergeboren wird, ist
frei von Dankbarkeit, Feindschaft und Leiden. Er genief3t die
ewige Freude von jenen, die den Weg des Dharma gehen.

Weil wir uns fest an das "Sein" klammem, mussen
wir leiden. Die Buddhas und Bodhisattvas haben das " Nicht
Sein™ erkannt. Deshalb hort bei ihnen jedes Leiden auf. Das ist
die wahre Natur, wonach wir streben sollen. Wir bestehen auf das
"Sein", weil wir es fur "wahr" halten, wéhrend die Erleuchteten
das Gegenteil behaupten, weil sie ihre urspringliche Natur sowie
ihre Zusammensetzung erkennen. Wer hat Recht? Um dies
verstandlicher zu machen, nehmen wir ein Beispiel: Eine Frau hat
ihren Ring verloren und ist darliber nicht traurig, weil sie weil,
dal3 dieser Ring mit einem unechten Stein gemacht wurde. Ein
anderes Mal tragt sie einen Diamantring. Unglicklicherweise
verliert sie ihn. Sie ist traurig und leidet sehr darunter, daB ihr
wertvolles Schmuckstuck nicht mehr da ist. Ein gleicher Ring, der
durch zwei verschiedene Zusammensetzungen besteht, hat zwei
verschiedene  Bedeutungen. Der  Unterschied zwischen
Erleuchteten und Lebewesen besteht darin, Dinge in ihrer wahren
Natur zu erkennen. Weil wir auf dem "Sein™ bestehen, weil unser
BewuBtsein auf Vorstellungen aufgebaut ist, missen wir leiden.
Die Erleuchteten haben die Nichtigkeit aller Dinge erkannt,
deshalb bleiben sie gleichglltig und wer den nicht von
unbestandigen, leidbringenden und nichtigen Dingen beeinfluft.
Sie erreichen auf diese Weise einen Zustand der "So-heit", der
Bestandigkeit, der Stille und sind frei von allen Zustdnden der
Empfindung und Vorstellung.

Alles in dieser Welt unterwirft sich einem einzigen Gesetz
des Entstehens, Seins und Vergehens. Wer dieses Gesetz erkennt,
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ist frei von Leiden und betrachtet es als Mittel zum Ziel zu
kommen.

Durch das Gesetz der Kausalitat verstehen wir, daf3 alles,
was Form und Gestalt besitzt, mit der Zeit zu Grunde geht. Der
Mensch z. B. wird korperlich geboren, meldete sein "in die Welt
gehen” mit seinem ersten Schrei, um die Welt daran zu erinnern,
daf alles Leiden ist. Das ist die Phase der Entstehung.

Als né&chstes kommt das Verbleiben, das lang oder kurz ist,
und vom Karma abhéngt. Ganz grob gesagt: Wir sind geboren,
um Schulden zu begleichen. Dann werden wir alt, krank und
unser Korper, der aus den vier Elementen Erde, Feuer, Wasser
und Luft besteht, zerfallt. Das, was wir "mein Korper" meinen,
wird wieder zu Sand und Staub. Irgendwann setzen sich Sand und
Staub zusammen, um zum Kreislauf der Wiedergeburt
beizutragen.

Der Schiiler des Buddhismus sollte sich selbst und seinen
Gegenuberstehenden kennen. Wir sind geboren, aufgrund unseres
Karmas, die Summe aller Taten aus vorherigen Existenzen.
Anstatt zu klagen, sollten wir froh sein, dal} die Gelegenheit fiir
uns gekommen ist, die Schulden zu begleichen. Wir sollten auch
die Gelegenheit benutzen, tugendhaft zu leben, um uns zu
vervollkommnen. Es gibt keine hohere Stelle, die uns fir
Verdienste belohnt, so wie fur Stinden bestraft. Hohertreiben oder
tiefergehen liegt nur an uns selbst. Diesen Gedanken driickte der
Literat Nguyén-Du (1765-1820) in seinem Viertausend-
Versroman "Poan truong tan thanh" (die neuen Akzenten des
Leidens) so aus:

"Jeder ist der Tréger seines Karmas

und lastet nicht dem Himmel dieses an.

Der Quell guter Taten ruht in uns selbst,

dreimal mehr wert als Giberragendes Talent
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ist wahre Menschlichkeit".

(in Ubersetzung von Otto Karow)

Als Mensch, als Gott oder als Tier geboren, darf man nicht
hadern, sondern man sollte sich selbst anklagen, friiher nicht
genug gute Taten begangen zu haben, deshalb ist man heute so
geworden, wie man ist. Unter allen Dharma (Objekte, Dinge,
Wesen) nimmt das Herz die zentrale Stellung ein. Das Herz ist
der Herr des Selbst und Schopfer aller inner- sowie
aufRerweltlichen Dinge.

Das ist der Kerngedanke des Buddhismus. Sobald man
dieses versteht, durchdringt man die Lehre des Dharma. Wissen
ist Macht, wenn man weil3, daB man sein Schicksal selbst lenken
muf3, und nicht in die Hand irgendwelcher hoherer Macht legt,
weil das wiederum dem. Buddhismus wider spricht, dann ist man
Herr seines Selbst. Auf dem Weg zur Uberwindung des Samsara
soll jeder eine ihm geeignete Dharma-Methode aufsuchen. Fir
jene Lernenden, die Uber ein gewisses hoheres geistiges Niveau
verfugen, waére vielleicht die Methode der sechs Paramitas
(kardinalen Tugenden) am passendsten, weil sie dazu da ist, den
Praktizierenden zum Aufstieg des Ufers der Erleuchtung zu
fihren und gleichzeitig anderen zur Rettung zu kommen:

1. Der erste Schritt ist Dana paramita, Tugend des Gebens,
Ausiibung der Wonhltatigkeit. Wer viel gibt, kann nicht
geizig sein. Es gibt drei Arten des Dana paramita:

- das Schenken von materiellen Gitern,

- das Schenken von geistigen Giitern und

- das Schenken von Angstlosigkeit.

Je mehr man sich von seinem Besitz trennt, desto mehr
vernichtet man seine Begierde. Umso mehr verdrédngt man seinen
Lebenstrieb und nahert sich dem Ufer der Erleuchtung. In dem
man die Tugend des Gebens auslbt, sorgt man fir das
Gutgedeihen des Herzens des Bodhisattva.
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2. Sila paramita oder Gesittung, das heif3t, da man seinem
Selbst Beschrankungen auferlegt. Mittels  Sitten-
Vorschriften zwingt man sich zur Vernunft, entfernt man
sich von bdsen Absichten und bewahrt seine innere Ruhe.

3. Kshanti paramita (Tugend der Resignation), die Geduld
ubt, um sich selbst Gber materielles bis zum geistigen
Elend zu prufen. Nur so erkennt man sich, weil in dem
Moment, wo Begierde, Zorn und Leidenschaft entstehen,
man sicher ist, dal® man nicht genug Gesittung gelbt hat.

4. Virya paramita oder Tugend des Fleil3es. Hier sollen wir
wissen, daB fleiRig sein, allein nicht genug ist, sondern wir
mussen uns danach streben, immer mehr tun, um das Ziel
zu erreichen.

5. Dhyana paramita ist die Tugend der Versenkung. Sila, das
Leben der Gesittung; Dhyana, das meditative Leben und
Prajna, das Leben in Weisheit, sind die drei Grundlagen
des Lernenden des Buddhismus. Das gesittete Leben gibt
dem Lernenden ein gezdhmtes Herz; als Voraussetzung
der inneren Ruhe. Wer dennoch beim Meditieren sich
noch unruhig fuhlt, soll wissen, daB er noch ernsthafter die
Vorschriften befolgen muB.

6. Das Wichtigste ist Prajna paramita, Tugend der Weisheit.
Dieses ist der Schlussel zum Offnen der Pforte der
hochsten Erkenntnis, den alle Buddhas aus der
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft benutzen.
Solange der Schleier der Unwissenheit noch nicht
durchdrungen ist, entsteht keine Weisheit. Das heilt, der
Praktizierende soll noch mehr fur das Halten von sittlichen
Regeln tun, und noch mehr Meditationsiibungen
vollziehen.

Es war das Prinzip der sechs kardinalen Tugenden, daR die
Buddhas und Bodbhisattvas in vielen Existenzen geubt haben. Ein
guter Herrscher, der das Prinzip praktiziert, und es in sein
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tagliches Leben umsetzt, bringt Frieden und Wohlstand fiir das
ganze Land, und vor allem jeden Keim des Krieges zum
Ersticken.

Der Buddhismus ist seit mehreren Jahrhunderten tief im
BewuBtsein des vietnamesischen Volkes verankert und dient als
Treibstoff fiir das tagliche Leben des Volkes sowie als geistige
Nahrung in dieser und in kunftigen Existenzen beim Aufstieg zur
Erleuchtung.

Aus dem Dharma lernt der Buddhist das soziale. Verhalten
in vier Dankbarkeiten gegenuber den eigenen Eltern, dem
Erzieher und Lehrer, dem Herrscher und der Gesellschaft

Erstens: Jeder Mensch winscht sich, in einer Gesellschaft zu
leben, in der Frieden und Wohistand aufrechterhalten werden.
Niemand mochte den Krieg, den Tod durch Unruhe, die
Feindschaft ~mit  benachbarten  VOolkern  erleben. Als
Voraussetzung dafur mul} jeder das Gesetz und die Ordnung des
Landes respektieren. Wichtiger noch ist der Staatslenker, sei es
ein Konig, ein Prasident oder ein Premierminister. Wenn das
Staatsoberhaupt streng buddhist ist, sich zum Triratna bekennt,
die funf fundamentalen Regeln halt, sich der Aufgabe des
Bodhisattva widmet und die 6 kardinalen Tugenden praktiziert,
dann hat das Land eine Politik des Friedens und Wohlstands. Wo
die Ordnung von oben bis unten herrscht, dort kann das Volk
leicht. und ruhig aufatmen.

Unter der Ly-Dynastie betrachteten die Kaiser das Volk wie
eigene Kinder und sind selbst buddhistische Gelehrten, die ihr
profundes Wissen in einer Politik der Liebe und Gleichheit in das
Alltagsleben einsetzten. Als Buddhist in einem Land, soll man
dem Regierenden fir seine Gite und Mildherzigkeit danken, in
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dem man ihm seine Unterstiitzung in der Verteidigung und im
Aufbau gibt.

Zweitens: Der Buddhist hat die Verpflichtung, seinen Eltern
Ehrfurcht entgegenzubringen, und sich um sie zu kimmern.
Obwohl wir aufgrund unseres Karmas geboren wurden, bilden
Eltern eine Vereinigung von Ursachen. Trotzdem missen wir
daran denken, dal sie uns diese Gelegenheit bieten, den ProzeR
der Selbstverwirklichung durchzufiihren. Der Buddhismus lehrt
uns, dal® das Leben unbestandig, leidvoll und nichtig ist. Aber
bevor man in die Ewigkeit eingeht, mul3 man tber die Phase der
Verganglichkeit hinweg und zwar von Illusionen zur Wahrheit.
Das alles sind nur Mittel, die man vorubergehend braucht, um das
hochste Ziel zu erlangen. Uber das Verhiltnis zwischen Kindern
und Eltern lehrt das Sutra: "Im hohen Alter der Eltern hat das
Kind, auch wenn es die Eltern auf dem Riicken tragt, und den
Meru-Berg umkreist, auch wenn es das eigene Fleisch
zerschneidet, um ihren Hunger und Durst zu stillen, nicht genug
getan, um seine Liebe zu ihnen zu manifestieren. Die Pietat
beruht darauf, sie vom Glauben an Buddha, Dharma und Sangha
zu Uberzeugen, ihnen beizubringen, dafl durch Barmherzigkeit,
Selbstlosigkeit und Wohltétigkeit, durch die Kenntnis vom Gesetz
der Kausalitit und das Karma, sie sich vom Prozel der
Wiedergeburt befreien kdnnen.

Drittens: Genauso wie man die Dankbarkeit gegentiber den Eltern
zeigt, soll man an die Verdienste von Erzieher und Lehrer
denken.

Der Beitrag der Eltern ist materiell und der des Erziehers
und Lehrers ist intellektuell und moralisch. Dadurch lernen wir
das Sozialverhalten, die Verpflichtung gegeniiber den Eltern, sich
selbst, dem Staat und Gesellschaft. Auch diese Dankbarkeit ist
sehr grof3.
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Viertens: Die Dankbarkeit gegenuber der Gesellschaft und den
Mitmenschen. Denn wir leben nicht allein auf der Welt. Allein
konnen wir nur eine bestimmte Sache tun und nicht alles. Um ein
Haus zu bauen, braucht der Hausherr Maurer, Tischler,
Handwerker und Baumaterialien etc.. Unseren Komfort und
Behaglichkeit verdanken wir allen. Umgekehrt danken sie uns flr
den Verbrauch. Als Buddhisten sollen wir als Dankbarkeit
betrachten, dal® wir uns alle: brauchen und dazu bereit sind, mit
ihnen ihre Schwierigkeiten zu teilen.

Die obenerwdhnten 4 groRen Dankbarkeiten, die
Buddhisten nicht vergessen dirfen, widersprechen der Meinung
von Pessimismus und Nihilismus vieler ber den Buddhismus.
Der Buddhismus stellt im Gegenteil flr alle einen groen Nutzen
dar. Dariiberhinaus soll jeder Buddhist die sechsfache Harmonie
im Umgang miteinander kennen, da mit dem Zusammenhalten
von Tag zu Tag gefestigt wird, und damit jedes Gefiihl von Hag,
Feindseligkeit und Leidenschaft gemindert wird

1. R&umliche Harmonie: Ob Mdnche oder Laien, alle missen 1
sich ertraglich machen, im engsten Raum wie im Rahmen einer
Pagode oder in der Familie oder in groRerer Gemeinschaft wie im
Verband, der Gesellschaft oder in einer Nation. Als Buddhist muf}
man den Geist der Gleichheit und Nutzlichkeit fur sich selbst und
fiir alle verwirklichen. Ebenso ist es wichtig zu wissen, dal3 man
ein Teil des Ganzen ist, und dafl die Schwierigkeit anderer seine
eigene ist. Gegenseitige Hilfe verhindert jede Spaltung und
Feindseligkeit. Andernfalls lebt man in eiferstichtigem Hak,
sozialer Ungerechtigkeit und gegenseitiger Unterdriickung, ohne
Moral und Menschlichkeit, solange wie die Menschen sich
gegenseitig bekampfen. Diese Situation begunstigt nur fremde
Krieger, unser eigenes Land zu erobern. Denn die Einheit des
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Volkes ist die beste Verteidigung der Heimat. Das zu wissen ist
notwendig flr uns alle.

2. Harmonie des Wortes: Vom Mund aus ubertragen wir Worte,
die die Schonheit und Ehrlichkeit widerspiegeln, damit unsere
Zuhorer uns glauben und Achtung schenken. Wenn wir allerdings
mittels unserer dreidezimetrigen Zunge die Worte umdrehen, das
Unwahre fir Wahr, das Echte fur Falsche halten, andere
Menschen ordindrerweise beschimpfen, oder bdsartig anfechten
usw, konnen wir andere nur langweilen, oder sie, anstatt zu
Freunden, zu Feinden machen, die fir uns eine Gefahr bedeuten.
Solange wir unsere Gedanken nicht geduRert haben, konnen
unsere Mitmenschen schwer erraten, was wir vorhaben. Aber
sobald diese Gedanken von unserem Mund aus durch Worte
Ubermittelt werden, kénnen die anderen darauf stiitzend unsere
Personlichkeit bewerten.

In der Familie entstehen nur Hall und Streitigkeit, wenn
jeder Ehepartner sich fir recht hélt, und die Idee des anderen
ricksichtslos zurtickweist. Diese Situation schadet der Harmonie
und wirkt sich negativ auf die Kinder. Wenn wir uns davon
ausgehend, uns eine Gesellschaft vorstellen, eine Gesellschaft in
der jeder auf jeden an deren aufhetzen, wie lange kann so eine
Gesellschaft existieren?

3. Harmonie der Stimme: Wenn ein Gemeinschaftsangehoriger
eine nitzliche Idee oder ein Problem hat, soll er ruhig die Idee
oder das Problem der Gemeinschaft vortragen, da mit jeder seine
Meinung &uBert, und an der Diskussion teilnehmen kann.
Niemand soll in irgendeiner Weise bevorteilt werden. Auch wenn
der eigenen Meinung richtig erscheint, soll man trotzdem die
Mehrheit respektieren. Je der Monarch oder Staatsprasident oder
Kanzler missen seine Berater auch in diesem Sinne befragen. Als
Buddhist soll man dieses Prinzip erkennen, weil es flr jeden
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einzelnen, fur die Gesellschaft und das ganze Volk von Nutzen
ist.

4. Harmonie des Glaubens: Als Teil einer Gemeinschaft soll man
jedes neuerfahrene Thema, sei es durchhdéren oder sehen, der
ganzen Gemeinschaft vortragen, um eine allgemeine Meinung zu
bekommen. Es ist nicht richtig, daB man sofort daran glauben
soll, obgleich man es selbst fir wahr halt. Buddha lehrte uns:
"Glaubt nicht an irgend etwas, auch wenn es von Heiligen oder
Weisen vor langer Zeit hinterlassen wurde. Glaubt nicht an Dinge,
auch wenn sie Sitte oder Brauch geworden sind. Glaubt nur an
das, was ihr empirisch flr richtig haltet”. Wir sollen uns auf diese
Worte des Buddha berufen, und in jedem Bereich achtsam sein.
Denn wir wissen selbst, da das, was mindlich weitererzahlt
wird, an Wahrheit verliert. Deshalb mul® auch erfahrungsgeman
an die Wahrheit geglaubt werden.

5. Harmonie der religidsen Austibung: Ob Monch oder Laie, muf3
jeder die Regeln einhalten. Es ist wichtig zu wissen, dal3 die
Lehre lange bestehen kann, wenn alle die Einhaltung der Regeln
streng respektieren. Deshalb lehrte Buddha: "Die Regeln sind die
Existenz des Buddha-Dharma. Buddha Dharma existiert solange
wie das Bestehen der Regeln". Ein anderes Mal sagte er: "Solange
wie ich noch lebe; bin ich euer Meister. Aber wenn ich dahin
gehe, sind die Regeln euer Meister". Wie wir sehen, hielt auch ein
Erleuchteter wie Buddha die Regeln fir das Allerwichtigste.
Deshalb mussen wir seinem Rat folgen, um zur Verbreitung der
Lehre beizutragen, damit auch in der Gesellschaft Recht und
Ordnung aufrechterhalten bleibt. Weiter verkiindete Buddha: "Ich
befurchte nicht, daR irgend jemand anderes das Dharma zerstoren
kann. Ich habe nur Angst, da meine Schuler es selbst zerstéren™.
Dieser Gedanke ist vollig richtig. Denn ein Lowe hat keine Angst,
von einem anderen Tier gefressen zu werden, aber vor Viren, die
in seinem Magen sitzen.



117

Ahnlich wie im Glauben sieht es im Leben aus. Wenn das
Volk fleiig und diszipliniert ist, dann herrscht Ordnung und
Wohlstand. Wenn in einem Land Unruhe herrscht, dann liegt es
daran, dal das Volk das Gesetz miflachtet und sich undiszipliniert
verhalt. Wir dirfen nicht die Schuld auf den Umstand schieben,
dall deswegen das Land arm ist, und dal3 das Volk verhungert.
Wir sollen vielmehr uns selbst anklagen, dafl wir anstatt dem
Gesetz zu folgen, am Rande des Gesetzes leben.

6. Harmonie des gerechten Verteilens: Alles, was fur
die Gemeinschaft von Nutzen ist, mul3 gerecht verteilt werden. Es
darf fur niemanden allein als Privatbesitz angesehen werden. Der
Grund fir Kriege und Morde ist seit je auf die Habgier
zurlickzufuhren. Jeder Mensch begnigt sich damit, ausreichend
furs Leben zu haben und nicht zu viel zu besitzen. Denn er mul}
wissen, dal er lebt, um die Schulden des vorherigen Lebens
zurlickzuzahlen. Aus Habgier und: Egoismus werden Kriege
gesdt, um die Schwacheren zu verdrdngen. Wenn jeder den
Worten des Buddha folgen und gerecht teilen wiirde, dann gébe es
in dieser Welt weder Not noch Elend.

Weil der Mensch die Wahrheit nicht kennt, befindet er sich
standig auf der Suche nach illusorischen Dingen. Deshalb leidet
er auf Dauer unter Hal3 und Feindseligkeit,

Wenn jeder dieses "Prinzip der sechsfachen Harmonie des
Klosterlebens im Familien- und Gesellschaftsleben kennt, oder
auch irgendeine andere korporative Lebensform, die entweder
religids oder anderes sein kann und diese in Anwendung zu
bringen vermag, dann erfullt man friher oder spater alle
Voraussetzungen fur die Verwirklichung der Unabhéngigkeit des
Landes, das Bluhen des geistigen Lebens und fir den Wohlstand
der Bevolkerung. Dementsprechend soll man sich verhalten.
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Als Buddhist lebt man in diesem Ozean des Leidens, des
wegen soll man einerseits alle diese Leidensformen akzeptieren,
um seine Pflicht gegentiber der Lehre und der Gesellschaft zu
erfullen; indem man sich auf das Buddha-Dharma stutzt, soll man
andererseits danach streben, den eigenen Kreislauf der
Wiedergeburt zum Stillstand zu bringen.

Der Mensch lebt nicht allein, sondern in der Familie als
Ehepartner, als Eltern und Kinder, in der Schule mit Lehrern und
Kameraden, am Arbeitsplatz mit Vorgesetzten und Kollegen
ect.... An dieser Stelle schieben wir einen Auszug aus dem Buch.
"Heilige Schriften des Buddhismus” (Phat Gido Thanh Dién) vom
Gelehrten Thai Pam L§, aus dem Chinesischen iibersetzt ins
Vietnamesische von Hochehrwiirdigen Thich Huyén-Vi, Abt des
Linh-son Klosters in Frankreich. Dieses Buch erschien im
buddhistischen Jahr 2528 (1984):

I. DAS MEISTER-SCHULER-VERHALTNIS:

Dieses Verhdltnis ist eine natlrliche Wechselwirkung, eine
zwischenmenschliche ~ Beziehung, die auf tiefem
gegenseitigem Vertrauen beruht, wobei der eine den anderen
wie sich selbst betrachtet. Man zwingt den anderen nicht, das,
was man selbst nicht will, zu tun. Der Meister 6ffnet dem
Schiler das breite Feld der Sitten, bringt ihn dazu, Regeln und
Ordnung zu respektieren, verbreitet die Morallehre, entfaltet
Harmonie, und Treue und &Rt keinen Platz fir unndtige
Diskussionen und flr das Schiiren von Hal3. Zwischen Meister
und Schiler wdachst Ehrlichkeit. Jeder bleibt bei seiner
Position, einander nicht verunglimpfen, oder das Gift fur sich
selbst zu behalten bis er sich vermehrt, um sich selbst damit
zu verbrennen”. (aus dem Sutra: "Die Fragen des Ananda an
Buddha tber das Gute und Bose", 6. Band, S. 77 Links).
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Funf représentative Punkte der Manifestation des Respekts
gegentiber dem Meister und funf représentative Punkte fir das
Pflichtbewul3tsein des Meisters dem Schiler gegeniber: Der
Schiler manifestiert seinen Respekt zum Meister funf Punkten.
Was sind diese funf Punkte?

Erstens: der Meister wird mit allen notwendigen Dingen
versorgt.

Zweitens: ihm wird Ehrfurcht entgegengebracht.
Drittens: er wird respektiert und bewundert.

Viertens: ihm wird nicht widersprochen, sondern man ist
gehorsam.

Finftens: die Rechtslehre, die vom Meister kommt, muf3
man sich tief ins Gedéachtnis eingravieren.

Edler Sohn, als Schuler mu man diese flinf Punkte
verinnerlichen und dementsprechend seinen Meister behandeln.

Der Meister hat in finf Punkten sein PflichtbewuBtsein
gegeniiber seinem Schiler zu zeigen. Was sind diese finf
Punkte?

Erstens: der Meister soll der Lehre des Rechtsglaubens
entsprechend dem Schiler erziehen und tber ihr herrschen.
Zweitens: der Schuler wird aufgeklart Gber das, was er noch
ignoriert,

Drittens:  die  notwendigen  Fragen  sollen  mit
Geschicklichkeit erleuchtet werden.

Viertens: dem Schiler sollen die Augen gedffnet werden,
um Umgang mit guten Freunden zu pflegen.

Funftens: sein  ganzes Wissen soll er dem
Richtigen Ubermitteln.
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Edler Sohn, wenn ein Schiler sich vor seinem Meister
dementsprechend ehrfiirchtig verhélt, dann hat er einen ruhigen
und nichtangstlichen Geist.

(Aus dem Dighagama sutra, XI. Band, 9. Kapitel, Seite 59
Rechts)

I1. DAS ELTERN-KIND-VERHALTNIS:

A/ Zwischen Kindern und Eltern:

Funf Punkte hat man als Kind in Beziehung zu seinen
Eltern zu beachten. Was sind diese finf Punkte?

Erstens: die Eltern mit dem Besten, was man sich leisten

kann, zu versorgen, ihnen dienen und alle seine

Verpflichtungen ihnen gegentber erfullen.

Zweitens: man muB die Eltern zuerst wissen lassen, was
man vorhat zu unternehmen.

Drittens: man darf die Eltern nicht zuwiderhandeln.

Viertens: die Befehle der Eltern missen sofort und ohne
Widerrede ausgefiuhrt werden.

Finftens: Die Kinder dirfen gute Werke ihrer Eltem nicht

zerstoren, wenn diese gerecht sind.

Edler Sohn, als Kind hat man diesen fiinf Punkten zu
folgen, um seinen Eltern respektvoll zu dienen.

B/ Zwischen Eltern und Kindern:
In der Beziehung zu den Kindern haben die Eltern die funf
Punkte zu beachten, Was sind die fiinf Punkte?

Erstens: man mull verhindern, daf Kinder schlecht
handeln.

Zweitens: man soll ihnen nur gutes Handeln beibringen.
Drittens: die Kinder sollen liebvoll belehrt und er zogen
werden.
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Viertens: man soll ihnen bei der Griindung einer gesunden
Familie helfen.

Funftens: die Kinder sollen zeitmaRig mit notwendigen
Dingen versorgt werden.

Edler Sohn, wenn Kinder den Eltern ehrfiirchtig dienen,
dann herrscht Ruhe auf beiden Seiten. Dann gibt es nirgendwo
Sorgen. (Aus dem Dighagama sutra, XI. Band, 9. Kapitel, Seite
59 Rechts).

I11. DAS KONJUGALE VERHALTNIS:
Der gegenseitige Respekt zwischen Ehepartnern umfafit
fiinf Punkte. Was sind diese funf Punkte?

Erstens: sich einander gegeniiber moralisch verhalten.
Zweitens: die Ernsthaftigkeit darf nicht fehlen.
Drittens: zeitmafig kleidern.

Viertens: der Frau nicht untreu werden.

Finftens: seiner Frau VVollmacht im Haushalt geben.

Edler Sohn, der Ehemann hat sich nach diesen fiinf Punkten
seiner Frau gegenuber zu verhalten.

Eine Ehefrau hat sich nach fiinf Punkten ihrem Mann
gegeniiber zu verhalten. Was sind die fiinf Punkte?

Erstens: sie steht vor ihm auf.

Zweitens: sie setzt sich nicht, ehe ihr Mann
Platz genommen hat.

Drittens: mit sanften Worten sprechen.

Viertens: ihrem Mann immer Respekt schenken.

Funftens: dem Mann nicht untreu werden.
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Edler Sohn, wenn eine Frau sich nach diesen Punkten ihrem
Mann gegeniber verhalt, dann gibt es Ruhe auf allen Seiten. Es
gibt nirgendwo Sorge.

(Aus Dighagama sutra, XI. Band, 9. Kapitel, Seite 59 Rechts).

UBER DIE EHE:

Die Ehepartner sind mit einem Vogelpaar zu vergleichen.
Abends treffen sie sich an einem Ort auf dem hohen Zweig, um
gemeinsam die Nacht bis zum Sonnenaufgang zu erbringen. Dann
trennen sie sich, um nach Nahrung zu suchen. Wenn sich die
Gelegenheit dazu bittet, begegnen sie sich. Wenn nicht, dann
sehen sie sich nicht. Das konjugale Leben ist nicht anders. Das
Kommen und Gehen, das Zusammensein hangt nicht von einem
allein, sondern von beiden ab in Harmonie. Auch ist nichts von
Dauer. (Nach dem "Ngii vO phan phuc" Sutra, VII. Band, Seite
92, Links)

IV. DAS VERHALTNIS ZUM PERSONAL:

Im Umgang mit dem Personal hat man als VVorgesetzter funf
Punkte zu beachten. Was sind die finf Punkte?

Erstens: der Fahigkeit entsprechende Aufgaben geben.

Zweitens: zeitmaRige Verpflegung anbieten.

Drittens: musterhaft unterrichten.

Viertens: im Krankheitsfall fir Behandlung und Genesung

sorgen.

Funftens: rechtzeitig Pausen zu geben.

Edler Sohn, es waren die funf Punkte, wonach man sich im
Umgang mit seinem Hauspersonal richten soll. Als Hauspersonal
hat man sich nach funf Punkten zu richten. Was sind die fiinf
Punkte?

Erstens: frihaufstehen und zur Arbeit gehen.

Zweitens: grundlich arbeiten.
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Drittens: nichts nehmen, was nicht gegeben wird.
Viertens: ordentlich arbeiten.
Finftens: seinen Herrn oft loben.

Edler Sohn, die Erfillung dieser Pflichten gibt den Geist
Ruhe und nimmt die Angst.
(Nach dem Dighagama sutra, XI. Band, 9. Kapitel, Seite: 59
Rechts).

Die obengenannten grundlegenden Prinzipien fir die
zwischenmenschlichen Beziehungen waren nur einige unter
vielen anderen menschlichen Pflichten, die wir in Kirze zeigten.
Diese zeigen uns, wie sich die Menschen nach Buddha in der
Gesellschaft verhalten sollen, damit wir daraus lernen, und dies in
unserem taglichen Leben anwenden kdénnen, um das Leben zu
verschonen.

Ein Buddhist, der die Methode des Bodhisattva-Gelobnisses
praktiziert, um anderen Mitmenschen zu helfen, soll sich nach den
folgenden Punkten des "Luan Bao Vuong Tam Mugi" richten, um
sich selbst einen tieferen Einblick in das Leben zu verschaffen,
auch wenn er ein Mdnch ist, oder ein Staatslenker, der die
Verantwortung des Landes Ubernimmt, oder auch ein Laie, der
sich noch in den Fesseln der Familienbande befindet:

Erstens: wenn man nach dem eigenen Korper trachtet, dann
soll man erkennen, dall der Koérper nicht immer frei von
Krankheiten ist, ansonstens steigt die Lust zur Begierde
hemmungslos auf. Der Korper wird aus den vier Elementen
Erde, Feuer, Wasser und Luft aufgebaut. Er entsteht aus der
Vereinigung der Eltern unter Einwirkung des eigenen
Karmas. Parallel zu dem materiellen Korper wird die
Personlichkeit (Persona), die aus den funf nichtmateriellen
Komponenten besteht, zur Welt gebracht. Der Korper
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unterliegt also der Lust. Wenn der Mensch sie beherrschen
kann, dann ist er der Buddha. Wenn er nicht Herr Uber sie
ist, bleibt er standig auf den drei Wegen der Wiedergeburt
der Lebewesen. Deshalb lehrte Buddha, man soll diese
Krankenleiden als Mittel zum Heilen nehmen. Sonst gibt es
keinen Sieg, der besser ist, als der Sieg tber sich selbst.

Zweitens: man soll sich nicht winschen, Kkeine
Schwierigkeiten zu haben, sonst wird man stolz.
Gewdhnlich suchen die Menschen nach Buddhas, Gottern
und Heiligen nur, wenn sie sich in Schwierigkeiten
befinden, damit die htheren Méchte sie von der Situation
befreien. Wenn der Buddhismus nur in solchen Féllen gultig
ist, dann braucht man nicht Buddhist zu sein. Wer ein
ganzes Leben nicht in Schwierigkeiten gerat, ist so stolz,
daB die anderen Mitmenschen nichtig und wertlos
erscheinen. Jemand, der den Bodhisattva-Weg geht, soll die
Schwierigkeiten des Lebens als Mittel nehmen, um sich
selbst zu befreien. Auch Buddha hatte Selbstkasteiung
gelibt. Sechs Jahre lang hielt er sich in den Wéldern des
Himalajas auf und war dort mit so vielen Schwierigkeiten
konfrontiert, die er auf sich nahm, um voranzukommen.

Drittens: Wenn man danach trachtet, einen eigenen
Charakter zu entwickeln, soll man sich nicht wiinschen, frei
von Unverstandlichkeiten zu sein, denn dann ist das
Charakterstudium nicht grindlich. Im Leben gibt es nichts,
was man mihelos erfassen kann. Wenn man nur eine Sache
lernen mufl3, um alles zu begreifen, dann waren alle
Menschen glicklich. Deshalb lehrte Buddha, man soll die
schwerverstandlichen Dinge nehmen, um Spal am Lernen
zu haben.
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Viertens: Beim Prozel3 der Vervollkommnung soll man sich
nicht winschen, auf kein innerliches Hindernis zu stof3en,
denn dann ist seine Standhaftigkeit nicht von Dauer.
Wahrend seines asketischen Lebens ist Buddha so oft auf
aufllere und innere Hindernisse gestoRen, die er als Freunde
des. Dharma angenommen hatte. Er betrachtete sie als
Prufung, die er Uberwinden mufte, um Herr seines Selbst zu
sein.

Funftens: man soll sich keine Leichtigkeit wiinschen, denn
daraus entsteht die Menschenverachtung. Wenn im Leben
alles einfach und leicht verlauft, haben die Helden und
berihmten Personlichkeiten keine Bedeutung mehr. Wenn
man etwas macht, muf3 man bereit sein, Schwierigkeiten auf
sich zu nehmen, um daran Spal? zu finden, lehrte Buddha.

Sechsten: In zwischenmenschlichen Beziehungen soll man
nicht nur an den eigenen Nutzen denken, weil das der Moral
widerspricht. Es ist unsittlich, nur eigene Interessen zu
vertreten und nicht einsehen zu wollen, dal man anderen
damit schadet. Deshalb lehrte Buddha, wir sollen die
Undankbaren als unsere Helfer betrachten.

Siebtens: Im Umgang mit anderen soll man sich nicht
winschen, dal sie immer den eigenen Ideen folgen, weil
das den Stolz und Hochmut begunstigt. Diktatoren sind
gewdohnt, dal andere ihnen gehorchen, und sie legen keinen
Wert auf die Worte treuer Diener. Dadurch leidet das Volk
und die Menschen sind verstreut. Da Devadatta versucht
hatte, Buddha Schaden zuzuftigen, stieg der Wert des
Buddha erheblich und er ist heute noch von Bedeutung.
Buddha lehrte, man soll in Kontakt mit seinen Gegnern
bleiben.
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Achtens: wer wohltatig war, soll nicht auf Dankbarkeit
warten, weil man diese dann mit Absicht getan hat. Der
Lernende des Buddhismus betrachtet eine Wohltatigkeit als
eine Tat zu Gunsten anderer und wartet nicht auf irgendeine
Gegenleistung. Man soll Wohltétigkeit wie weggeworfene
Schuhe betrachten, lehrte Buddha.

Neuntens: man soll sich von jedem Profit und Eigen nutzen
distanzieren, denn dann wird das Begehren herausgefordert.
Habgier, Egoismus und Geiz sind Eigenschaften wvon
Menschen, die riicksichtslos nach eigenem Vorteil streben.
Solche Menschen sind nicht mehr Herr ihres Selbst, und
ihre Weisheit liegt vollig im Dunkeln. Man soll das
altruistische Leben als Ehre betrachten, lehrte Buddha.

Zehntens: Man soll Schmé&hungen und Beleidigungen nicht
widerlegen, weil man sich dann zu sehr mit sich selbst
beschéftigt. Man geht immer wieder zu Diskussionen, weil
man glaubt, dal andere seinen richtigen Gedankengang
nicht kennen. Sobald man aus nichtigen Griinden gegen
andere nicht mehr nachtragend ist, kommt man von seinem
Selbst los. Deshalb lehrte Buddha, man soll Schmahungen
und Beleidigungen als Eingang zur Selbstverwirklichung
betrachten.

Wenn man bereit ist, Schwierigkeiten auf sich zu nehmen,
dann sind alle Hindernisse nichtig. Auch Buddha hatte einen sehr
dornigen Weg gehabt, bis er schlieBlich sein Ziel erreichte. Mit
Klugheit und Geschicklichkeit hatte Buddha viele Stationen
seines Weges gemeistert. So brachte er den gefahrlichen
Angulimalaga und den torichten Devadatta zuriick zur Vernunft
und bekehrte sie. Viele Beispiele lehren uns, daR Gegenlé&ufigkeit
viele Situationen begunstigt und dal3 Stérungen Teil des Erfolgs
sind.
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Heutzutage ist es den Dharma-Lernenden anzuraten, sich
ofter zur Gewohnung mit Hemmnissen zu konfrontieren.
Ansonsten geraten sie sofort aus der Fassung, wenn ihnen
unerwartete Schwierigkeiten im Wege stehen. Wie schade, dal
dadurch die Rechtslehre nicht weiter kultiviert wird!

Der Buddhismus bietet allen Wesen ein hohes und feines
Lebenskonzept. Denn Buddha basierte seine Worte auf
Barmherzigkeit, Gleichheit und Selbstlosigkeit. Dem Widersacher
bietet er den Zugang zur Vernunft, dem Allein stehenden bietet er
Rat und Unterstitzung, dem Schwachen bietet er sanfte
Ratschldge und Selbstvertrauen erweckende sowie wegweisende
Gedanken. Deshalb ist Buddha eine Symbolfigur fur eine
liebvolle Mutter, einen guten Arzt und einen Erldser, der leidende
Lebewesen aus dem Samsara befreit.

Aus diesem Grund findet die urspriinglich aus Indien
stammende Religion des Buddhismus im ganzen asiatischen
Kontinent eine neue Heimat, wo die dort lebenden Menschen ihn
offenherzig empfangen und zur Entfaltung bringen. Gegenwartig
macht sich die Expansion dieser Heilslehre westwarts nach
Europa und Nord-Amerika sichtbar. Denn das "Summum bonum"
(hochstgeistliche  Moral, hochstgeistliche  Tugend) seines
moralischen Konzepts stofit hier auf Resonnanz. Anstatt
Widerstand und Isolation findet der Buddhismus im Abendland
den AnstoR zur Mitwirkung in soziokulturellen und moralisch-
sittlichen sowie philosophischen und theosophischen Bereichen
wie fruher in der stlichen Hemisphére.

Der Buddhismus sinnt nicht nach Feindseligkeit, sondern
nach Losung von Konflikten. Denn er weil3, daR Gier, HaR und
Selbstsucht Ursache des Krieges bedeuten, die man nur mit
Sittenregeln, Sammlung und Weisheit zuriickdrangen kann. Das
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Mitleid im Buddhismus hat keine Grenzen. Dieses Mitleid geht
von sich selbst aus hin zu allen Wesen; ob Freund oder Feind hort
Mitleid nicht auf zu wirken. Das ist das Fundament der Wahrheit
und Lehre des Buddhismus.

Viele Praktizierenden gehen den Weg des Bodhisattva mit
dem Wunsch, andere zu erretten. Es gibt eine Vielfalt von
Winschen und Gel6bnissen, wvon denen sollten  wir
einige kennenlernen.

Das vierfache Geliibde:

Manche vertreten die Ansicht, daB das Gellibde von
Samantabhadra (Vietn.: Phd-Hién) stammt. Manche halten Hui
neng (Vietn.: Hu¢-Nang) fiir den Verkiinder des Geliibdes. Die
Herkunft ist allerdings unwichtig. Wichtiger ist zu wissen, dal es
sich um eins der besten Geltibde handelt. Wir merken es uns und
versuchen, das Beste daraus zu machen:

"Unzahlig sind die Lebewesen, die ich zu erretten gedenke,

Unendlich sind die Betribnisse, die ich fortschaffen
mdochte,

Unsagbar viel sind Methoden, die ich anwenden mdchte,

Unvergleichbar  hoch ist die Buddhaschaft, die
ich vollenden will".

Es gibt zwei Klassen von Lebewesen, die fiillenden und die
nicht-fillenden Wesen. Die ersten sind mit Herz und Verstand
angeboren und kreisen standig auf den sechs Wegen der
Wiedergeburt. Die zweiten, zu denen das gesamte Pflanzenreich
zahlt, unterliegen nicht dem Wiedergeburten-Kreislauf. Hier
befassen wir uns ausschlieBlich mit der Klasse der flllenden
Lebewesen, die wir, je nach Art und Weise, wie sie geboren
wurden, in vier Ordnungen einreihen:
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a) Die lebendig Geborenen wie die meisten Mamifere,
darunter Menschen, und andere S&ugetiere etc.

b) Die aus dem Eingeborenen wie die Ovipare, darunter
gefiederte Tiere und Reptilien ect.

c) Die aus Larven Geborenen, dann durch mehrstufige
Stadien der Metamorphose zur Endgestalt gelangen, wie
Fliege, Schmetterlinge etc.

d) Die im Feuchten und an niedrigen Stellen Geborenen wie
Wiurmer, TausendfiRler etc.

Unvorstellbar und unzéhlig sind Lebewesen, die nicht nur in
dieser Sahawelt, sondern in abertausenden Welten weilen. Wir
sehen, wie verdienstvoll es ist, wenn es Menschen gibt, die das
Geliibde ablegen, den Bodhisattva-Weg zu gehen, um allen
Lebewesen das Licht des Dharma zu bringen die dann dem
Buddha-Dharma folgen, selbst nach Erleuchtung streben.

Betrlibnisse sind geistige Betorungsfaktoren, die aus Gier,
Hal und Wahn hervorkommen. In den sechs Wegen der
Wiedergeburt gibt es insgesamt 84.000 Betriibnis-Arten. Als
Gegensatz dazu verkindete Buddha 84.000 Dharma-Methoden.
Zur Reinhaltung des Geistes unteranderen z&hlen zehn
nennenswerte Betrubnis-Arten dazu:

1.) Begierde ist das leidenschaftliche Verlangen danach,
noch mehr zu haben, der Durst nach materiellen Gutern, nach
weiblicher Schdnheit, nach Karriere etc.. Neid, Zorn, Gewalt sind
Frichte der Begierde. Begierde 14t sich in finf
Differenzierungen beobachten: materielle Wiinsche, sexuelle
Wiinsche, berufliche Winsche, Winsche des leiblichen Wohls
(Essen und Trinken) und schliellich Winsche nach Schlaf und
Faulenzen. Wenn diese Winsche unerfiillt sind, entstehen
Betrubnisse. Der Mensch, der standig versucht, diese Wiinsche zu
befriedigen, mul® ewig im Kreislauf der Wiedergeburt leiden.
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2.) Das zweite innere Hindernis ist der Hal3. Menschen mit
Hal3 sind streitsiichtig und denken, immer im Recht zu sein,
ungeachtet guter menschlicher Charaktere. Das Sutra sagt: "Wenn
man nur fir einen kleinen Augenblick die Flamme des Hasses
aufsteigen l&Rt, kann man damit einen Wald von Verdiensten
verbrennen, und hunderttausend Tore anderer innerer Hindernisse
Offnen, um Suinden zu erzeugen".

3.) Der dritte innere Storfaktor ist die Verblendung. Wenn
dieser Faktor vom HaR mobilisiert und vom Nichtwissen aktiviert
wird, dann gibt es keine Hemmung mehr fur hunderttausend
andere Betdrungsfaktoren.

4.) Das vierte Hindernis ist der Stolz oder die Selbstsucht.
Aufgrund dieser Selbstverherrlichung unterschatzt man alle
anderen und macht den Weg frei flir andere Hindernisse.

5.) Fiinftens gibt es den Zweifel. Manche Menschen sind so
leichtsinnig, daR sie sofort an das Gehdrte glauben, ohne dal} sie
Dinge mit eigenen Augen gesehen oder mit eigenen Ohren gehort
haben.

6.) Sechstens ist das Verkennen. Manche Menschen
kommen schnell zu einer falschen Beurteilung, ohne daR sie
nachprifen, wie es wirklich ist. Nach dem falschen Urteil
kommen Beschimpfung und Beleidigung. Dadurch wird die
innere Ruhe gestort.

7.) Siebtens ist die falsche Ansicht. Aus Unwissenheit von
der wahren Natur der Dinge bilden sich manche Menschen ein
eigenes Urteil und dementsprechend handeln sie.

8.) Irrglauben: manche glauben einfach alles, was man
ihnen sagt.
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9.) Das Haften am Irrglauben: manche glauben fest an dem,
was sie gehort haben und folgen nicht dem Rat anderer.

10.) Das zehnte Hindernis ist die Fixierung von Sitten und
Regeln, um andere zu beurteilen. Sitten und Regeln sind
Disziplinen, die zur lokalen Anpassung variabel sind. Man sollte
nicht versuchen, andere diese Sitten und Regeln aufdrangen.

Diese waren 10 unter 84.000 Betriibnissen, die Ménche und
Laien mit dem Bodhisattva-ldeal streben danach, sie zu
beseitigen, um sich nicht unter ihr Joch der Sklaverei zu beugen.

Der dritte Satz dieser vierfachen Gellbde ist: "Unsagbar
viel sind Methoden, die ich anwenden mochte”. Wer dem
Bodhisattva-ldeal folgt, soll immer mehr in das Dharma
eindringen, um es in die Praxis umzusetzen. So Vviele
Betorungsfaktoren es gibt, so viele Gegenmittel stellt das Dharma
zur Verfigung. Das Aufsagen des Buddha-Namen, das
Meditieren, die milde Gabe, die Opfergabe, die Askese, das
Reinhalten der Regeln, die Auslibung von Demut und Geduld etc.
sind auch Dharma (Methoden) anzusehen. Um Habgier zu
vertreiben, Ubte man das Dharma milder Gaben. Um Hal} zu
beseitigen, halt man das Sila paramita oder die Kardinaltugend
der Reinhaltung von Regeln ein. Um den Schleier der
Unwissenheit zu durchdringen, hilft man sich durch Meditieren,
USW....

Als letztes kommt der 4. Satz der Gelibde: "unvergleichbar
hoch ist die Buddhaschaft, die will ich vollenden”, Buddhaschaft
hat hier zwei Bedeutungen:

Erstens gibt es das von Buddha erlangte Ziel. Nach seinem
Eingang ins Nirvana lassen die Menschen Stupas, Pagoden,
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Monumenten, Statuen, etc. errichten, um ihn zu verehren,
Verdienste zu erwerben und spater auch die Buddhaschaft zu
erlangen, wie im Lotus-Sutra zu lesen ist.

Zweitens gibt es den Wunsch, daR alle Lebewesen die
Buddhaschaft erlangen, daR alle den drei Reichen (Welt der
Sinne, der Formen und der Nicht-Formen) entrinnen und aus dem
Samsara herauskommen.

Dies war das 4-fache Geldbnis von einem Bodhisattva, der
sich wiinscht, sich selbst und alle Lebewesen zu erretten und zur
Erleuchtung zu bringen. Um den Wunsch zu verwirklichen, muf3
der Bodhisattva folgende 8 Punkte, die zur Erleuchtung fihren,
beachten:

Ein edler Weiser ist jemand, der in dieser Welt lebt, aber
nicht von duBeren Umstanden beeinfluRt wird. Umgekehrt kann
die edle Person auf die Welt durch ihr erleuchtetes Herz oder das
Herz der Weisheit, Einfliisse austiben. Was sind diese 8 Punkte?

Erstens mufl man wissen, dafll die Welt vergéanglich ist,
unbesténdig wie jedes politische Denken, leer und leid voll wie
die vier Elemente des Korpers, veranderlich wie die finf
Komponenten der Individualitat, die dem Gesetz des Werdens
und Verschwindens unterliegen. Es gibt keine Selbst-Natur,
sondern nur Erscheinungen. Das Herz ist die Quelle boser Taten,
deren Folgen der Kdrper als Leidtrager tragen muB. So betrachtet,
sind wir weder Geburt noch Tod unterworfen.

Nach seiner Erleuchtung setzte Buddha das Rad der Lehre
in Bewegung. Das Dharma strahlte vom Himmel bis zur Erde wie
Wind und Regen. Er wuRte, daf das Dharma nicht mit Worten zu
verstehen ist, damit Lebewesen ihm folgen um erleuchtet zu
werden. Er wulite von Myriaden und Myriaden-Welten, die
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aufllerhalb der Erde liegen, wo auch Lebewesen zu finden sind.
Ohne seine Augen der Weisheit kann keiner die Tatsache
bewahrheiten und glauben. Der heutige Stand der modernen
Wissenschaft erlaubt uns, einiges Uber den Mond und andere
Sonnensysteme zu erfahren. Diese Verifikation bestatigt die
Richtigkeit von dem, was Buddha in den Sutras wie Saddharma
pundarika und Avatamsaka gesprochen hat. Ferner lieR Buddha
wissen, dal auch diese Welten mit der Zeit vergehen, deshalb
folgen sie dem Gesetz der Verganglichkeit. Unser Korper, der aus
den vier fundamentalen Elementen Erde, Feuer, Wasser und Luft
besteht, &ndert sich laufend vom Werden bis zum Verschwinden.
Deshalb sind die finf Komponenten des Daseins (Form,
Empfindung, Wahrnehmung, Gestaltung und Bewultsein)
nicht existent, weil sie sich aus einzelnen Teilen unter Einwirkung
keiner bestimmten Konditionierung zusammensetzen und mit
dem Verschwinden dieser Konditionierung zerfallen. Das es keine
Selbst-Natur gibt, muB alles vergehen. Lebewesen leiden, weil sie
sich fest an vergangliche Dinge klammern. Dieser Korper ist
geboren aufgrund der Triebkraft des Herzens und der Einwirkung
des Karmas. Und weil der Korper da ist, ist es Anlal flr den
Leidenstrom, den Kdrper zu durchfluten.

Zweitens mul3 der edle Weise wissen, dal} die Menschen
mehr leiden, wenn ihre Begierde wéchst. Alle Mihseligkeit der
Geburt und des Todes sind Folge der Begierde. Wer genligsam
lebt, genielt innere Ruhe.

Buddha lehrte, daR die menschliche Begierde wie ein Fal
ohne Boden ist. Alle Winsche, ob materiell, sexuell, beruflich
oder was auch immer, sind Ursachen des Leidens. Die
Miuhseligkeit der Geburt und Tod umfalit, da es Menschen gibt,
die klug und mutig, wéhrend anderer unter Einflu das schlechte
Karma dumm und grob geboren sind. Dal3 dies so ist, kommt vom
Willentrieb des Herzens. Der edle Weise will wenig und lebt
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genugsam. Man kann dem "Genugsam sein™ immer
hinterherlaufen, solange man mag, aber einholen kann man es nie.
Der edle Weise lebt in Bescheidenheit und Zufriedenheit. Er 143t
sich vor allem weder &uRerlich noch innerlich erregen.

Drittens erkennt der edle Weise, daB der Durst
unerschopflich ist. Gerade deshalb ist der Mensch manchmal
bereit, Untaten zu begehen. Der Bodhisattva lebt geniigsam und
pflegt seinen tugendhaften Wandel. Das Sutra sagt: "Lebewesen
haben so viele Krankheiten wie Bodhisattva Tugenden”.
Lebewesen missen ewig leiden, wahrend Bodhisattvas frei von
Betrlibnissen sind. Aber sie freuen sich nicht, weil sie ansehen
missen, wieviel Leid Lebewesen er tragen muss. Lebewesen
leiden, denn sie erkennen die Ursachen nicht, deshalb begehen sie
noch mehr Siinden, um weiterhin zu leiden. Der edle Weise
erkennt diese Tatsache und lebt geniigsam. Deshalb behalt er
seine Geistesruhe.

Viertens missen wir wissen, da Faulheit oder Tragheit
dem Versinken gleichkommt. Wir missen also vorwartsstreben,
um allen Betriibnissen zu bekdmpfen. Denn sie sind Damonen des
Maras (Da&monenherrschers), die wir besiegen missen, um uns
von der Holle zu befreien.

Funftens ist es uns bewuf3t, dal wir aufgrund des Unwissens
standig im Kreislauf von Geburt und Tod kreisen, mal auf mal ab
im Ozean des Leidens. Deshalb ist der Bodhisattva bestrebt,
unermudlich sein Wissen zu erweitern und seine Weisheit zu
vervollkommnen. Er ist ruhig und frei von Angst und stellt sich
der Rettung aller Lebewesen. Das ist seine einzige Freude.

Aufgrund des Nichtwissens bleiben Lebewesen im Samsara
versunken. Wéhrend die Bodhisattvas, die zu den edlen Weisen
gehdren, standig nach VVollkommenheit des Wissens streben, die
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Samadhi Uben, und somit die edle Weisheit entfalten. Deshalb
erlangen sie die Erkenntnis ber die wahre Natur aller Dinge des
Universums. Mit Hilfe dieses edlen Wissens halten Bodhisattvas
Lehrpredigten, um Lebewesen die Wahrheit zu zeigen, ihren
Glauben zu starken und zur Ausiibung des Dharma anzuregen.
Diese Erlosung erfreut edle Bodhisattvas.

Sechstens sollten wir wissen, da3 aus Armut und Elend Hal}
und Neid entstehen. Die Menschen, die sich in dieser Lage
befinden, handelten unbedacht. Die Bodhisattvas tben oft die
Tugend der Gabe, ohne Hal und Neid zu kennen, und helfen
somit auch Ublen Tatern aus friiheren Zeiten mit mitleidvollem
Herzen. Die Elenden klagen Himmel und Erde fur das Leiden an
und wissen dabei nicht, dal} niemand anderes als sie selbst daran
schuld ist. Sie sind sich nicht bewuf3t, dal} die Ursache fiir das
jetzige Elend in den friiheren Daseinsleben zu finden ist. Sie
hatten wissen miissen, daf} sie aufgrund ihres geizigen Charakters
und aufgrund ihrer Besitzgier sie niemals Spendenopfer gegeben,
oder niemals Leuten in Not geholfen héatten, also mussen sie sich
jetzt mit der Situation abfinden. Kein Grund also zu klagen! Die
Bodhisattvas tben die Vollkommenheit der Gabe und spenden
alles; von materiellem Reichtum wie H&ausern und Unterkiinften
bis zu den letzten privaten Dingen, um nach Erlésung zu streben,
wobei sie keinen Unterschied zwischen Fremden und Freunden
machen, zwischen denen, die sie gernhaben oder nicht mdgen. Ihr
Mitleid kennt weder Freundschaft noch Feindschaft, sondern
Gleichbehandlung fir alle, die ihrer Rettung bedirfen.

Siebtens sollte man wissen, dal3 die fiinf Betérungsfaktoren
wie materielle und sexuelle Wiinsche, Wunsche nach Ruhm,
Wiinsche nach Befriedigung der Geschmacksinne und nach
faulem Leben zu entfernen sind. Nicht mehr als drei
Kleidungsstiicke und eine Almosenschale dirfen Madnche
besitzen, die nach dem Ziel des Buddhajlingers streben und sich
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mit dem Reinhalten des Geistes beschaftigen. Das ist die hochste
Liebe gegeniuber den Lebewesen.

Achtens sollte man wissen, dal} die Flammen der Geburt
und des Todes intensiv brennen und daB das Leiden unermeBlich
ist. Deshalb sollte man das Herz des Mahayana entwickeln, um
alle Leidenden aus diesem brennenden Haus zu befreien. Man
winscht alle Leiden dieser Welt auf sich zu nehmen, damit alle
Lebewesen gliickselig werden.

Der Herzenswunsch der edlen Weisen ist so hoch wie
der Meru-Berg, so grenzenlos  wie  der immense
Ozean. Damit Lebewesen glucklich sind, miissen Bodhisattvas ihr
Leiden auf sich nehmen. Die Lebewesen leiden ewig, die
Bodhisattvas scheuen sich nicht davor, sie halten durch, bis
alle Lebewesen befreit sind. Dann geht der Wunsch der
Bodbhisattvas in Erfullung.

Es waren 8 Punkte, die von allen Buddhas und Bodhisattvas
verstanden worden sind. Die sollten wir eifrig verinnerlichen und
austiben, damit wir in uns Barmherzigkeit und Weisheit entfalten
kdnnen, und damit wir in das Flof3 des rechten Dharma einsteigen,
und das Ufer des Nirvana erreichen kdnnen. Danach kehren wir
zuruck in diese leidvolle Welt, um Leidende aus ihrem Ort des
Versinkens herauszuholen, und ihnen diese 8 Punkte zeigen. Auf
diese Weise lernen sie, daB sie, um die Fesseln des Leidens von
Geburt und Tod 16sen zu konnen, die funf inneren Hindernissen
entfernen missen, um den Weg zur Reinheit zu gehen. Jeder
Buddhist soll ofter diese acht lduternden Punkte wiederholen und
nachsinnen. Sie kénnen sich damit von zahlreichen Siindentaten
befreien, die Erkenntnis er langen, und beim Erreichen des Bodhi
der Geburt und dem Tod entrinnen.
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Die Losloésung von Geburt und Tod ist das Hauptziel des
Buddhismus. Wenn das Ziel einmal erreicht ist, kehrt der Befreite
freiwillig zurtick, um anderen den Weg zur Befreiung zu zeigen.
Noch existiert jede Art von Leiden, solange wie die Frage nach
Geburt und Tod gestellt wird, weil die Lebewesen noch keine
wahre Freude finden.

Weg laufen? Das hilft nicht, weil der Tod unvermeidlich ist.
Nach dem Tod folgt die Geburt, und die Geburt meint, dal3 das
Karma Einwirkung auf das neue Wesen hat. Wie wir sehen, niitzt
es nicht, blind davor wegzulaufen. Denn man weif3 nicht, wie man
dem Tod entgehen kann. Es gibt nur einen Weg, um damit fertig
zu werden. Der Buddhist geht den Weg des Dharma. Mit festem
Glauben aus gerustet erklért er sich bereit, in Konfrontation mit
dem Tod, die Tatsache des Leidens zu erkennen, um die
Erkenntnis der Wahrheit und die Erleuchtung zu erreichen. Dies
ist der richtige Weg.

49 Jahre lang hat Buddha gepredigt. Unter vielen Sutras
gehdren Prajna paramita, Avatamsaka, Saddharma pundarika,
Maha parinirvana zu den bedeutendsten, héheren Lehren. Von
den GroRen Meistern stammen die feinsten Kommentare wie "die
Erweckung des Glaubens im Mahayana", "die Abhandlung der
GroRen Weisheit" und "die Nur-Bewul3tseins-Lehre"” etc., in die
wir uns hier aufgrund des begrenzten Rahmens dieses Buches
nicht vertiefen konnen. Unsere heutige Aufgabe ist es, den
Buddhisten und Dharma Freunden einen allgemeinen Uberblick
uber die fundamentalen Kenntnisse bei diesem Kennen-Lernen zu
ubermitteln.

Wie schon erwahnt, ist "Thién Téng" (Dhyana-Schule,
Chin.: Ch'an tsung, Jap.: Zen shu) die einzige Schule mit
langjahriger Tradition in Vietnam seit der Einflhrung des
Buddhismus in unserem Land. Von der Uberlieferung anderer
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Lehren wie " Tinh-Bg-Téng" (Schule des Reinen Landes, Chin.:
Ch'ing t'u tsug, Jap.: Jodo shu) oder "Mat Tong" (Geheime
Schule, Chin.: Mi-tsung, Chén-yén, Jap.: Mikhud, Shingon) liegt
uns kein Beleg vor. Dennoch wissen wir, da dieser "Amida-
Glauben™ seit Gber 1500 Jahren ein Element des vietnamesischen
Buddhismus geworden ist, mindestens aber seitdem der aus
Kucha stammende  Sanskrit-Meister ~Cuu-Ma  La-Thap
(Kumatajiva) (344-413) das Sukhavati-Vyuha Anfang des 5.Jhds.
(402) ins Chinesische transkribiert hatte. Daher nehmen wir an,
dak diese von Kumarajiva angefertigten Ubersetzungen im
Zusammenhang mit der buddhistischen Verfolgung von 445-446
in China nach Vietnam gelangt waren.

Als der Strom des "Thién" (Dhyana, Ch'an, Zen) in Vietnam
unterbrochen wurde (Ende des 19.Jhds., Anfang des 20.Jhds)
blihte der "Amitabha-Glauben"”. Diese Tatsache erklarte sich
dadurch, daR sich Vietnam zu dieser Zeit unter franzdsischer
Kolonialherrschaft befand. Demzufolge stagniert jedes kulturelle
und religiose Leben. Jede 6ffentliche Veranstaltung, darunter sind
auch Andachts- und Verehrungszeremonien zu verstehen, die dem
Charakter offentlicher Verbreitung und Pflege traditioneller
Kultur und Glauben widerspiegeln, wurden eingeschrénkt. Vor
dieser Stagnation des religiosen Lebens in der Offentlichkeit blieb
dem buddhistischen Volk Vietnams keine andere Wahl, als zu
Hause den "Amitabha-Kult" im Glauben des Sukhavati (Reichs
hochster Gliickseligkeit) zu praktizieren, in dem sie so oft wie
moglich "Nam MO A-Di-ba Phat" (verehrter Amitabha, Jap.:
Namu amida butsu, kurz: Nembutsu) riefen, bis diese
Aufrufungsformel sich tief ins Gedachtnis einpragt, um sich
wéhrend des Sterbens nur auf diese Formel konzentrieren zu
kdnnen, und nicht ans Weltliche zu denken; so verliert der Wille
des Lebens jede Triebkraft. Auf diese Weise werden die Amida-
Anhénger im Reinen Land im Westen (Sukhavati) wiedergeboren.
Leider gab es wahrend dieser Zeit der Unruhe niemanden, der
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talentiert genug war, um zu der Wiederherstellung des
Buddhismus beizutragen. Deshalb blieb die Praktizierung des
Dharma eine private Sache. Erst in den Jahren 1930-1933
reagierten  die  vietnamesischen  Buddhisten auf die
Erneuerungsbewegung des Meisters T'ai hsu (Vietn.: Thai-Hu,
"Grolle Leere") in China und entwickelten von Nord- bis Sud-
und Mittelvietnam verschiedene Arbeitsgruppen fiir buddhistische
Studien. Gleichzeitig wurde eine Unzahl von buddhistischen
Zeitschriften und neue Auflagen heiliger Texten herausgegeben
und im Volk verbreitet. Diese erfreuliche Bewegung setzte sich
durch bis 1954. Dann kam eine neue Stagnation, nachdem
Vietnam in Folge der Genfer Indochina-Konferenz 1954 geteilt
wurde. Diese politische Situation gab dem Buddhismus in
Vietnam einen anderen Aspekt. Auch diese chaotische Situation,
in welcher Vietnam seine Souverénitat verlor, hatte seine
Auswirkung nicht nur politisch und sozial, sondern auch auf
religibsen Domane gezeigt und verursachte dadurch, daf} die
Mehrheit der buddhistischen Bevolkerung eine Umpraktizierung
des Dharma vollziehen muRte, d.h. anstatt der Methode zur
blitzartigen Erleuchtung (Vietn: ngd, Jap.: satori) des "Thién-
Tong” (Zen) versuchten die Buddhisten, sich auf die Frommigkeit
stitzend, die Methode des "Tinh-B§-Tong" (Amida-Buddhismus)
auszuiiben. Nun fragen wir uns nach dem Ursprung und der
Methode dieser Schule.

Um die Frage zu beantworten, laden wir die Leser zundchst
ein, uns in die Jahre 560-480 v.Chr. zu begleiten, zum Zeitpunkt
der Lebzeit unseres erhabenen Buddha.

Damals hatte Buddha viele Jinger um sich. Unter ihnen
waren nicht nur intelligente und treue Schiler, sondern auch
neidische und verréterische wie Devadatta, des Buddha's Vetter
und gleichzeitig Schwager. Um das Jahr 494 v.Chr. nahm der
Prinz Ajatashatru von Magadha teil an der Verschwodrung von



140

Devadatta gegen Buddha und fiihrte den wvon Devadatta
entworfenen Vatermordplan durch. Zu néchst entthronte er seinen
Vater Bimbisara und warf ihn ins Gefangnis der Hauptstadt
Rajagriha. Seine Mutter Vaidehi stand unter Hausarrest. In seiner
Zelle Ubte sich Bimbisara die Methode des “achtfachen Sila"
(Vietn.: Ba&t Quan Trai). Dadurch Kkonnte er seinen
Gesundheitszustand einigermalien gut erhalten und seinen Geist
in guter Verfassung. Das ging solange gut, bis Ajatashastru
anordnete, seinem Vater kein Essen auszugeben. Vaidehi kam auf
diese Idee und fiihrte sie durch. Jedesmal, wenn sie zum Besuch
in Geféngnis ging, versorgte sie ihren Mann mit Mehl und Honig,
welche sie vorher nach dem Baden tberall auf ihren Korper und
auf die Haare aufgetragen hatte. Als Ajatashastru es merkte,
durfte sie Bimbisara nicht mehr besuchen und sie landete selbst
ins Gefangnis. In dieser qualvollen Situation dachte Vaidehi an
ihr tragisches Schicksal und wuBte nicht die Ursache ihres
heutigen Leidens. Das Einzige, was sie noch tun konnte, war
Buddha anzubeten, Instinktiv empfand Buddha von seiner
Wohstatte aus ein Mitleid fiir das Kénigspaar. Deshalb sandte er
einen Nimbusstrahl und erschien vor Vaidehi, um ihr die Griinde
aus ihrem vorherigen Dasein zu geben. Darauf hin nannte Vaidehi
ihren Wunsch, spéter in einer anderen Welt wiedergeboren zu
werden, ohne dal3 sie noch einmal einen Menschen verkérpert,
auch als Konig oder Weltherrscher. Aus Mitleid sandte Buddha
unzahlige Strahlen aus und jeder von ihnen stellte die Vision einer
Welt dar Beim Anblick des Sukhavati (Reichs hochster
Glickselikeit) im Westen, wo der erhabene Amitabha Buddha
herrscht, freute sich die abgesetzte Konigin und &duBerte den
Wunsch, dorthin wiedergeboren zu werden. Daraus entstand die
Methode des "Reinen Landes”, wovon Vaidehi die erste
Anhéngerin war. Das Sukhavati Vyuha sutra sprach Buddha vor
vielen Horern verschiedener Reihen, von Bodhisattvas, Arhats
und Goéttern bis hinunter zu den Menschen. Dieses Sutra gehort
zu den schweren Lehrvortragen, die nicht ausgedriickt
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schwerglaubhaft und schwerbegreiflich sind, und die Buddha
ohne Anfrage freiwillig gehalten hatte.

Apropos Amitabha Buddha (Vietn.: A-Di-ba Phat) dem
Buddha mit unermefRlichem Lichtglanz:

Im “"Sutra der Barmherzigkeitsblume” (Vietn.: Kinh Bi-
Hoa) steht geschrieben:

Vor Myriaden Aonen war er der Kénig "Raddreher" (Vua
"Chuyén-Lu4n”) mit Namen "Nichtverantwortung" (V6 Tréach
Nhiém). Er hatte einen sehr frommen Minister namens "Edles
Meer" (Bao Hai).

Eines Tages kam der Konig in Begleitung des Ministers
Bao Hai zum Jambud-Garten in der N&dhe des Palastes, um
Dharmakara Buddha predigen zu héren. Begeistert lud der Konig
den erhabenen Dharmakara mit der Gemeinde ein drei Monate
lang bei ihm im Palast zu bleiben und bei der Gelegenheit durch
milde Gaben hohe Verdienste zu erwerben. Dharmakara Buddha
sagte dem Konig, er soll 6fter sein Herz dem Bodhi entfalten, um
die hochste Vollkommenheit (Sambodhi) zu erreichen. Dann
breitete der Dharmakara Buddha seine Nimbusstrahlen aus und
lie alle Anwesenden die Projektion der zehn Himmelsrichtungen
sehen. Der Minister sagte zu dem Konig: "Dank der grofien
ubernaturlichen Macht des Buddha koénnen Eure Majestét alle
Buddha-Reiche sehen. Bitte, mogen Eure Majestéat den Erhabenen
wissen lassen, welches der Lander Eurer Majestdt am besten
gefallen hat!".

Sodann faltete der Konig seine Hande zusammen, kniete
nieder und sagte seinen Wunsch, nach Erlangung der hdchsten
Vollkommenheit wollte er sein Reich mitsamt seinem Volk zum
"Heiligen Land" verwandeln. Dieses Geliibde machte ihn zum
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Buddha mit Namen Amitabha. Sein Reich ist die "Hochste
Glickseligkeit" (Sukhavati) und liegt im Westen. Eine andere
Legende erzahlte:

Vor etwa 10 Kalpas (kosmische Perioden) gab es im Land
Diéu-Hy ein Konigspaar. Die Konigin Thu Thang Diéu Nhan
schenkte ihrem Gatten, dem Konig Nguyét Thuong, drei Kinder.
Eines Tages verliel? das zweite Kind, Koshika, seine koniglichen
Eltern und die beiden Geschwister Nhut-Nguyét-Minh und Nhat
Pé Chang, um bei Lokishvara Buddha Zuflucht zu nehmen. Vor
dem Buddha legte nun der neu eingetretene Junger mit
Monchsnamen Dharmakara das 48-teilige  Gelubde, alle
Lebewesen der 10 Himmelsrichtungen zu erldsen, ab. Solange
einer seiner 48 Wunsche noch offenbleibt, wird er nicht ins
Nirvana eintreten. Soeben hatte er sein Gelubde ausgesprochen,
waren alle Gotter und Menschen hochst erfreut.  Mit
Bewunderung streuten die Engel Blumen vom Himmel, wahrend
die Erde bebte und von oben ertonte eine Stimme: "Dharmakara
ist zum Buddha. mit Namen Amitabha bestimmt worden". Also
war Amitabha in einer Reinkarnation Prinz Koshika, der wie
Siddartha Gautama auf sein Reich und seinen Thron verzichtet
hatte.

Im Lotus-Sutra wies Shakyamuni Buddha daraufhin, daf in
einer Reinkarnation Amitabha einer von 16 Sohnen (darunter
auch Shakyamuni und Aksobyal des Mahabhidja- djnanabhibhu
war, bevor dieser letzt die Buddhaschaft erlangte. Als Amitabha
noch ein Monch war, hatte er den Menschen so oft das Lotus-
Sutra gelehrt. Deshalb war sein Verdienst so hoch, dal3 auch er
Buddha wurde. Er ist der geistige Herrscher des
Gliickseligkeitsreichs im Westen (Sukhavati).

Neben Amitabha gibt es noch zahlreiche Buddhas und
Bodhisattvas (soviel wie Sandkdrner im Ganges), die keine
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Reinkarnation in unserer Welt hatten. Deshalb ist es fir uns
schwerbegreiflich und schwerglaubhaft, wenn es nicht der
Shakyamuni war, der in vielen Sutras Uber sie erzahlt hatte, wofur
wir ihm zu danken haben, dal wir von ihren Existenzen erfahren.
Unter ihnen finden wir bekannte Namen wie Maitreya,
Bhaiskajaguru, Avalokiteschvara, Mahasthamaprapta, etc..

Avalokiteschvara (Vietn.: Quan-Thé Am Bo-Tat, Tibet.:
Tchenrijigs, Jap.: Kwanze-on oder Kannon, Korean.: Kwan-seum,
Chin.: Kuan-shih-yin oder Kuan-yin) ist auch unter dem Namen
Lokeshvara (Herr der Welt) bekannt, d.h. der Bodhisattva (Vietn.:
Bo-Tét, Chin.: P'u sa, Jap.: Bosatsu), der Hilferufe erhort. Dieser
Helfer in der Not wird im fernen Osten meist in weiblicher
Gestalt dargestellt und verehrt. In Tibet ist er die Schutzgottheit
des Landes und angeblich in die Person des "GrofRen Finften"
Dalai Lama Lob-sang-Gyatso (blobbzangrgya mt'o) (gestorben im
Jahre 1682) inkarniert. Aus diesem Grund gilt ein Dalai Lama
Vajradhara nicht nur als alles beherrschende Lama, Tréger des
Donnerkeils, sondern auch als ein "lebender Buddha ".

Es gibt eine ganze Reihe ikonographischer Darstellungen
Avalokiteshvara. Am  meisten tritt er, unter vielen
Manifestationen dieses "Herrn des Leuchtens" in 12-kopfiger,
oder in achtarmiger, tausendarmiger, tausenddugiger oder wie
obenerwahnt in feminisierter Gestalt auf. Mit 108 Rufnamen und
32 Grundformen erscheint er, der Situation entsprechend, um
Sterblichen der 6. Existenzbereiche Not und Elend zu lindern und
sie zu erlosen.

In  Gegenwart  von  "Quan-Thé-Am  Bo-Tat"
(Avalokiteshvara) auf dem Linh-Berg (Geierberg bei Rajagriha)
rihmte. Shakyamuni Buddha in seiner Verkindung des Lotus-
Sutra.

(Kapitel XXV) seine Tugenden und sein verdienstvolles Werk.
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Ein anderes Mal kam er als Gesandter des Amitabha von
Sukhavati in die Saha-Welt, um vom Herrscher des Westens dem
Shakyamuni die Lobpreisung zu Uberreichen. Bei der Gelegenheit
sprachen sie miteinander ber die héhere Lehre.

Aufgrund seiner Barmherzigkeit und des Willens die Lehre
zu verbreiten, wendet Avalokiteshvara Mittel (Upaya) an, mal als
Prateyka Buddha, mal als Arhat, Unsterblicher, auch Damon,
Gottheit, Konig, Beamter, mal als reicher Mann oder Mdnch, oder
Laie, oder weibliche Person, zu erretten. Wer sich in elenden
Situationen ihm meditierend zuwendet, wird errettet: Feuer- oder
Flut-Katastrophe, Schiffbruch, in gefahrlicher Wildnis, in den
Hénden von Gewaltverbrechern, im Geféngnis und Folterung, im
Wirkungsbereich von magischer Macht, in Lebensgefahr durch
wilde Tiere, der Giftschlangen. AuflRerdem erhalten Frauen von
ihm "Kindersegen". Wer sich ihm mit reinem Herzen zuwendet,
befreit sich von sexuellem Verlangen und Nichtwissen, um innere
Ruhe und Weisheit zu erhalten. So berichtet das Kapitel XXV des
Lotus-Sutra tber die wohltatige Macht Avalokiteshvara.

Im Kapitel XII des Kshitigarbha-sutra lobte Shakyamuni
Buddha den Avalokiteshvara mit folgenden Worten: "Du hast das
grolite Gluck in dieser Sahawelt, ob Heilige oder Drachen, ob
Ménner oder Frauen, Gotter oder Damonen, sogar versunkene
Wesen der sechs Existenzbereiche, wenn jemand deinen Namen
hort, spricht ihn mit Lob aus, wer dein Bildnis sieht, wird
unaufhaltbar nach Maha-Bodhi streben und in Stufen aufwarts als
Mensch oder Gott geboren, wundervolles Glick geniel3en und am
Ende des Karma als Buddha bestimmt".

Das Suramgama sutra Band VI Dbeschreibt, daf}
Avalokiteshvara in Samadhi des Horens spezialisiert ist. Diese
ubernatdrliche Fahigkeit des gottlichen Gehérs erhielt er schon
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seit myriaden Kalpa von Avalokiteshvara Buddha, dieser letzte
bestimmt im Voraus, dall er auch den Namen Avalokiteshvara
erhalt und als Bodhisattva tatig wird. Daher behalt er diesen
Namen.

Im Sutra "Thién Thu Thién Nhan Dai Bi Tam-ba-La-Ni"
(das Herz-Dharani der grofRen tausendarmig-tausendaugigen
Barmherzigkeit)  steht  geschrieben: Die  Macht des
Avalokiteshvara Bodhisattva ist grenzenlos unaussprechbar. VVor
myriaden Kalpa war er ein Buddha mit Namen "Chanh Phép-
Minh Nhu-Lai". Aus Mitleid hatte er den Wunsch, als
Bodhisattva alle leidenden Wesen zum Heil zu fiihren. Und
diesem Wunsch entsprechend bleibt er heute noch ein Bodhisattva
mit Sitz auf dem Potala-Berg.

Als zweiter Bodhisattva, der die Weisheit symbolisiert,
wirkt "Pai-Thé-Chi B5-Tat" Mahasthamaprapta, Jap: Dai-seishi),
der Partner des Avalokiteshvara in Begleitung des Amitabha im
Empfang der toten Glaubigen auf dem Sukhavati des Westens.

Nach dem Bericht des "Bi-Hoa Kinh" (Sutra der
Barmherzigkeitsblume) sollte "Pai-Thé-Chi" (Mahasthamaprapta)
der Prinz Nima, Sohn des Konigs "VO6 Trach Nhiém" (Nicht
Verantwortung) gewesen sein. Der Konig folgte dem Dharmakara
Buddha und wurde erleuchtet. Auch der Prinz ging den Heilsweg
und stand im Dienst des Dharmakara Buddha. Drei Monate nach
Eintritt in die Ménchsgemeinde auferte er den festen Willen,
Buddha zu werden. Daraufhin bestimmt ihn der Buddha im
Voraus, als Bodhisattva mit Namen "Maha sthamaprapta™ bei
Amitabha im Sukhavati zu sein.

Die Macht des Mahasthamaprapta ist immens. Er verwendet
seine Weisheit, um alle Lebewesen in zehn Himmelsrichtungen
zu erleuchten. Dadurch entrinnen viele den drei versunkenen
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Wegen (Holle, hungrige Geister und niedere Tiere). Wo immer er
auftaucht, vibriert in den drei Weltsystemen der Erdboden.
Palaste und Hauser des Mara (Damonenfuhrer) werden zum
Umsturz  gebracht. Daher der Name '"Dai-Thé-Chi"
(Mahasthamaprapta, Grol3er Geist der Welten). Als Shakyamuni
noch lebte, erschien er unter den Jingern, um Unterstltzung zu
geben.

Bei der Suramgama-Versammlung berichtete
Mahasthamaprapta folgendes: "Ich erinnere mich, damals als ich
dem "Siéu-Nhat-Nguyét-Quang Phat" (Buddha des unermes-
lichen Sonnen- und Mondlichts) begegnete, zeigte er mir das
"Samadhi zum Vergegenwartigen des Buddha" wie folgt: "Wenn
zwei Menschen sich trennen, denkt der eine oft an den
anderen, wahrend der andere sich nicht an ihn erinnert. Wenn das
so ist, erkennen sie sich nicht bei der n&chsten Begegnung. Wenn
es aber gedanklich eine Reziprozitat zwischen zwei Menschen
gibt, dann sind sie sich gegenwaértig, auch bei raumlicher
Trennung. Zwischen Buddha und den Lebewesen gibt es ein mit
der Mutter-Kind-Beziehung vergleichbares Verhéltnis, ein
Verhaltnis homdopathischer Art (von Griechisch: homos: gleich;
pathos: Gefuihl). Die Mutter sehnt sich nach dem Kind, das sich
wiederum keine Gedanken Uber die Mutter macht. Unter diesem
Umstand koénnen sie sich nicht gegenseitig vergegenwartigen. Sie
sind. aber wie beieinander, wenn beide Sehnsucht nacheinander
empfinden. Wenn Lebewesen sich meditierend nach Buddha
richten, werden sie ihn friiher oder spater sehen, bei ihm sein und
ihr Geist wird vollkommen. Ich verdanke dieser Methode, dal} ich
mich aus dem Samsara l6sen kann. Menschen, die sich mit reinem
Herzen dem Buddha zuwenden, geleite ich nach ihrem Tod
hinuber zum Buddhaland des Westens.

Dort im "Reich Hochster Gluckseligkeit” (Sukhavati)
begleiten beide Bodhisattvas dem Buddha des grenzenlosen
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Lichtglanzes Amitabha, "Dai-Thé-Chi" (Mahasthamaprapta, Dai
sei shi), Symbol der Weisheit (Prajna) auf der rechten Seite und
"Quan-Thé-Am" (Kannon, Avalokiteshvara), Symbol der
Barmherzigkeit (Karuna), auf der linken. Prajna und Karuna
bilden zusammen das Samjaksambodhi (Hochstwissen). (Nach
“viethamesischem buddhistischem Worterbuch von Boan-Trung-
Con).

Nachdem wir Amitabha und seine beiden Begleiter
kennengelernt haben, machen wir uns jetzt ein Bild Uber das
Buddhaland der héchsten Glickseligkeit (Sukhavati, Vietn.: Cuc-
lac Qubc) im Westen und suchen den Weg dorthin.

Im "Sukhavati-Vy(ha sutra" erzéhlte Shakyamuni Buddha
dem Heiligen Sariputra, dal} zwischen dieser Saha-Welt und einer
Unzahl von Buddhalédndern eine Welt namens "Reines Land"
(Sukhavati-vyaha, Vietn.: Co&i Tinh-Dg), auch das "Reich
hochster  Gluckseligkeit” genannt, liegt. Dort finden
Predigtversammlungen unter der Leitung von Amitabha,
Avalokiteshvara und Mahasthamaprapta statt. Wenn Lebewesen
beim Sterben den Namen Amitabha wiederholen und an nichts
anderes als an ihn denken, werden sie dorthin geleitet. In diesem
Land gibt es nur Bodhisattvas und Niewiederkehrende (in das
Samsara). Dort sind Geburt, Alter, Tod, Ha und Dankbarkeit
nichtexistent, Deshalb kénnen Menschen, die daran glauben und
sich winschen, dorthin zu kommen, den Buddhanamen innerlich
rufen.

Dabei ist zu beachten, dal} man vom ersten bis zum siebten
Tag nichts anderes tut, als die sechs Silben "Nam md A-Di-ba
Phat" (Namo Amitabha) meditierend anzurufen. Beim ersten
Blick erscheint diese Methode sehr leicht. Doch die fundamentale
Regel flr die Erlésung héngt von den drei folgenden Faktoren
ab:
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Zunéchst mul} der Praktizierende seinen Glauben entfalten.
Das Avatamsaka sutra: "Der Glaube ist die Mutter anderer
ethischer Verdienste". Aber was soll er glauben? An Menschen?
an sich selbst? an Sachen? Begriffe? an Ursache oder Wirkung? -
Zuerst mul er, der Praktizierende, an sich selbst glauben, an das,
dal3 er sich winscht, ins Reine Land zu kommen. Dann glaubt er,
dal3 das, was Shakyamuni Buddha sagte, wahr ist. Weil er der
Erwachte ist, durchdringt er mit seiner vollkommenen Weisheit
die Wahrheit aller Wesen, erkennt die VVergangenheit, Gegenwart
und Zukunft. Deshalb muR es stimmen, was er sagte. Jeder
Praktizierende muf sich der Richtigkeit dieser Methode bewuf3t
sein und sich davon Uberzeugen, daR sie mit der Lehre und den
Richtlinien des Amitabha, wie es in der Empfehlung des
Shakyamuni. Buddha steht, Gbereinstimmt. Nur glauben und nicht
zweifeln, daf mit der andachtsvollen Devotion des Buddhanamen
der Keim gesetzt wird, um an der Frucht der Erlésung im "Reinen
Land"” des Amitabha teil zu haben. Wenn solcher ProzeR
durchgefuhrt wird, kann der Praktizierende sicher sein, daf3 er alle
Voraussetzungen erfillt hat.

Ohne jede Hilfe von Auen haben die Menschen gentigend
Kraft, um mittels der Meditation oder strenger Haltung von
Disziplin Erleuchtung zu erlangen, wie ein Kind, dem es gelingt,
selbststandig die ersten Schritte zu machen. Bei vielen anderen
Menschen geniigt jedoch nicht immer der Wunsch allein. Das ist
zu vergleichen mit einem Kind, das beim Laufenlernen die
eigenen Beine und gleichzeitig die fuhrende Hand der Mutter
bendtigt. So ist man auf den eigenen Glauben und die
Konzentrationskraft einerseits, und auf die stutzende Kraft des
erhabenen Amitabha andererseits angewiesen. Denn bei den
meisten wiegt das Karma schwerer als das, was aus ihren
Tugenden an Verdiensten geschaffen wurde. Zwar haben sie
gentigend Glauben und Vertrauen, brauchen aber die mitleidende
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Kraft des Buddha des grenzenlosen Lichtglanzes, der Menschen
errettet, die, ob gut oder bdse, ihm Glauben schenken. Diese
Methode wird heute noch unter anderen in Vietnam praktiziert.

Bei der Grindung der "Congregation der Vereinigten
vietnamesisch-buddhistischen Kirche" (Gido-Hoi Phat-Gido Viét-
Nam Théng Nhat) im Jahre 1964 wurde die Verfassung der
buddhistischen Congregation von den Delegationsleitern der 20
buddhistischen  Sekten und Gesellschaften in  Vietnam
unterschrieben. Dort steht geschrieben, da die Mehrheit der
beiden Schulen "Tinh-B$ Tong" (Schule des Reinen Landes) und
"Thién Tong" (Dhyana-Schule) vertreten war. Die Congregation
setzt sich aus Sangha Mitgliedern und Laien-Organisationen aus
drei Teilen Vietnams zusammen:

1. Tinh-D6 Tong (Schule des Reinen Landes, Amidismus)

2. Phat-Gido Nguyén-Thi Viét-Nam (Urspringsletre des
Buddhismus in Vietnam)

3. Theravada von Khmer-stimmigen Vietnamesen

Luc-Hoa Tang (Sangha der 6-fachen Harmonie, eine

Untersekte des Amidismus)

5. Co6-Son Mén (wortl.: Sekte des Alten Bergs), nach alter
Tradition des Vietn. Buddhismus, auch eine Untersekte
des Amidismus

6. Khat-si Viét-Nam (Vietnamesische Bettelsangha)

7. Phat-Gido Hoa-Hao (Hoa-Hao Sekte, Sekte der
Eintracht und Harmonie, diese Sekte gibt es nur in
Vietnam)

8. Phat-Giao Tu-An (Sekte der 4 Dankbarkeiten)

Phat-Giao Btru- Son Ky-Huong

10. Phat-Gido Hoa-Tdng (Sekte der chinesisch-stimmigen
Vietnamesen)

11. Minh-Nguyét Cu-si-Lam, eine buddh. Gesellschaft der
in Vietnam lebenden "Hoa" (Chinesen)

B

©
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12. Tinh-B6 Cu-si (Laienanhanger des Amidismus)

13. Tinh-B¢ Tong (Schule des Reinen Landes)

14. Hoi Linh-Son Phat-Hoc (Gesellschaft f. Buddh. Studien
Linh-Son)

15. Hoi Ludng-Xuyén Phat-Hoc (Gesellsch. f. buddh.
Studien Ludng-Xuyén)

16. Hoi Phat-Hoc Nam-Viét (siidvietnamesische Gesellsch.
f. buddhistische Studien)

17. Thién-Tinh Pao-Trang (Tempel der Zen-Reinen Lands-
Lehre)

18. Pao Hiéu-Nghia Tir-An (Sekte der vier Dankbarkeiten)

19. Phat-Gido Long-Hoa Huynh-Bao

20. Hoa-Pdong Ton-Gio

Nach dem Manuskript des Hochehrwiirdigen Thich Thién
Hoa aus dem Jahre 1971 gab es im ganzen Siidvietnam (vom 17.
Breitengrad abwarts) insgesamt 58 Bezirksgemeinden. Darunter
konnten 21 Bezirksgemeinden vollstdndige Berichte Uber
Einzelheiten ihrer Gemeindestruktur dem Zentralvorstand der
Congregation abgeben, wéhrend wvon den restlichen 37
Bezirksgemeinden nur fragmentarische oder gar keine Berichte
vorlagen. Summarisch zahlten 27 Bezirke insgesamt 3.079 grofRe
und kleine Pagoden und Andachtsstatten und im ganzen Land
23.231 Sangha-Mitglieder. Zweidrittel aller buddhistischen
Institutionen gehorten dem "Tinh-Dd Tong" (Amidismus) an. Fast
konnen wir zu dem Schluf? kommen, dal} im 20. Jhd. zweidrittel
der buddhistischen Bevdlkerung Vietnams Amitabha-Glaubige
sind. Im Vorwort seiner "Geschichte der Kultur" schrieb ein
danischer Historiker: "Im Waffenlarm missen die Musen
schweigen”. Dieser Ausspruch ist, unserer Meinung nach, noch zu
verifizieren. Schweigen, das tun die meisten Vietnamesen, aber in
der Stille praktizieren, das tun sie auch. Zumal ist die Methode
des Amida-Buddhismus im Schweigen praktikabel. Mit der
totalen Veranderung des Gesichts Viethams nach 1975 stellt sich
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das Herz des Glaubens der Vietnamesen auf einen harten
Prifstand, namlich auf die Konfrontation zweier potentialen
Strémungen, die des Geisteslebens nach der Erlésungslehre des
Buddha und die auf materialbasierende Ideologie der Befreiung
des Kommunismus. Es wird sich aber noch zeigen, welche Frucht
der Baum der Entwicklung und Erneuerung des Buddhismus
tragen wird.
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Der Sangha

Bisher haben wir Buddha, seine Lehre sowie Fakten von
historischer Evolution des Buddhismus dargestellt. Wenden wir
uns an dieser Stelle zum dritten Bestandteil der drei Juwelen
(Triratna), namlich zur Gemeinde. Wie wir wissen, symbolisiert
jede der drei Komponenten des Triratna einen philosophischen
Begriff. So stellt der Buddha das Symbol der Korperleerheit
(animita) oder Formlosigkeit dar, das Dharma die geistige
Leerheit (anatman) des Selbst oder Ichlosigkeit und letztlich die
Sangha die Leerheit von Zustand und Ort oder Hauslosigkeit,
Sangha wird definiert als eine Gemeinschaft, die in Harmonie
lebt, ohne Familienbindung zwischen dem Weltlichen und
Uberweltlichen. Sangha wird weiter in Heiliger und Profaner
Sangha differenziert. Heilige sind unmittelbare Junger des
Shakyamuni Buddha, die die Stufen der Arhat, Horer der Lehre
und Prateyka Buddha erreicht haben. Bodhisattvas werden an
dieser Stelle nicht erwéhnt, da sie schon vor Shakyamuni Buddha
erleuchtet waren. Profane Sangha sind Ordensmitglieder, die das
weltliche Leben verlassen haben, sich die Haare abrasieren, sich
eine Monchskutte (Sanghati) anlegen und im Proze zum
Durchbrechen des Kreislaufs der Wiedergeburt (Samsara) ein
Leben zur Reinheit fihren. Zur Anhangerschaft des Buddha
gehorten die Ordensgemeinde und die Laiengemeinde, deren
Mitglieder aus allen Kasten und der Hierarchie der damaligen
Gesellschaft Indiens stammen, von brahmanischen Gelehrten,
Herrscher, Krieger bis hin zu den Kaufleuten, und Dienern. Zu
ihnen zahlten zehn grofle Jinger und viele beriihmte



153

Laienanhanger. Der Reihe nach werden wir einige von ihnen als
Beispiele nennen.

1. Der Heilige Sariputra (Vien.: X4 Loi Phat) ist der
intelligenteste von den Jungern. Er wurde zur gleichen Zeit wie
Buddha geboren, starb aber friiher als der Meister.

In seiner Heimatstadt Nalanda lebte er als Sohn von Tishya
und dessen Frau Sarika. Seine Mutter war von Uber
durchschnittlicher Intelligenz. Sie erklarte und kommentierte mit
Eloquenz die heiligen Schriften, besser als sein Vater und sein
Onkel Dirghanabha, ein groRer Gelehrte zu dieser Zeit. Sariputra
war von Geburt an intelligent. Auch er erlauterte und
kommentierte brahmanische Texte einwandfrei und seinen Vater
ubertreffend. Flr die Redegewandheit war er bekannt.

Bei einem Fest in Rajagriha (konigliche Residenz) schlo er
Freundschaft mit einem Gelehrten namens Maudgalyayana, Beide
Freunde einigten sich, gemeinsam auf die Suche nach einem
geistigen Lehrer zu gehen. Sodann gingen sie zu den sechs
Lehrmeistern bei Rajagriha, die aber ihre Wissensgier nicht
befriedigen konnten. Es blieben immer noch Fragen offen.

Dann kamen beide zum Meister Sanjaya, einer dieser sechs
Lehrer, und vertraten ihn, um 500 Schiler zu unterrichten. Bevor
dieser starb, empfahl er Sariputra und Maudgalyayana, den
Buddha aufzusuchen. Unterwegs schworen sie, sich einander zu
belehren, wenn einer zuerst die VVollkommenheit erlangte. Nach
weniger Zeit unter Anweisung des Shakyamuni erreichten beide
die Arhat-Stufe.

Sariputra hatte dem Buddha um einige Lehren gebeten und
nahm an vielen Predigtversammlungen teil. Manchmal verwand
er Zauberkraft, um Menschen zu erretten. Im Lotus-Sutra
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verkindete Buddha im Voraus, dal Sariputra die Buddhaschaft
erlangen wird. Unter dem Namen Padmaprabha Buddhata (Vietn.:
Hoa-Quang Nhu-Lai) wird er der geistige Herrscher des Reiches
Viradja (Vietn.: Ly-Ciu).

Im Nirvana sutra erwéhnte Buddha, dal} unter den Jingern
Sariputra aufgrund seiner hohen Intelligenz mehr Vorteile hatte
als die anderen, wahrend Suddhipanthaka geistig am weitesten
zuruick war. Trotzdem war dies kein Grund fur Buddha, sich mehr
um  Sariputra zu  kimmern  und Suddhipanthaka zu
vernachlassigen.

Nach seinem Tod wurde ihm zu Ehren in Sravasti ein Stupa
von einem frommen Buddhisten errichtet, wo seine Asche
(Sarira) als Reliquien zur Aufbewahrung gebracht wurde. Unter
der Schirmherrschaft des Firsten von Kosala fand einmal im Jahr
eine Gedenkfeier zu seinen Gunsten statt. Zu diesem Anlall
wurden ausléandische Handeltreibende im ganzen Gebiet von
Steuern befreit.

Der Nachwelt hinterlie3 der Heilige Sariputra zwei wichtige
Abhandlungen, darunter das 20-b&ndige Sariputra pramana
shastra und das 30-béndige Abhidharma Samgiti shastra.

2. Oft wird der Heilige Maudgalyayana (Vietn.: Muc Kién
Lién) als Zeichen der Verehrung mit dem Namen Maha
Maudgalyayana (Vietn.: Pai Muc Kién Lién) gesprochen. Unter
vielen Jingern des Buddha galt er als "Magisch-Machtigster".
Geboren wurde er als Sohn der edlen Familie des Maudgalya.
Spéter, bevor er zu Buddha kam, wurde er Gelehrter mit groRer
Tugend und Weisheit und Lehrer von 500 Schilern.

Maudgalyayana lernte Sariputra bei einer Festveranstaltung
in Rajagriha kennen und wollte mit ihm nach einem grof3en
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Meister suchen. Doch erhielt er dafiir von seinen Eltern keine
Erlaubnis, obwohl viele seiner Freunde fur ihn ein Wort eingelegt
hatten. Als er schlieBlich jede Nahrungsaufnahme verweigerte,
kapitulierten seine Eltern. Er ging zu Sariputra in Nalanda. Von
seinen Eltern erhielt Sariputra leicht das Ja-Wort. Sodann kamen
die beiden nach Rajagriha, um bei den sechs Meistern zu lernen.
Die letzten waren zwar berihmt, konnten aber die beiden
wissbegierigen nicht befriedigen. Deshalb verlieRen sie die sechs
Meister und gingen zum Meister Yangdagrgyal Sanjaya. Dieser
lachelte freundlich und sagte: " Der Gautama Buddha wird bald
nach Rajagriha kommen. Seid seine Schiler”. Maudgalyayana
und Sariputra versprachen dem anderen sein Wissen zu sagen,
wenn einer von beiden zuerst die Erkenntnis erlangte. Als
Sariputra dem Moénch Asvajit, ein Jinger des Buddha, begegnete,
wurde ihm vom Geheimnis der Lehre erzéhlt. Hoch erfreut sagte
Sariputra dies Maudgalyayana weiter. Danach gingen sie zu
Buddha, um mehr tber die Lehre zu erfahren. Seitdem nahmen
sie Zuflucht zum Triratna. Sieben Tage nachdem er Buddha-
Junger wurde, erlangte er die Erkenntnis {ber alle
Betorungsfaktoren des Geistes und wurde so ein Arhat.
Maudgalyayana liebte seine Eltern sehr. So versuchte er mit Hilfe
eigener magischen Kraft seine in der Holle versunkene Mutter zu
erlosen. Die Methode dazu verdankte er dem Buddha beim
Lehren von Ullambana sutra. Auch hatte er Buddha um wei tere
Lehrpredigten gebeten. Vom  Meister erfuhr er von
seinen vorherigen Existenzen; insbesondere war er in vielen
friheren Dasein Lehrer von Menschen. Wie Sariputra war
Maudgalyayana bei vielen Predigten des Meisters dabei und starb
gleichzeitig mit diesem Glaubensbruder vor ihrem Meister. Beli
der Lotus-Sutra-Versammlung sagte Buddha voraus, dal
Maudgalyayana spater ein Buddha sein werde, mit dem Namen
Tamaka-patachandanagandha (Vietn: Pa Ma La Bat Chién Dan
Huong). Dann residierte er (iber das Reich Mandbhirama (Vietn.:
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Y-Lac) im Zeitalter des Raliprapura (Vietn.: Hy-man Kiép). Von
Maudgalyayana stammt das 12-bandige Dharma skanda shastra.

3. Am tugendhaftesten und asketischsten unter den Jungern
war Mahakashyapa (Vietn.: Dai Ca-Diép). Sein chinesischer
Name "Am-Quang" bedeutet "Schlucker der Nimbusstrahlen". Er
kam drei Jahre, nachdem Buddha Erleuchtung fand, zu ihm.
Kashyapa war Sohn einer edlen brahmanischen Familie und hatte
friih die Selbsterkenntnis erfahren. Deshalb hatte er auf Wunsch
der Eltern geheiratet, seine Frau aber nie berihrt. Anstatt wie
Mann und Frau zu leben, lebten sie religids. Nach der
Zufluchtnahme bei Buddha hielt er sich streng an das asketische
Leben. Deshalb Ubertrug ihm Buddha vor seinem Tod das
Herzsiegel des Dharma. Als erster Patriarch hielt er fest die
Organisationsstruktur des Buddhismus in der Hand, verwaltete
und tber wachte die Sangha.

Maha Kashyapa berief die erste Konzilversammlung ein
und leitete sie, nachdem Buddha im Alter von 80 Jahren starb. In
Anwesendheit von 500 Arhats, die sich in Rajagriha
versammelten, rezitierte Ananda alle Lehrreden (Sutra) des
Meisters, Upali die Ordensregeln (Vinaya) und Kashyapa die
hohere Lehre (Abhidharma). Gemeinsam ordneten sie alle
Rezitationen in drei Korbe. Bei diesem ersten Konzil wurde die
Lehre noch nicht niedergeschrieben, sondern nur mundlich
uberliefert.

Eigentlich sollte Kashyapa die Sutras aufsagen, denn er war
bei Buddha 46 Jahre lang, wahrend Ananda nur 20 Jahre bis zum
Parinirvana dabei war. Nur weil dieser (ber ein perfektes
Gedachtnis verfugte, so dal} er alles behielt, was der Meister
gesagt hatte, Gbernahm er diesen Teil des Dharma. Welch eine
meisterhafte Leistung des Geddchtnisses! Fragwirdig ist nur, ob
diese Reminiszenz luckenlos und perfekt ist!



157

Durch Ubergabe von Gewand und Almosenschale des
Meisters und des Herzsiegels an Ananda ernannte Maha
Kashyapa diesen Heiligen zu seinem Nachfolger. Danach ging er
in die Berge und starb.

Nach Buddha's Prophezeiung wahrend der Lotus-Sutra-
Versammlung soll Maha Kashyapa Buddha namens
Rasmiprabhéasa (Vietn.: Quang-Minh) werden, der dann 12
kleinen Kalpas (kosmische Periode) (12x16.800.000 =
201.600.000 Jahre) leben werde.

Von Anfang an bis ins hohe Alter lebte Maha Kashyapa als
Waldeinsiedler. Auch Buddha wollte ihn einmal zu seinem
Vihara mitnehmen, aber Kashyapa lehnte es ab, um
seinen Wunsch am Ende des Lebens erfiillen zu kdnnen.

4. Der Heilige Anurudha (Vietn.: A Na Luat, A Nau Da La)
stammte von Arya (Edel) ab und war mit Buddha verwandt. Wie
Buddha kam er aus Kapilavastu. Gleich, nachdem Gautama die
Erleuchtung erlangte, ging er zusammen mit Bhadrika, Bhrigu,
Kimbila, Ananda und Devadatta zu Buddha, um Mdnch zu
werden. Nach Erreichung der Arhat-Wirde bekehrte Anurudha
viele Menschen, darunter auch ein Freudenmadchen. Als er nach
langer Wanderung in einer Herberge Gbernachten wollte, wurde er
von der jungen Wirtin, ein Freudenmadchen auf ihr Zimmer
eingeladen, wo sie versuchte, ihn zu verfihren. Doch der
ehrwirdige Monch wandte seine magische Kraft an und stieg in
sitzender Haltung in die Luft empor. Mit staunenden Augen und
Bewunderung zugleich, kniete sie nieder und wurde zum Triratna
bekehrt. Seitdem war sie eine fromme und anstandige Glaubige.

Anurudha Ubte sich in den Tugenden der Barmherzigkeit
und Resignation. Eines Tages verliel3 eine junge Frau zornig ihren
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Mann und ging von Shravasti zu FulR zu ihren Eltern nach
Vaishali (Hauptstadt der Licchavi zur Zeit Buddha). Gerade zu
dieser Zeit ging der Monch Anurudha den gleichen Weg. Die
beiden FulRganger trafen sich unterwegs und die Frau bat ihn, in
seiner Begleitung gehen zu durfen, damit sie sich sicher fihlen
konnte. Anurudha nahm die Bitte hoflich an. Plotzlich erschien
der Ehemann und dachte, als er die beiden sah, da der Mdnch
der Verflhrer seiner Frau war. Deshalb schlug er den Mdonch.
Der Ehrwiirdige sagte keinen Ton und meditierte. Daraufhin
zweifelte der Ehemann nicht mehr, seine Miene wurde
freundlicher und er bat Anurudha um Verzeihung.

Wie alle anderen Jinger begleitete Anurudha den Meister
bei vielen Predigten und war bei der Verkiindung des Lotus-Sutra
vom Anfang bis Ende dabei. Nach der Prophezeiung des Buddha
werden der Reihe nach Anurudha und seine 500 Schuler Buddha
werden und zwar mit dem gleichen Namen Samantaprabhasa
(Vietn: Pho-Minh).

Buddha rihmte Anurudha und nannte ihn den goéttlichsten
Menschen unter den Jingern. Als Buddha starb, erschien er mit
Hilfe eigener magischer Kraft in der Tushita-Welt, um die dort
wiedergeborene Kénigin Maya, des Buddha Mutter, die Nachricht
des Parinirvana zu ubermitteln.

5. Zu den 10 grofRen Jingern und Horern der Lehre
(Sharvaka) gehorte Subhiti (Vietn.: Tu Bd D&). Er war fiir seine
Kenntnisse Uber die "Theorie der Leere” (Sunyata) berihmt. Als
Sohn des Brahmans namens Bh(ti wurde er brahmanistisch
erzogen und lebte spater als Monch einer Sekte der
Unsterblichkeit. Er ist dann zum Buddhismus konvertiert und
erreichte die Arhat-Stufe.
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Im Buch der friheren Existenzen steht geschrieben, dal}
Subhdti fraher sehr nervos und albern war. Obwohl er gutes
Karma hatte, wurde er aufgrund seines Charakters bei den
Schlangenddmonen (Nagas) geboren. Nur in seinem letzten
Dasein wurde er wegen seiner Giite der Hoherklasse gegenlber
wieder als Mensch geboren. Dal} er in diesem Leben die Arhat-
Wiirde erreichen konnte, lag daran, dal3 er schon sehr lange Zeit,
vor mehreren Existenzen die Wurzel der Gilite und den Keim des
Bodhi gepflanzt hatte, in der kosmischen Ara des Kashyapa
Buddha.

Buddha rihmte Subhati fur seine geistige Gleichheit,
Stillheit und So-heit (Tathata). Auf seine Bitte fuhrte Buddha das
Diamant-Sutra (Vajracchedika prajna paramita) aus, indem
Buddha genau den Kernpunkt der "Leere"” (Sunyata) erklarte.

Nach Buddha Prophezeiung bei der Lotus-Sutra-
Versammlung wird  SubhGti  im  kosmischen  Zeitalter
Ratnavabhasa (Vietn.: Hiru-Bao) der Shashikétu Buddha (Vietn:
Danh-Tudng) des Reiches Ratnasambhava (Vietn.: Bao-Sanh)
werden.

6. Zu den Horern der Lehre (Shravakal gehdrte unter
anderen auch der Heilige Pdrna (Vietn.: Phi Lau Na), der am
gleichen Tag wie Buddha geboren wurde. Er stammte aus
wohlhabender Familie der brahmanischen Kaste von Kapilavastu
und diente dem Vater des Buddha als Hof-Berater. Als Buddha in
die Hauslosigkeit ging, war er zusammen mit 30 Freunden bei
einem Guru im Himalaja. Als Buddha die Erleuchtung fand,
erreichte Pirna die vierte Dhyana-Stufe und die flinffache Magie.
Mit seinen erlangten himmlischen Augen sah er Buddha im
Gazellenhain predigen, flog mit den Freunden hin und alle
bekehrten sich zum Buddhismus. Nach kurzer Zeit erreichte



160

POrna die Arhat-Wirde. Buddha erkannte in ihm einen
Uberragenden Prediger.

Dem Vorschlag des Meisters zufolge ging er nach
Yonakaloka, wo die Bewohner noch wie Barbaren lebten.
Dennoch konnte Pdrna die dortige Bevolkerung bekehren. Er
blieb in diesem Land bis zu seinem Tod.

Nach Buddha-prophezeiung wird Plrna ein Buddha der
kiinftigen kosmischen Ara mit Namen Dharmaprabhasa (Vietn.:
Phap-Minh).

7. Der groRe Horer der Lehre Katyayana (Vietn.: Ca Chién
Chién) reihte sich auch unter die 10 groRen Junger des Buddha.
Der grol3e Heilige Maha Katyayana, wie die Sutras ihn nannten,
stammte aus einer brahmanischen Familie in Std-Indien als Sohn
von Katya. Bei der ersten Begegnung mit Buddha faszinierte ihn
die Lehre des Mittelwegs, die "Vier Heiligen Wahrheiten" sowie
die" Zwolf Ursachen der Kette der Abhangigkeit".

Buddha sandte ihn zusammen mit 500 Shramanas zum
Konig Videna von Pradyota. Er kam an der Stadt Kampskubja
vorbei und traf seinen Freund, dessen Tochter die Frau des
Konigs Videha wurde. Konig Videha war ein eifriger Buddhist,
baute und unterhielt viele Viharas. Dem Maha Katyayana und der
Begleitung brachte der Konig viele Opfergaben dar.

Maha Katyayana war Enkel des Weisen Ashita, der an
Buddha gleich nach dessen Geburt die Buddha-Merkmale erkannt
hatte. Beim Weisen Ashita lernte Maha Kéatyayéana die vier Stufen
der Meditation und die funffache Magie. Nach dem Tod des
Weisen machte ihn der Konig von Magadha zum Oberpriester.
Als er die 2 Verse aus einem "Gatha" (Sprechgesang, Liedertexte)
nicht verstehen konnte, ging er zum Buddha und bat um
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Erlauterung. Bei der Gelegenheit bekehrte er sich zum
Buddhismus und erreichte spater die Arhat-Wirde. Nach Buddha
war Maha Katyayana der beste Kommentator unter den Jiingern.
Er begleitete den Meister oft und wurde viel tber die Mahayana-
Lehre belehrt.

In der Lotus-Sutra-Versammlung verkiindete Buddha, daR
Maha Katyayana kinftig ein Buddha mit Namen Djambd nada
prabha (Vietn.: Diém-Phi Na-Bé Kim-Quang) sein wird.

8. Der achte Jinger des Buddha ist Upali, ein Barbier der
Shakya-Séhne von Kapilavastu. Upali war ein groBer Arhat mit
besonderen Eigenschaften. Er kannte die Ordensvorschriften
auswendig und verdiente dadurch das Lob des Buddha.

Eines Tages beschenkten ihm die sechs edlen Herren, S6hne
der Shakya, bevor sie in die Hauslosigkeit gingen, alle
Schmucksachen, die sie noch bei sich trugen. Upali fragte sie
nach dem Grund und erfuhr, dal} die edlen Herren Monche
werden wollten. Diese Antwort gab ihm zu bedenken: " Wenn die
edlen Herren ihre noble Familie verlassen konnten und mir das
viele Gold und die Edelsteine hinterlassen, was soll ich denn hier
noch mit meinem Laden?". So gedacht, hing er alle Sachen an
einen Ast und hoffte, daf der Finder damit glicklich werden
wirde. Dann lief er den sechs Shakyaséhnen nach. Ihnen sagte er,
er wollte auch Monch werden. Die edlen Herren waren sofort
einverstanden und schlugen vor, dal Upali sich zuerst vor dem
Buddha vorstellen soll. Dieser Vorschlag war ein Beleg daftr,
dall sie keinen Unterschied mehr zwischen Menschenkasten
machten.

Upali machte schnell Fortschritte in der Meditation und
erreichte in Kkurzer Zeit die Arhat-Stufe. Die Jataka-Avadana
Literatur erzéhlte: "Als die 500 Séhne aus dem Haus Shakya vor
dem Buddha erschienen mit dem Wunsch, Moénchzuwerden,
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stellten sie sich als Séhne der Firstenfamilie der Shakya vor.
Daraufhin versammelte sich die ganze Gemeinde und verordnete
den  Neuankdmmlingen, vor  Upali  respektvoll  das
BegrifRungszeremoniell zu zeigen mit dem Hinweis auf die
Hochschdtzung von Tugenden und Wdirde im Maonchsorden,
anstatt der sozialen Stellung.

Etwa acht Monate nach dem Parinirvana fand in Rajagriha
unter Einberufung des Maha Kashyapa das erste Konzil statt.
Unter Mitwirkung von 500 Arhats rezitierte Ananda die
Lehrreden. Als Leiter des Konzils hielt Mahd Kashyapa den
scholastischen Teil des Kanons, wéhrend Upali, als Kenner der
Regeln und Vorschriften, die Ordensdiziplin zusammenfalite.
Folglich werden das Vinaya-pitaka oder die Ordenszuchtregeln in
drei Unterteilungen geordnet:

1) Das Pratimoksha enthélt Bikkhuvibhanga (227 Regeln
fur Monche) und  Bikkhunivibhanga 311 Regeln fir Nonnen),
also Siinden, die zu vermeiden sind.

2) Das Mahavaggas enthalt das Zeremoniell bei der
Ordination, Bufiregeln, Eremitage- oder Fasten-Regeln, und
abzuhaltende Zeremonien sowie die Kompetenz der Gemeinde.

3) Das Cullavagga betrifft das tagliche Leben im Kloster,
Regelungen bei Streitigkeiten, Vorschriften beim Bau von
Klostern und Stupas, Verpflichtungen von Laien gegeniiber dem
Orden.

Diese Disziplinvorschriften sind bis heute noch fiir beide
Richtungen Mahayana und Theravada gltig.

9. Rahula (Vietn.: La Hau La), Sohn des Siddatha Gautama
und Yashodhara reihte sich  auch unter die groRen Jinger. Der
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Name Rahula bedeutet "Fesseln” und weist schon auf die
Hindernisse, die Siddartha Gautama bei der Namengebung seines
Sohnes absichtlich beriicksichtigte. Wie oft hatten Familienvéter
Schwierigkeiten, Monch zu werden, wenn ein Kind geboren
werde.

Mit Einverstandnis seiner Mutter durfte Rahula den Weg
der Reinheit verfolgen, als Buddha beim ersten Mal zu Besuch
bei seiner von ihm verlassenen Familie war. Trotz seines geringen
Alters konnte Rahula in die Lehre eindringen und die Arhat-Stufe
erreichen. Er war oft bei Predigten des Buddha anwesend.

In Nirvana-sutra erwahnte Buddha: "Der Tathagatta
betrachtet alle Lebewesen wie sein eigenes Kind Rahula".

In Nidana-sutra bezeichnete Buddha den Ehrwirdigen
Rahula als "Meisterhaft" in der esoterischen Lehre.

Der Prophezeiung des Buddha zufolge sollte Rahula spéaer
ein Buddha namens Saptaratnapadma Vikramin (Vietn.: Thét-
Bao-Hoa Nhu-Lai) werden. Dieser Name bedeutet: auf Lotus der
sieben Juwelen treten. Hierzu erklarte Buddha: "Schon seit
friheren Existenzen hatte sich Rahula gewdinscht, als kéniglichen
Bodhisattva-Sohn geboren zu werden. Deshalb verliel? er als Sohn
des koniglichen Bodhisattva Gautama die Familie, um Buddha-
Junger zu werden. Nicht nur in diesem Leben, sondern auch in
unzahligen Buddhas anderer Zeitalter wird er noch Haupt-Buddha
Junger sein, um das Dharma in Empfang zu nehmen, bis er
schlielich in die Buddhaschaft eintritt".

10. Neben Maha Kashyapa war auch der Heilige Ananda
(Vieth.: A-Nan) Représentant der Sangha. Er stammte aus der
Shakya-Familie und war ein Vetter von Buddha. 20 Jahre lang
begleitete er den Buddha und assistierte ihm bei Predigt-
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Versammlungen. Als er in Kapilavastu geboren wurde, war der
Meister im Alter von 30 (in manchen Stellen 35) Dbereits
erleuchtet. Buddha riihmte ihn als “Kenner der Lehre". Es war
ehrenhaft fir ihn in dieser "kosmischen Periode der Wirde"
(Bhadrakalpika, Vietn.: Hién-Kiép) Buddha zu dienen und zu
pflegen, als der Meister krank war. Als in der Stadt Vaishali die
Pest ausbrach, folgte er der Forderung des Meisters, dorthin zu
gehen, um Giri Ananda zu heilen. Buddha lehrte ihn zahlreiche
Stadte und Landesnamen. VVom Meister erfuhr er, weshalb er
Bodhisattva wurde. Einmal Ubertrug Buddha dem Heiligen
Ananda einen geheimen Spruch (Dharani), um Réahula aus der
Gewalt von Damonen zu befreien.

Nach mehrmaliger Bitte des Heiligen Ananda gab Buddha
die Zustimmung fur die Griindung des Nonnenordens. Ananda
hatte mehrere Sommermonate in Sakretana verbracht, dann begab
er sich zuriick zum Buddha nach Rajagriha. Er hatte Buddha
mehrmals um Lehrreden gebeten und der Meister selbst hatte
freiwillig Ananda viel beigebracht.

Bis zum letzten Moment begleitete Ananda den Meister und
erhielt von ihm sein letztes Vermé&chtnis fur die
Aufrechterhaltung des Dharma. Acht Monate nach dem
Parinirvana wiederholte Ananda beim ersten Konzil in Rajagriha
die Lehrreden. Spater Ubertrug ihm Maha Kashyapa vor seinem
Tod die Fuhrung der Sangha. Ananda leitete sie als 2. Patriarch.
Er starb spater mitten im Gangesstrom. Seine Asche wurde als
Reliquien in Vaishali und Pataliputra verehrt.

Sagaravaradhara buddhivikridilabhidjna (Vietn.; Son Hai
Hué Ty Tai Thong Vuong) wird sein Name sein, wenn er die
Buddhaschaft erlangt. Das Reich, wo er dann residiert, tragt den
Namen Anavanamitavaidjayanata (Vietn.: Thuong Lap Thing
Phan). Und dies sollte im  kosmischen  Zeitalter
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Mandjnashabdadbhigardjita (Vietn.: Diéu-Am Bién-Man) sein,
prophezeite Buddha fur Ananda bei der Lotus-Sutra-
Versammlung. (Nach "Buddhistischem Worterbuch” von Doan-
Trung-Con).

Jeder der groRen Junger des Buddha kam auf eigenen
Wunsch in dieses Dasein und erhielt vom Meister eine ihm
entsprechende Speziallehre. Diese Besonderheit machte den
Buddhismus so berihmt, dal sogar Konige und Firsten von
Indien  buddhistisch  gesinnt  waren.  Seitens  anderer
Glaubensrichtungen kam keine Kritik mehr wie friher. Seitdem
fuhrte die Sangha ein harmonisches Leben. Einige Veranderungen
traten erst 500 Jahre spater auf, um von der Periode der
orthodoxen Lehre oder der Bliutezeit des Buddhismus zur
tausendjahrigen Periode des Bestehens uberzugehen. In dieser
Zeit erschienen einige groRe Gelehrte des Buddhismus in Indien
und China. Da der Buddhismus in seiner Heimat den Héhepunkt
erreicht hatte, dachten die GrofRmeister an die Expansion der
Lehre auBerhalb des indischen Subkontinents. Auf diese Weise
kam Bodhidharma nach China, wo er den Keim des "Thién"
(Dhyana, Ch'an) pflanzte. Dort wurde er, einst 28. Patriarch, als
Griinder des "Thién-Tong" (Ch'an-tsung, Dhyana-Schule) verehrt.

Bodhidhatma (Vietn.: B6-Dé DPat-Ma, Chin.: Tamo, Jap.:
Daruma) war der 3. Sohn des sidindischen Fursten von
Coojevaram und gehorte so der Kaste der Krieger und
Grundbesitzer an. Als der 27. indische Patriarch Prajnatra (ein
Meister der Prajna-paramita-Literatur, daher sein Name)
Sudindien besuchte, wurde er vom Vater des Bodhidharma
eingeladen und mit vielen Opfergaben beschenkt. Als er
Bodhidharma sah, war er mit Herzenfreude erflllt. Spater
Ubertrug Prajnatra dem 3. Furstensohn Bodhidharma das
Herzsiegel.
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Am 21.09. des Jahres 520 kam Bodhidharma nach China
und traf in Nanking zur Audienz beim Kaiser Liang Wu-ti ein. Er
trug dem Kaiser seine Lehrrichtung vor. Bis zu dieser Zeit
kannten die Chinesen nur die Agama-Lehre, d.h. eine
Praktizierung des Dharma durch kultische Abhandlungen mit
Sutra-Rezitationen und Vollziehen von Zeremonien, also durch
"Tun" (Wei), nicht aber die Dhyana-Lehre durch schweigende
Kontemplation und Nichts-Tun (Wu-wei, Vietn.: v0 vi). Deshalb
traf Bodhidharma's Rede Uber das Buddhaherz vor dem Kaiser
und Hofbeamten auf eine nahezu skeptische Reaktion als auf
Zuneigung. Der Meister verlie den Kaiser und ging nach Sung
shan (Vietn.: Fung-son, Sung-Berg). Im Kloster des Shaoking szu
(Vietn.: Thiéu-Lam Tu) weilte er und meditierte neun Jahre lang
mit dem Gesicht gen Wand. Angeblich starb Bodhidharma im
Jahre 529. Der Reihe nach berichten wir Uber die finf folgenden
Patriarchen in China, dann (ber die groflen Meister, die den
Buddhismus in Vietnam eingefiihrt haben, sowie lber das Leben
und Wirken berihmter Monche und Gelehrten in unserem Land.

Der 2. Patriarch Hui-K'e (Vietn.: Hu¢-Kha, Jap.: Eka) (486-
593) war Schiiler und Nachfolger des Meisters Bodhidharma. Er
stammte aus dem Reich Nord-Wei, Lo-yang. Als Sohn der K'o-
Familie wurde er Mdnch mit dem Namen Than-Quang. Spater
ging er nach Sung shan, um Bodhidharma aufzusuchen. Vom
ersten Patriarchen erhielt er den Namen Hui-K'e. Das "Phét t6 lich
dai thong tai" (Anale berihmter GroBmeister, Chin.: Kao seng
chuan = Cao ting chuyén (?)) berichtete: "Der Ménch Than-
Quang ging aus eifrigem Streben hinauf in die Berge Sung shan
und bat den GroBmeister Bodhidharma um die Erteilung der
Lehre. Als er vor ihm stand, war der GroBmeister tief in
Meditation und blickte nicht auf. W&hrenddessen schneite es bis
zum Knie und der Wartende blieb unbedeckt unterm freien
Himmel. Als der GrolRmeister aus der Versenkung kam, fragte er
ihm:
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- Was fur ein Anliegen hast du, dal du hier solange im
Schnee auf mich wartest?

- Ich bitte dich, GroBmeister, um Barmherzigkeit, diesem
elenden Menschen, der ich bin, das Tor der Erleuchtung weit zu
offnen.

- Dem hohen und wunderbaren Dharma des Buddha ist
nicht leicht zu begegnen, auch wenn man von Kalpa zu Kalpa
suchend wandern muB. Wie kann ein Wesen mit wenig
Tugenden, geringem Geist und Stolz darauf hoffen, die wahre
Lehre zu empfangen? Alle diese Mihe ist umsonst!

Mit Begeisterung tiber die Worte des Meisters nahm Than-
Quang ein Messer und schlug sich einen Arm, um auf richtige
Lernwillen zu zeigen. Dann sagte er:

- Kann ich jetzt das Dharmasiegel des Buddha in Empfang
nehmen?

- Das Dharmasiegel der Buddhas ist nicht abzugeben.

- Mein Herz hat keine Ruhe, was soll ich tun?

- Gib es her, ich beruhige es dir

- Ich finde das Herz aber nicht

- Dann habe ich es schon beruhigt.

Im 12. Monat der Regierungszeit "Pai-Dong" (GroRe

Einheit) (529) des Kaisers Liang Wu-ti fuhlte Bodhidharma sein
Ende. Er sagte zu Hui K'e: "Das vom erhabenen Buddha durch
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das Blinzeln des Auges dem Maha Kashyapa (bertragene
Dharma, wandert bis zu mir. Dieses Dharma ubergebe ich dir
jetzt. Verwalte es. Als Zeugnis fiir die Ubergabe des Dharma
gehoren dir jetzt mein Gewand und meine Almosenschale”.

Nach dem Buch "Phét t6 chdnh tong dao anh" (Spiegel
grolRer Meister des rechten Buddha-Dharma) durchdrang Hui K'e
das Dharma und oOffnete die Himmelswelt des Wunderbaren
Windes durch Weitergabe des Dharma an seinem Nachfolger
Seng-ts'an. Im Alter von 107 Jahren starb Hui K'e in Quang-
Thanh.

Spéter wirdigte ihn der Kaiser Duc-tsung (780-804) der
T'ang-Dynastie als der "Grol3er Ch'an-Patriarch™.

Der 3. Patriarch des "Ch'an tsung™ in China war Seng Ts'an
(Vietn.: Tang xang) (530-606). Im "Spiegel groller Meister des
rechten Buddha-Dharma" (Phat t6 chanh tong dao anh) steht:
"Seng ts'an stellte sich dem groRen Meister Hui K'e vor und sagte:

- Dieser Leib tragt seit langerer Zeit Unheil, ich werde es
nicht los. Ich bitte dich, mich biRBen zu lassen.

- Gib die Sunden her, ich werde dich davon befreien.

Nach einer Weile sagte Seng ts'an:

- Ich finde sie nirgendwo.

- Schon gut, ich habe dich schon befreit.

Dann lehrte der grofle Meister Hui K'e den Mdnch Seng

ts'an die Prajna-paramita-Texte und sagte dazu: "Nachdem du von
mir das Dharma erhalten hast, geh tief in die Berge. Dort sollst du
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bleiben, denn diese Zeit ist nicht giinstig, es zu verbreiten”. Es
gab groe Unruhe im Lande. Es kam eine Zeit, wo der
Buddhismus zurtickgedréngt wird, namlich in der spateren Chou-
Dynastie (951-959).

Der soeben gewordene 3. Patriarch der Ch'an-Schule ging in
den Tu-Berg bei Tu-chou wechselte oft seinen Aufenthaltsort.
Auf dem Lo-fu-Berg grindete er spater ein Kloster und 6ffnete
den Mdnchen die Quelle des Ch'an im Schatten der Baume. Unter
dem Kaiser Hsuédn-tsung (Ming huang) (713-756) der T'ang-
Dynastie wiirdigte ihn der Kaiser mit dem Titel "Giam-Tri Thién-
Su" (Kaiserlicher Ch'an-Meister).

Tao-hsin (Vietn.: Bao-Tin) (580-651) folgte Seng ts'an und
wurde 4. Patriarch der Ch'an-Schule. Er stammte aus Kuang chi,
Provinz Ch'i Chou, als Sohn der Tu-M&-Familie. Im "Spiegel
groBer Meister des rechten Buddha-Dharma" (Phat t6 chanh tong
dao anh) steht, das Tao-hsin im Alter von 14 zum 3. Patriarchen
sagte:

- Ich mdchte den Hochehrwirdigen bitten, mir das Dharma
der Befreiung zu 6ffnen.

- Wer hat dich gefesselt?

- Niemand

- Warum bittest du dann um Befreiung?

So gehdrt wurde Tao-hsin bewul3t, dafll er sich auf sein
Inneres basieren soll. Nach Erlangung der Erkenntnis ging er auf

den Berg "Phé—déu“‘ und starb. Der Kaiser T'ang ta-tsung wurdigte
ihn als "Pai-Y Thién-Su" (Ch'an - Meister Ta-i) und seinen Stupa
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als "Tu-Van Thap” (tz'u wan tap, Turm der Wolken des
Mitleids).

Der 5. Patriarch und Nachfolger Tao-hsin war Hungjen
(Vietn.: Hoang-Nhan, Jap.: Konin) (602-675). Seine Heimat war
in Huang-mei (Gelbe Pflaume), Provinz Ch'i-chou. Seine Mutter
hieR mit Nachnamen Chou. Er erhielt vom 4. Patriarchen Tao-
hsin das Herzsiegel auf dem Berg "Phéa-dau". Hoéren wir eine
Anekdote von ihm:

"Einst kam der alte Geistliche Tsai-sung zum 4. Patriarchen
und bat um die Lehre. Der Meister sagte:

- Du bist schon sehr alt. Wenn ich dir das Dharma gebe,
kannst du nicht lange fir die Menschen von Nutzen sein. Wie
waére es, wenn du wiedergeboren wirdest? Ich werde auf dich
warten!

Tsai-sung war mit dem Vorschlag einverstanden und ging
fort. Er kam an ein Ufer und sah ein junges Médchen aus dem
Haus Chou. - Darf ich heute in Threm Haus tbernachten? fragte er
sie. Das Fraulein Chou bejahte. So verliel Tsai-sung am friihen
Morgen den Ort und hinterliel das gastfreundliche Fraulein Chou
schwanger. Diese plotzliche unbegriindete Schwangerschaft des
Médchens war fur ihre Eltern so unertraglich, daf sie die Tochter
aus dem Haus vertrieben. Schweigend und geduldig wartete sie
auf das Kind, das spater ohne Nachnamen geboren wurde. Die
beiden, Mutter und Sohn ernahrten sich vom Betteln. Eines Tages
begegnete der 4. Patriarch dem Jungen, jetzt im Alter von 7
Jahren, und sagte: "Du bist also der Junge ohne Namen?"

- Doch einen Namen habe ich, antwortete er.

- Dann sag mir, wie du heif3t?
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- Ich heifle "Fo" (Buddha, Vietn.: Phat)".

Diese Antwort erinnerte den groRen Meister Tao-hsin an
sein friheres Versprechen an Tsai-sung. Mit Zustimmung der
jungen Mutter nahm er den Jungen mit ins Kloster. Aufgrund
dessen, dal Tsai-sung die von ihm geforderte Geduldsprobe
Uberstanden hatte, nannte der Meister den Jungen (gemeint den
wiedergeborenen Tsai-sung) Hung-jen (Jen = Geduld). Sodann
wurde der junge Monch glattrasiert und nahm bei anderen élteren
Mitschiilern  Unterricht. Spéater (lbergab Tao-hsin seinem
Nachfolger Hung-jen (601-663) das Herzsiegel.

In den Regierungsjahren des Kaisers Kao-tsung (650-683)
der T'ang-Dynastie Ubertrug Hung-jen im Jahre 661 dem
Nachfolger und 6.Patriarchen Hui-neng die rechte Lehre des
Dharma. Die "Von Herz-zu-Herz"-Ubertragung des Dharma und
die Weitergabe von Gewand und Schale nahm hier ein Ende.
Nach dem Empfang des Herzsiegels verlie? Hui-neng heimlich
den Ort und ging weiter nach Suden. Drei Jahre spéter starb
Hung-jen (663). Der Kaiser Tiang Tatsung wirdigte ihn spéater
mit dem Titel "Man Thién-Su" (Vollkommener Ch'an-Meister)
und nannte seinen Stupa "Phap vo thap" (Turm der Leere).

Unter den sechs Ch'an-Meistern Chinas war Hui-neng (638-
713) eine grolle Besonderheit. Genauer gesagt, ein spezieller Fall
fur die Geschichte sowohl des Mahayana als auch des Hinayanas
und des Weltbuddhismus und nicht nur fir China allein.
AuRergewohnlich ist, daR bisher eine orthodoxe Ubermittlung des
Dharma nur von Monch zu Monch geschah. In diesem Fall war
Hui-neng nicht einmal ein ordinierter Mdnch, sondern ein ganz
einfacher Laie, der in der glicklichen Lage war, die intuitive
Methode der "von Herz-zu-Herz"-Weitergabe des Herzsiegels
befahigt zu sein. Auf die Tatsache, da Hui-neng weder lesen
noch schreiben konnte, wies das von ihm hinterlassene Sutra hin.
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Einen anderen hatte er darum gebeten, fur ihn ein von ihm
inspiriertes Gedicht aufzuzeichnen, als Antwort auf die vom
Meister Shen-shiu (Vietn.: Than-Td). Im Kloster des
Gromeisters Hung-jen auf dem Huang-mei-shan (Hoang-Mai-
Son, Berg Gelbe Pflaume). Da3 Hui-neng ohne Gelehrsamkeit
das Herzsiegel von Hung-jen empfangen konnte, bedeutet hier
den Hohepunkt des "Thién" (Ch'an).

Hui-neng wurde am 08.02.638 (Jahr des Hundes) in der
Regierungsperiode des Kaisers T'ang t'ai-tsung geboren. Im Alter
von 24 erwachte in ihm durch Anhoren des Diamant Sutra
(Vajracchedika-Sutra) die Neigung zum Buddhismus. Auf diesem
Grund ging er zum funften Patriarchen, um das Dharma zu
studieren. Nach dem Empfang des Herzsiegels (661) verliel? er
das Huang-mei-shan Kloster. Sechszehn Jahre spater wurde Hui-
neng vom Meister An-Téng ordiniert. Ein Jahr danach wurde er
Abt der Bao-Lam Pagode. Um ihn schaarte sich eine groRe Zahl
von Schillern, die bei ihm die Lehre des siidlichen "Thién"
(Ch'an), also das "Thién dn ngo" (pldtzliche Erleuchtung, Jap.:
Satori) Ubten. Hui-neng starb im Jahre 731 als 33. buddhistischer
Patriarch und gleichzeitig 6. Patriarch Chinas. Mit dem Tod Hui-
neng's war die intuitive Ubermittlung des Dharma auch zu Ende.
Diese Tradition der "von-Herz-zu-Herz"-Ubertragung der Lehre
wurde nicht mehr weitergefihrt.

Hui-neng hinterlie? der Nachwelt das "Phdp-Bao Dan
Kinh", bekannter unter dem Namen "Luc-Té Pan Kinh" (Chin.:
Lu-tso T'an-ching, jap.: Rokuso Dangyo, oder die Lehre des
sechsten Patriarchen). Diese Lehre wird auch "Das Sutra von
Wei-Lang (Vietn.: Hu¢-Nang, Jap.: Yeno) in stdlichem Dialekt
Hui-neng bedeutet. Im T'an-ching (also Wei-Lang's Sutra) steht
erlautert:

Wei (Hui) ist die Freudigkeit der Ubermittlung des Dharma;
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Lang (neng) ist das Uberwinden vom Dienst des Triratna.
Der Kaiser T'ang Hsih-tsung (806-820) wurdigte Hui-neng
als "Pai-Giam Thién-Su" (groRer kaiserlicher Ch'an Meister) und
ernannte seinen Stupa zur "Linh-Chiéu Thap".
(Nach "Vietn. Buddh. Worterbuch" von DPoan-Trung-Con).

700 Jahre nach der Einflihrung erreichte der Buddhismus in
China den Hohepunkt. Vielleicht war es auch ein Grund dafr,
dal das Symbol (Gewand und Almosenschale) nicht
weitergegeben wurde, damit Mdnche nicht so sehr darauf achten,
sondern sich nur auf das Studium des Dharma konzentrieren
sollten und ihre Aufgaben nicht zu sehr vernachldssigen. Bis
dahin (713) waren 1.257 Jahre nach dem Tod des Buddha
vergangen. Zu dieser Zeit war es noch die Periode des Bestehens
der Lehre, deshalb traten noch groRe Meister in Erscheinung.
Danach, vom Ende des 10. Jahrhunderts an, begann die 10.000
jahrige Periode des Verfalls, eine Periode in der es kaum heilige
Maonche gibt, sondern nur einige hohe oder berihmte Meister.

Vinitaruci

An dieser Stelle verlassen wir China und kommen zuriick
nach Vietnam. Wie schon erwahnt wurde der Buddhismus gegen
Ende des 2.Jahrhunderts durch Meo Po, Maha Jyvaka, Ch'ia
Kieng-Leang, Keng sang-hui etc. eingefiihrt. Erst am Ende des 6.
Jahrhunderts konnte er sich durch die Téatigkeit von Vinitaruci
richtig entwickeln. Doch zunéchst betrachten wir die von ihm
entwickelte "Vinitaruci-Schule™ naher:

Das Buch "C6 chau Phap-Van bén hanh ngir luc”, eine
Sammlung von "Tugenden der alten Phap Van -Pagode”
berichtet: "In der Ara "Ta-Kién" (569-582) der Ost-Ch'in-
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Dynastie (319-419) in China gab es damals einen Monch namens
Vinitaruci aus Indien. Als er erfuhr, dall hier (Nam-Viét,
damaliger Name Vietnams) der Buddhismus existiert, kam er her
und weilte in der Ph&p-Van Pagode, um die Lehre zu verbreiten.
Seitdem bllhte der Buddhismus in diesem Land".

Im Buch "Pai-Nam Thuyén Uyén T4p Anh" (Das Buch des
Meditationsbuddhismus in Dai-Nam, damaliges Vietnam) schrieb
Thoéng-Bién Thién-Su (Zen-Meister Théng-Bién):

"Vinitaruci war der Griinder des "Thién-Tong” (Dhyana-
Schule) bei uns".

Der Meister Vinitaruci kam von Indien ber China nach
Vietnam im Jahre 580. Uber das Leben und Werk des Meisters
haben wir bereits am Anfang gesprochen. Erst im Jahre 820 (240
Jahre spater) erschien die zweite Schule des "Thién" (Ch'an, Zen)
bei uns. Diese Ubertragung der Lehre geschah nicht durch den
ersten Meister, der dem Rat des 3. Patriarchen Seng-ts'an folgte
und zu uns kam. Da zwischen lag eine lange Zeit des Kriegs und
der Aufruhr.

V0-Ngon-Théng

Die zweite Quelle des "Thién" in Vietnam nahm ihren
Ursprung auch in China und wurde bei uns vom Meister Vo-
ngon-Thong dem Volk zugéanglich gemacht. Zu dieser Schule
gehorte ein beriihmter Hoflehrer, ein Nationalheld, der in Dienst
des Kaisers BDinh-Tién-Hoang als Kkaiserlicher Berater zur
Verfugung stand. Sein Name war "Khudn-Viét Thai-Su"
(Kaiserlicher Lehrer Khudn-Viét).
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Khudn-Viét stammte aus dem Haus Ngo6 in Cat-Ly. Als
Monch mit dem Dharma-Namen Chan-Luu war er Art der Phat-
ba Pagode. In seiner Jugend genoB er die konfuzianistische
Erziehung, bis er zum Thién-Su Van-Phong (Zen-Meister Van-
Phong) zum Studium des Dharma kam und wurde in der Khai-
Qudc Pagode ordiniert. Seitdem drang er von den fundamentalen
Kenntnissen bis zur Feinheit des "Thién" (Zen). Seine
Gelehrsamkeit wurde tberall bekannt. Im Alter von 40 folgte der
der Einladung des Kaisers Pinh-Tién-Hoang (968-979) und kam
zur Audienz. Auf die Fragen des Kaisers gab er flissige
Antworten. Nach dem Kolloquium ernannte Kaiser Dinh-Tién-
Hoang den Ménch Van-Phong zum "Tang Théng" (Prasident des
Monchsordens = Patriarch). Fir Vietnam war er also der erste
"Tang-Thong". Ein Jahr spéter (971), im 2. Jahr der "Thai-Binh"-
Ara wiirdigte ihn der Kaiser mit dem Titel "Khubn-Viét Thai-Su"
(kaiserlicher Meister Khuon-Viét, wobei Khuon-Viét Helfer und
Beschitzer des Landes Vietnams bedeutet).

(Anmerkung des Ubersetzers)

Kaiser Dinh-Tién-Hoang starb durch ein Attentat. Sein
Sohn Binh-Tué war Nachfolger. Auf die Nachricht des Todes von
binh-Tién-Hoang reagierte der sudliche Sung-Kaiser von China
mit der Vorbereitung eines Eroberungskrieges. Seine Armee
rickte in zwei Flanken dicht an der Grenze Lang-Son und Bach-
Pang-Giang. Im 3. Monat des Jahres der Schlange (981) brach
der Krieg aus. Der 6-jahrige Kaiser Binh-Tué konnte Vietnam
nicht halten. Die Kriegslage machte es notwendig, dafl3 er nach 2
Regierungsjahren (980) sein Kaisermandat niederlegte. Sein
Nachfolger Lé-Hoan setzte den Anfang fiir die Friih-Lé-Dynastie
(980-1009). Sofort nach der Amtsibernahme traf er alle
GegenmaRnamen zum Schutz des Landes vor dem Krieg. Zwei
chinesische Generéle fielen in die Hande der vietnamesischen
Armee und wurden wieder freigelassen. Denn Kaiser Lé-Dai-
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Hanh (980-1005) entschied sich fur den Frieden als fir eine
Verlangerung des Krieges gegen den starken Gegner aus dem
Norden. So zog die Sung-Armee zuriick nach China.

(Ende der Anmerkung)

Auch wahrend dieser Kriegswirren wurde der Gelehrte
Khubén-Viét Thai-Su als Kaiserlicher Berater, Taktiker und
Diplomat gebraucht. Als Ly-Giéc, der Gesandte des Sung-Kaisers
zum Hof des Kaisers Lé-Dai-Hanh kam (986), wurde er von
Khudn-Viét Thai-Su empfangen. Nach der Unterredung
berichtete Ly-Giac dem Sung-Kaiser, dal es in Vietnam noch
viele Talente gébe. Es ware unklug, gegen das Land des Stidens
in den Krieg zu ziehen. Auf diese Weise gewann das kleine
Vietnam den groflen Respekt des riesigen Reiches aus dem
Norden.

Khudn-Viét Thai-Su legte nach einigen Dienstjahren beim
Kaiser sein Mandat nieder, mit der Begrundung, dal? er kdrperlich
schwach sei durch sein hohes Alter. Er zog sich zuriick und
grundete auf dem Berg Du-Hy ein Kloster. Nach und nach kamen
viele Schiler, um bei ihm die Kenntnisse des "Thién" (Zen) zu
erwerben. Dem engen Schiiler Pa-Bao Thién-Su (Zen-Meister
Da-Bdo) vertraute er die Nachfolge an.

Im 2. Jahr der Thuan-Thién-Ara der Ly-Dynastie (1011)
erreichte Khudn-Viét Thai-Su 81 Lebensjahre. Am 15. des 2.
Monats d.J. faltete er die Hande zusammen und ging da hin.

Im Bereich des "Thién-Tong" war Khudn-Viét Thai-Su das
Sektenoberhaupt der 4. Generation der V6-ngén-Thong Schule.
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(Anmekung des Ubersetzers:)

Die Fruh-Lé-Dynastie begann mit Kaiser Lé-bBai-Hanh (24
Jahre). Sein Sohn, der Thronprinz Lé-Trung-Ton, wurde nach 3.
Tagen im Amt von seinem Stiefbruder Lé-Long-Binh ermordet
und der Thron mit Gewalt besetzt. Der Usurpator war ein
verdorbener Tyrann, der das Land vom Bett aus regierte. Zum
Gluck lebte er fir eine kurze Zeit. Wéhrend seiner 4-jahrigen
Amtszeit gab es am Hof und unter dem Volk nichts als Hader und
Streit. Als er frih starb, war sein Sohn noch ein kleines Kind,
deshalb hatten die Hofbeamten sich entschlossen, von nun an eine
gesunde Dynastie zu grinden. Man sah sich um und fand den
jungen Marschall Ly-Céng-Uan, ein Nationalheld mit
uberragendem Talent, relevanter Intelligenz und grofer
Tugendhaftigkeit. Alle diese Eigenschaften verdankte er dem Abt
der Pagode von Co6-Phap in Bic-Ninh. "Des Volkes Willen ist der
Wille des Himmels". Der Maxime zufolge stieg Ly-Cong-Uan auf
den Thron als Kaiser Ly-Thai-T6 (1010-1028). Die Ly-Dynastie
wurde damit gegriindet. Das Volk war buddhistisch gesinnt und
der Kaiser war fromm. Wie seine Vorganger wahlte der Kaiser
Ly-Thai-T6 seine Ratgeber unter den buddhistischen Gelehrten.
Zu seiner Seite stand damals der Thién-Su Van-Hanh (Chan-
Meister Van-Hanh, sein Name bedeutet zehntausend Tugenden).
(Ende der Anmerkung)

"Van-Hanh Thién-Su" (Ch'an-Meister Van-Hanh), geboren
Nguyén, Vorname unbekannt, stammte aus dem Dorf Cd-Phap,
das heutige Dinh-Ban, Kreis Tir-Son, Provinz Béc - Ninh. Seine
Familie war buddhistisch seit Generationen. Schon in seiner
Kindheit zeigte sich seine uberdurchschnittliche Intelligenz und er
vollzog alle drei Denksysteme Asiens:  Buddhismus,
Konfuzianismus und Taoismus. Im Alter von 20 wurde er vom
Dinh-Hué Thién-Su (Ch'an-Meister Dinh-Hug) ordiniert. Danach
befalRte er sich mit dem Studium des Dharma unter der Leitung
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des "Thuyén-Ong Pao Gia" (GroBmeister Dao-Gia), GroBmeister
der 12. Generation der Vinitaruci-Schule. Nach dem Tode des
GroBmeisters Pao-Gia praktizierte Van-Hanh die "Sammadhi
Dharani”. Manchmal sprach er etwas aus, das gewohnliche
Menschen fir Divination hielten. Als der Kaiser Lé-bai-Hanh
noch lebte, wurde er 6fter zum Hof gerufen, um seine Majestat
bei militarischen Dingen und solchen, die das Volk betrafen, zu
raten.

Im 1. Jahr der "Thién-Phlc"-Ara (980) riickte die
chinesische Sung-Armee unter der Leitung des Feldherrn Hau-
Nhé&n-Bttu zum Cuong-Gidp-Lang-Berg vor, der die natirliche
Grenze zwischen China und Vietnam markierte. Auf die Frage
des Kaisers nach seiner Meinung uber die Ernsthaftigkeit der
Chinesen, sowie iiber den Sieg und Kriegsverlust, sagte Van-
Hanh Thién-Su: "Innerhalb von drei bis sieben Tagen wird der
Feind automatisch abziehen". Die Tatsache bestatigte seine
Aussage. Der Kaiser Lé-bai-Hanh wuBte die Divinations-
Féahigkeit des Geistlichen zu schatzen.

Wie ein Heiliger starb Van-Hanh Thién-Su ohne Krankheit
und Schmerz im 9. Jahr der Thuan-Thién-Ara (1018). In
Anwesenheit des Kaisers Ly-Thai-Té (1010-1028) und seine
Schiller fand der Ritus seiner Leichenverbrennung feierlich statt,
die Asche wurde zur Verehrung in einem Stupa aufbewahrt. Der
Nachwelt hinterlieR Van-Hanh Thién-Su die von ihm inspirierten
Verse:

"Théan nhu bong chép, chiéu ta

C6 xuén tuoi tdt, thu qua tung roi

Sé chi suy thanh cudc doi

Thanh suy nhu hat swong roi dau canh".

d.h.:
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"Der Korper ist wie die Schatten der D&mmerung,
Wie die griinen Baume und das Gras,

Frisch im Frahling, vertrocknet im Herbst.

Besser wére es, nicht tiber das Auf und Ab

Dieser Welt nachzudenken. Denn es ist

Wie die Tropfchen des Morgentaus am Blattrand des
Grases".

Ch'an-Meister Thao-Duong

An dieser Stelle betrachtet der Ubersetzer es als seine
Aufgabe, einen Rickblick in die Vergangenheit in Erinnerung zu
bringen, zum einen um den Lesern Klarheit tber historische
Geschehen in Vietnam zu verschaffen, die den Européern grof3e
Verstandnisschwierigkeiten bereiten, und zum anderen, um den
Beweis fur den Friedenswillen von damaligen Herrscherhausern
Vietnams zu erbringen, der dem Buddhismus zu Grunde lag.

Bei dem Eroberungskrieg gegen Giao-Chau (damaliges
Vietnam) erlitt die groRBe chinesische Armee des Sung Kaisers
einen Rickschlag. Der chinesische Feldherr wurde getotet, die
grole Armee der Invasoren war um die Halfte geschrumpft.
Trotzdem war der Kaiser Lé-bBai-Hanh  fir eine
Verséhnungspolitik mit China. Dem Sung-Kaiser war auch
angenehmer, mit Giao-Chau einen Friedensvertrag abzuschlie3en.
Zumal bedeutete Uberall der Aufstand der Nomadenvolker fiir
China eine ernsthafte Gefahr. Mit den kleinen Nachbarvélkern
sicherte der Kaiser von Giao-Chau die Koexistenz durch
Friedensvertrage. Nur das kleine und térichte Cham (Champa) im
Slden war unangenehm. Mehrmals besetzte die vietnamesische
Strafexpeditionsarmee dessen Hauptstadt, um das Land zum
Einhalten des Vertrages zu zwingen. Trotzdem versuchte Cham
(Champa) jede Gelegenheit, um entweder in Giao-Chau von
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Meeresseite  hereinzudringen, oder sich mit anderen
Nachbarstaaten, besonders mit China zu verbinden, um Giao-
Chéu zu vernichten. Immer wieder mufiten die Kaiser von Giao-
Chéu entweder selbst den Feldzug in die Hand nehmen, oder
Strafexpeditionen zu entsenden.

Im Jahre 1069 fiihrte der Kaiser Ly-Thanh-Ton (1054-1072)
personlich die Strafexpedition, um Cham (Champa) eine Lektion
zu erteilen. Der besiegte Cham-Konig Ché-Cu wurde vor Ly-
Thanh-Ton vorgefiihrt und auf Wunsch des Kaisers wieder
freigelassen. Unter den Kriegsgefangenen befand sich ein in
Cham lebender Chinese, der von Hofbeamten des Kaisers Ly-
Thanh-Tén als buddhistischer Monch identifiziert wurde. Sein
Name war Thao-Duong Thién-Su (Ch'an-Meister Thao-Duong).
Staunend Uber seine hervorragende Gelehrsamkeit machte ihn der
Kaiser zum Hofberater. Zu erwédhnen ware vielleicht, daf mit
Ausnahme des Usurpators, des Tyrannen Lé-Long-Binh, alle
anderen Kaiser der Lé- und Ly-Dynastien buddhistisch fromm
gesinnt waren. Viele unter ihnen waren Monarch und Thién-Su
(Ch'an-Meister) zugleich. Der neugewordene Hoflehrer grindete
spater die 3. Meditationsschule Vietnams. Er bermittelte dem
Kaiser Ly-Thanh-Ton die intuitive Lehre des "Thién". Auch die
nachfolgenden Kaiser gehorten der "Thao-Duong Schule" an.
Parallel zu dieser Epoche des Friedens und des Wohlstands
erreichte der Buddhismus eine Blltezeit.

Unter der nachfolgenden Tran-Dynastie (1222-1400) setzte
sich diese Bliitezeit fort. Viele der Tran-Kaiser hinterlieBen den
Thron dem Kronprinzen, um Mdénch zu werden. Einer von ihnen,
der Kaiser Tran-Nhan-Tén war sogar Sektengriinder der 4. Ch'an-
Schule Vietnams. Sein Ehrenname war "Dai-Thanh Than-Triéu
Trlc-Lam Pau-Da Tinh-Tué Giac-Hoang Piéu-Ngu T Phat".
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Im Jahre des Tigers 1278 Ubertrug Kaiser Tran-Thanh Ton
(1258-1278) dem Prinzen Tran-Kham die kaiserliche Wiirde.
Nach der Thronbesteigung wurde der Prinz Kham zum Kaiser
Tran-Nhan-Ton (1279-1293) ernannt. Seit seiner Kindheit war
Nhan-Tén als ein frommer Buddhist bekannt. Als er 16 war,
wollte er den Thronprinzen-Titel dem jungeren Bruder abgeben.
Aber sein Vater, der damalige Kaiser Thanh-Ton war strikt
dagegen. Einmal kletterte Nhan-Ton heimlich tUber die Mauer und
ging in den Yén-Tu-Berg, um nach einem "Thién-Su™ (Zen-
Meister) zu suchen. Als er die Pong-Ciu Pagode erreichte,
erschien die Sonne am Horizont. Von Mudigkeit befallen, zog er
in den Stupa und schlief. Beim Betrachten seines Aussehens
wuBte der Abt sofort, daR der Fremde kein gewohnlicher Mensch
war. Deshalb lie} er eine Mahlzeit vorbereiten und den jungen
Besucher zum Essen einladen. Als die Gesandten des
Konigsvaters eintrafen, konnte der junge Prinz nichts anderes
unternehmen, als zum Palast zuriickzukehren. Wahrend seiner
Regierungszeit verhielt Nhan-Ton sich tugendhaft und widmete
sich Meditationsiibungen. Mit Hilfe von Tué-Trung Thugng-Si
durchdrang er die tiefen Gedanken des "Thién” (Zen).

Im Jahre der Schlange 1293 Ubergab er seinem adltesten
Sohn die Macht. Als kaiserlicher Vater (Thai-Thuong-Hoang)
zeigte er seinem Sohn, jetzt Kaiser Tran-Anh-Ton (1293-1314)
die Kunst des Regierens. 1299 zog sich Nhan-Toén ganz zuriick in
den Yén-Tu-Berg und lebte dort als Monch namens "Huong-Van
Dai-Dau-ba". Dort griindete er die vierte Meditationsschule
Vietnams. Nach kurzer Zeit stieg die Zahl seiner Schiiler auf mehr
als zehntausend. Er reiste oft im ganzen Land umher, um die
Bevolkerung lehrreichen Rate zu geben, vor allem einem
ethischen Wandel beizubringen. Mit ihm kamen jedesmal zehn
Schiler, darunter Phap-Loa Thién-Su (Ch'an-Meister Phap-Loa),
der sein standiger Begleiter war. Dieser letzte sagte oft zu ihm:
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"Du bist jetzt sehr alt, das Wetter ist immer wechselhaft,
mal gibt es Schnee, mal Regen, mal ist es hei3, mal kalt, wenn
dem Meister was passiert, worauf stutzt sich das Dharma?".

Daraufhin antwortete der Ménchskonig:

" Es ist bald soweit mit dem Wetter, ich warte nur noch auf
die Befreiung".

Zehn Tage danach machte er einen Besuch bei seiner
Schwester, der Prinzessin Thién-Thuy. Dann kehrte er zuriick
zum Yén-Twr-Berg. Unterwegs sagte er zu den Schilern:

- Ich mdchte zum kleinen Tempel Ngoa-Van, aber ich bin
alt und meine FlRe gehorchen mir nicht mehr.

Die Schuler erwiderten:
- Wir bringen dich hin, Meister.

_ Als sie zum Ngoa-Van Tempel kamen, lie8 er Phap-Loa
Thién-Su kommen und sagte lachelnd:

- Ich gehe jetzt dahin.

- Wohin meinst du, oh Meister? fragte Phap-Loa.

Der Meister las ein Gatha (Sprechgesang) vor, dessen Inhalt
einen Hinweis darlber gab, daB alle Dharma weder geboren, noch
zerstort werden. Wenn man dies begreift, dann tritt Buddha in

Erscheinung. Buddha braucht man nirgendwo sonst zu suchen.

Danach tibertrug der Monchskénig dem Phap-Loa Thién Su
sein Vermachtnis Uber die von ihm gegriindete "Truc-Lam Sekte"
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auf dem Berg Yén-Tu (Trdc-Lam Yén-Tu), sowie die
Verbreitung der Lehre. Dann faltete er die Hande und starb. Nach
dem Zeremoniell der Leichenverbrennung lieR der Kaiser Anh-
Ton die Asche und Gebeine in einem kaiserlichen Wagen unter
Begleitung von Hofbeamten nach Buc-Lang bringen. Gleichzeitig
wurde ein Stupa auf dem Gelénde der Van-Yén Pagode auf dem
Berg Yén-Tir zur Verehrung des Monchskonigs errichtet. Der
Stupa tragt den Namen: Hu¢-Quang.

Dem groflen Monchskonig zu Ehren wirdigte ihn der
Kaiser Anh-T6n mit dem Namen: "Pai-Thanh Tran-Triéu Trlc-
Lam bau-ba Tinh-Tué¢ Giac-Hoang Dicu-Ngu T6 Phat".

DaR der Meditaions-Buddhismus in Vietnam bis heute noch
besteht, ist der Trdc-Lam-Sekte auf dem Berg Yén-Tu zu
verdanken, genauer gesagt dem groRen Moénchskénig Tran-Nhan-
Ton, dem Sektengrinder. Er starb im 16. Jahr der Long-Hung-
Ara (1308) im Alter von 51 Jahren. Als Tran-Nhan-Ton in den
Berg Yén-Tu ging, wurde auch die Kénigin Khadm-Tur als Nonne
geweiht.

Wie der Prinz Siddartha Gautama verlieRen in Vietnam
zwei Kénige ihren Thron, Ly-Thanh-Tén und Tran-Nhan-Ton,
um das kaiserliche Leben mit dem Kklosterlichen Leben zu
vertauschen. Dadurch lebt ihr Name heute noch fort. Diese drei
Manner haben eine Gemeinsamkeit: Macht und Reichtum sind
kein Faktor des wahren Glicks. Nur das einfache Leben mit
Genugsamkeit verschafft den Menschen die Reinheit des Geistes.
Dies ist das wahre Glick, wenn man weil}, wie man mit sich
selbst zufrieden ist.

Die fiinfte Sekte des "Thién" in Vietnam ist die LAm-Giac-
Sekte in Bach-Mai. Sie wurde 1696 vom hochehrwirdigen
Meister Chuyet-Cong aus China gegriindet.
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Die sechste Sekte ist die Sekte Nguyén-Thiéu, deren
Untersekte Lam-Te (1712) von China nach Vietnam (ber
wechselte.

Die Liéu-Quan-Schule vom Hochehrwiirdigen Liéu-Quan,
einem vietnamesischen Lehrmeister, gegriindet. Sein Name war
Lé-Thi¢t-Di€u. Er stammte aus Bach-Ma, Kreis Dong-Xuén,
Provinz Phi-Yén (heutige S6ng-Cau). Seine Mutter starb, als er 6
Jahre alt war. Sein Vater brachte ihn zum Kloster Hoi-Ton, wo er
Schiller des Hochehrwiirdigen Té-Vién wurde. Sieben Jahre
spater starb der Meister und Lé-Thiét-Diéu ging nach Thuan-Hoa,
um sein Studium beim Alt-Hochehrwirdigen Giac-Phong des
Bao-Qudc-Klosters fortzusetzen. Ein Jahr danach kehrte er heim,
um den alten Vater zu pflegen. Es war das Jahr der Ziege 1691. Er
ging taglich Brennholz sammeln, um den Lebensunterhalt zu
verdienen. Vier Jahre spéter starb der Vater. Er ging zuriick nach
Thuan-Hoa und legte die Papaya-Priifung beim Hochehrwiirdigen
Thach-Liém ab. Im Jahr des Biffels 1697 wurde er zum Bikkhu
beim Alt-Hochehrwiirdigen Tu-Lam ordiniert (ein chinesischer
Monch, dessen Grab heute noch auf dem Gelénde der Tur-Lam-
Pagode, in der Nahe des Wasserwerks in Hué, liegt).

Vom Jahr der Katze (1699) fing er an, zu wandern. Er
besuchte alle Pagoden und Tempeln. Wahrend dieser
Wanderjahre lernte er alles Elend und Bitterkeit kennen. Als er im
Jahre des Pferdes (1702) nach Long-Son kam, ging er zum
Hochehrwiirdigen Ttu-Dung und bat ihn, Meditation zu lehren.
Der Meister sagte nur einen Vers:

"Alle Dharma kehren zu einem, wo kehrt einer hin?"

Tag und Nacht machte Lé-Thiét-Diéu sich nur Gedanken
Uber den Vers. 8 oder 9 Jahre vergangen ohne, dal} er den
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Schlissel fand. Er schamte sich sehr dariiber. Eines Tages, als er
das Heft. "Truyén Diang Luc" und den Vers las: "chi vat truyén
tam, nhan bat hoi xi" (Durch Zeigen eines Objekts wird der Geist
ubertragen, der Mensch kehrt nicht zu seinem Ursprung zurtick),
wurde es ihm bewuflt. Er konnte dem Meister Tu-Dung diese
Kenntnis nicht mitteilen, weil sie weit von einander entfernt
wohnten.

Im Friihling des Jahres der Maus (1708) ging er nach Long-
Son und sprach mit dem Meister Gber sein Wissen.

Der Meister Tu-Dung erwiderte: "Geh einen Schritt nach
vorn zum abgesturzten Ufer ohne Dich festzuhalten. Leben oder
Tod mul? man hinnehmen, wer aus der Bewultlosigkeit erwacht,
kann nicht betrogen werden". Liéu-Quan (L& Thiét-Diéu)
klatschte in die Hande und lachte laut. Doch der Hochehrwirdige
sagte:

- Noch nicht getroffen! N
- Das Gewicht ist aus Eisen, sagte Liéu-Quan.
- Noch nicht getroffen! wiederholte der Meister.

Am nachsten Tag fragte der Meister noch einmal:

- Das gestrige Gespréch war noch nicht zu Ende, reden wir
nochmal dartber!

- Wer friih erkannt hat, daB die Lampe Feuer ist, ist der Reis
schon langst gar! sagte Liéu-Quan. Erst dann riihmte ihn der
Hochehrwiirdige.

In den Jahren des Biffels 1733, des Tigers 1734 und der
Katze 1735 folgte Liéu-Quan der Einladung von Sektenbriidern,
Hofbeamten und Laien in Hué, um an vier groRen
Ordinationsveranstaltungen teilzunehmen. Im Jahre des Affen
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1740 kehrte er zur Thuyén-Tén Pagode zuriick. Ein paarmal
lehnte er ab, zum Kaiser zu kommen.

Im Frahling des Jahres des Hundes 1742 nahm er an der
ordinationsveranstaltung in der Vién-Thdong - Pagode teil. Im
Herbst wurde er krank. Er liel? seine Schuler kommen und sagte:
"Es ist soweit, ich sterbe". Als die Schiiler weinten, sagte Liéu-
Quan: - Alle Buddhas gehen ins Nirvana. Ich komme und gehe,
das ist alles klar und deutlich, ihr sollt nicht weinen und traurig
sein. Dann fuhr er fort: - Nachdem ich dahin gehe, mif3t ihr daran
denken, daR sich alles schnell dndert, seid fleilig und zielstrebig.
Vergelt nicht, was ich euch gelehrt habe".

Am Morgen des 22. Februar, nach der Teestunde und
Unterhaltung mit den Schilern hielt er eine Gebetszeremonie ab.
Danach fragte er nach der Uhrzeit. - Es ist die Stunde der Ziege,
antworteten die Schiler. So gehort starb er froh und still.

(Aus: "Geschichte des Buddhismus in Vietnam™ von Ehrwirdigen
Thich Mat-Thé).

Im 19. und 20. Jahrhundert gab es in Vietnam auch viele
grollen Meister. Aber die Situation des Buddhismus war nicht
sehr klar, obwohl die Nguyén-Kaiser die Restaurierung von
Pagoden und Klostern forderten. Die Schuld war darin zu suchen,
dal? niemand an Reform gedacht hatte. Das Niveau des Ordens
war sehr niedrig, wéahrend die Laien sich immer mehr von der
Lehre entfernten. Denn sie merkten, dal Maonche keine
Anziehungskraft bei den Predigten hatten. Dies war zwar nicht
der Fall im ganzen Volk von Vietnam, sondern nur in einzelnen
Féllen. Aber die Lage war prekar genug fur die Verantwortlichen
des Buddhistentums Vietnams; sie multen mehr auf die
Aktivitaten achten.
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Zu dieser Zeit erschien in der Provinz Quang Nam in
Zentralvietnam ein  hoher Monch namens Vinh-Gia. Sein
biirgerlicher Name war Poan-Nhuoc. Er stammte aus dem Dorf
Thé-Duong, Kreis Thing-Binh, Provinz Quang-Nam. Im 21.
Regierungsjahr des Kaisers Minh-Mang (1840) wurde er geboren.
Sein Vater war streng konfuzianistisch. Dadurch genol} er eine
Erziehung im konfuzianistischen Sinne. Er selbst war intelligent
und lerneifrig. Die Eltern starben, als er 18 war. Daraufhin ging er
auf Reisen und sammelte so Erfahrungen. In Thanh-Hoa lernte er
den Provinzschatzmeister Nguyén-Khoa-Luan kennen (Dieser
letzte wurde spater Ménch namens Vién-Giac Thién-Su der Ba-
La-Mat-Pagode). Nach einigen Gesprachen lernte er von ihm, daf}
der Korper vergéanglich ist, die drei Welten einem brennenden
Haus vergleichbar sind, und daf® nur durch das Studium des
Dharma den Weg zur Erleuchtung bedeutet.

In diesem Jahr ging er auf der Suche nach einem
Lehrmeister und fand in seiner Heimatstadt Quang-Nam, den
Hochehrwiirdigen Quan-Théng, GroRBmeister der 5. Generation
der LAm-Té-Schule, Abt der Phudc-LAm Pagode in Hoi-An. Der
Geistliche nahm ihn in seine Gemeinde auf, Sechs Jahre nach der
Papaya zeigte er sich als ein auf’ergewohnlicher Ménch. Vom
urspringlichen Meister Quan-Théng erhielt er den Dharma-
Namen An-Bon, Beinamen T6-Nguyén, Sangha-Namen Vinh-
Gia.

Ein Jahr danach setzte er sein Studium beim Meister Hué-
Quang der Tam-Thai Pagode im Ngua-Hanh-Son Gebirge bei
Quang-Nam fort. Hier wurde er zum Bikkhu ordiniert. Nach 40
Jahren religiésen Lebens kannte er alle Ordens regeln auswendig
und ubte sie aus.

Im Jahre der Schlange 1893, unter dem Kaiser Thanh-Thai,
ging er mit dem Hochehrwirdigen Chi-Thanh zum Gedichtnis-
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Tempel Chdc-Thanh in Quang-Nam, um als 3. Vorsitzender
(Acarya) der Ordinationsprifung vorzustehen.

Im Jahre des Pferdes (1894) ubernahm er die Stelle des 2.
Vorsitzenden bei der Ordinationsprifung im Gedachtnis-Tempel
Ba0-Quoc in Thuan-Hoa.

Im Jahre des Pferdes (1906) war er Karmadaya bei der
Ordinationsprufung im Gedéchtnis-Tempel in Binh-Dinh.

Im Jahre des Hundes (1910) unter dem Kaiser Duy-Tan
eroffnete er die Ordinationsprifung im Gedé&chtnistempel Phudc-
Lam in Ho6i-An und war heute vor 76 Jahren Hochehrwirdiger
Vorsitzender.

Wichtig war, daB bei dieser Veranstaltung fast 200
Pruflinge anwesend waren, darunter heute hohe und beriihmte
Personlichkeiten, wie zum  Beispiel der  verstorbene
Hochehrwiirdige Thich Tinh-Khiét, der "Tang-Thong" (Patriarch,
Président der vietnamesischen Sangha) der " Vereinigten
Vietnamesisch-Buddhistischen ~ Kirche" (64-72) und der
Hochehrwiirdige Thuyén-Tén, Beiname Giac-Nhién, Vize-
Préasident der Vereinigten vietnamesisch-Buddhistischen Kirche
von 72-79. Dieser letzte war Vorsitzender der Ordinationspriifung
Session Vinh-Gia beim buddhistischen Seminar "Pho-Da" und bei
der Pagode der Bezirksgemeinde Pa-Niang, Region Van-Hanh.
Diese Ordinationsprifung fand vom 18. bis zum 21. Okt. 1970,
im buddhistischen Jahr 2514 statt. Als Laien nahmen bei dieser
Ordinationspriifung der Prinz Tuy-Ly-Vuong und Mitglieder der
Kaiserlichen Familie sowie seine Schiiler teil.

Meister Vinh-Gia hatte grofRe Verdienste bei der
Restauration des Gedéchtnistempels Phudc-LAm sowie bei der
Ausbildung von Monchsschillern  und des Nachwuchses
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erworben. Er hatte das Licht des Dharma zur Bevolkerung der
Provinz Quang-Nam und nach Zentralvietnam gebracht.

Zu Ehren eines Mdnches, der sein Leben und sein Werk
dem Dienst der Erneuerung des Buddhismus geopfert hatte,
inspirierte der Gelehrte Nguyén-Ha-Dinh, einer von seinen
Schilern, folgendes:

"Er hinterliel den Schilern das Erbe

in den Weihrauch und Feuers zu vollenden

und widmet sich der Aufgabe, die Freundschaft
zu Gewassern und Wolken zu vertiefen".

Er belehrte die Schiler oft: "Die Ordensregeln sind das
Leben des Buddha-Dharma. Wer sie verletzt, hat das Gewand und
die Schale abzugeben, den Ort der Reinheit zu verlassen, um sich
Klarheit zu verschaffen. Nur so kann die Quelle des "Thién"
ungehindert flieBen und das Licht der Weisheit leuchten”.

Im schwachen Zustand des hohen Alters sammelte er alle
Schiler zu einer letzten Belehrung und verliel in aller Ruhe die
Welt. In diesem Jahr (1919) z&hlte er 79 Jahre. Sein Stupa liegt
auf der linken Seite des Tempels Phudc-Lam. Am 20.03. nach
dem Mondkalender treffen sich die Gemeindemitglieder immer
wieder, um in tiefer Verehrung dem GroRmeister Vinh-Gia
feierlich zu gedenken.

Dieses Dokument wurde bei der am 18.-22. Oktober des
Jahres des Hundes (1970) im buddhistischen Jahre 2514
veranstalteter grofRer Ordinationsprifung in der Bezirksgemeinde
und gleichzeitig dem buddhistischen Seminar zusammengestellt.

In der Rufe der Erneuerungsbewegung von 1932, die vom
Ehrwirdigen Thai-Hu in China initiiert wurde, erhoben sich alle
Geistlichen in Vietnam, um im Land die Restauration des
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nationalen Buddhismus fortzusetzen. Wir erkennen unter anderen
die GroBmeister Khanh-Hoa, Thap-Thap, Vinh-Nghiém, Tué-
Tang, Khanh-Anh, Hué-Quang, Chi-Thién etc.. Leider verfiigen
wir noch uber keine Quelle, um hier Uber die einzelnen zu
berichten.

Infolge der AbschluRerklarung der Genfer-Indochina
Konferenz vom 20. Juli 1954 wurde Vietnam, trotz des Protests
Stdvietnams, durch eine provisorische Demarkationslinie entlang
des 17. Breitengrades geteilt. Als Konsequenz wurde der
Buddhismus im Norden im Machtvakuum der
materiellgerichteten Ideologie der Befreiung des Kommunismus
hinter dem Bambusvorhang eingeschrankt. Wahrend im Suden
der Buddhismus die Maoglichkeit hatte, sich weiterhin zu
entfalten. Doch der Schein téuschte. Unter der ersten Republik
Vietnams (1954-1963) spirte der Buddhismus immer deutlicher
die buddhistisch-feindliche Politik des diktatorischen Familien-
Regims. des katholischen Prasidenten Ngé-binh-Diém.

Vor dieser existenziellen Gefahr der totalen Vernichtung
schlossen sich alle buddhistischen Krafte gefiihlsmaRig
zusammen zu einem Bundnis, um den Aufstand gegen die Politik
der buddhistischen Unterdriickung des Prasidenten Diém zu
fihren. Dabei verlangten die Buddhisten von der Regierung den
Geist der Gerechtigkeit, Freiheit und Gleichberechtigung aller
Religionsgemeinschaften zu verwirklichen.

Um die chaotische Situation wieder in Ordnung zu bringen,
beendete die Generdle der sudvietnamesischen Armee am
01.11.1963 mit einem Staatsstreich das Familien-Regime von
Ng6-Binh-Diém.

Aus Protest gegen die Diskriminierungsmalinahmen des
Prasidenten Diém verbrannten sich neben dem Hochehrwiirdigen
Thich  Quang-Buc viele andere Sangha-Mitglieder und
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Laienbuddhisten selbst. Unter ihnen kennen wir: Bikkhu Thich
Nguyén-Huong, Bikkhuni Thich-N&r Diéu-Quang, Ehrwirdiger
Thich Tiéu-Diéu, der Buddhist Hong-Thé, Bikkhus Thich Quang-
Hung und Thich Thién-Hué, Bikkhunis Thich N& Diéu-Tri und
Thich-Ni& Thanh-Quang, die drei Buddhistinnen Pao-Thi-Yén-
Phi, Nguyén-Thi-Hué und Pao-Thi-Tuyét, Bikkhunis Thich-Nit
Tri-Tac und Thich-Ni Hué-Lac, die Budhistin Nhat-Chi-Mai, der
Ehrwirdige Thich Thién-Lai, die Bettel-Bikkhuni Lién-Tap u.a....

Monch und Nonnen sowie Buddhisten, die im Kampf um
ihr Leben gekommen waren: Buddhistin Quéach-Thi-Trang,
Buddhist Huynh-Van-Thién, Bikkhu Thich Thién-An, Dharma-
Freund Lé-Vian-My, die zwei Buddhisten Nguyén-Van-Phat und
Phan-Van-Hoa, die Leiter der buddhistischen Jugendfamilien
Phan-Duy-Trinh und Nguyén-Pai-Thuc u.a....

Uber das Leben und Werk des Hochehrwiirdigen Thich-
Quang-buc, jenes Wurdentragers, der den Flammentod gewéhlt
hatte, um gegen die Religionspolitik der katholischen Regierung
Ngo6-binh-Diém zu protestieren, mochten wir hier im Gedenken
des Heiligen Opfers im Namen der sozialen Gerechtigkeit und
Freiheit der Religionsbetatigung berichten.

Im Jahre 1897 wurde der Hochehrwiirdige Thich-Quang-
Ptc als Lam-Van-Tuit im Dorf Hoi-Khanh, Kreis Van-Ninh,
Provinz Khanh-Hoa, Zentralvietnam geboren. Im kldsterlichen
Leben hiel er mit Dharma-Namen Thi-Thuy, Beinamen Hanh-
Phéap und Sangha-Namen Quang-Dirc.

Im Alter von 7 Jahren trat er mit elterlicher Zustimmung in
die Novizitat unter der Betreuung des Hochehrwirdigen Thich-
Hoang-Tham ein. Mit 15 legte er die Papaya-Prufung ab und mit
20 wurde er zum Bikkhu ordiniert. Von nun an folgte er den Weg
des Bodhisattva. Drei Jahre nach der Ordination hielt er sich in
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dem Berg Ninh-Hoa auf, um seine Kenntnisse zu erweitern. Als
er in der Thién-An Pagode in Ninh-Hoa bei der Provinz Nha-
Trang war, zog er jeden Tag als BettelIménch auf Almosengang.

1932 trat Hochehrwirdiger Thich-Quang-bac  als
Bezeugungslehrer bei der "Buddhistischen Studiengesellschaft
Annams"” (An-Nam Phat-Hoc-Hoi) im Distrikt Ninh-Hoa an.
Gleichzeitig war er Inspektor des "Altesten Sangha
Zentralviethams” (Gido-Hoi Tang-Gia Trung-Viét) in der Provinz
Khénh-Hoa. Wéhrend dieser Zeit vollendete er die Restauration
von 14 Pagoden.

Von 1943 an war er fast tberall im Suden wie z.B. Saigon,
Gia-binh, Ba-Ria, Long-Khanh, Dinh-Tuong und Ha-Tién. 3
Jahre lang ging er zum Studium der Pali-Texten nach Pnom-Penh.

In den 20 Jahren nach dem Eintritt in das Leben als Mdnch
hatte er mit 17 Restaurationsarbeiten und Neugrindungen
insgesamt 31 Heiligen Statten zum Glanz verholfen. Er wohnte
Ofter in der Long-Vinh Pagode. Daher nannte man ihn den
Hochehrwiirdigen von Long-Vinh. 1953 folgte er der Bitte der
"Altesten Sangha der siidlichen Region Vietnams" (Giéo-Hoi
Tang-Gia Nam-Viét) und tibernahm die Leitung der "Liturgischen
Kommission™ der Sangha. Seit dem Jahre ist er Abt der Phudc-
Hoa in Saigoner Bezirk Ban-Co, dem Sitz der Organisation.

1963: Aus Protest gegen die Grausamkeit der diktatorischen
Regierung Ngo-binh-Diém gegeniiber der buddhistischen
Bevolkerung kiindigte er an, sich durch Selbstverbrennung in der
Offentlichkeit zu opfern, um mit sanfter Gewalt die Lehre und die
Gemeinde vor der Vernichtung der buddhistisch-feindlich
gesinnten Regime zu retten.
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Am 20.04. des Jahres der Katze (11.06.1963): Der
Erlosungsgebetszeremonie in der Phat-Buu Pagode folgte eine
Prozession durch die StraBen Saigons. Die Transparente wiesen
auf eine 5-Punkte-Petition an die Regierung zu sofortiger
Beendigung der Glaubensdiskriminierung. Die Menschenkette
hielt an der Kreuzung der Phan-Dinh-Phung und L&-Van-Duyét
Strallen. Der Hochehrwiirdige Thich-Quang-DBtrc stieg gelassen
aus dem Wagen und setzte sich mitten auf der Kreuzung in Lotus-
Stellung nieder. Die Gemeinde setzte sich zu ihm. Zwei Ménche
ubergossen ihn und seine Safran-Kutte mit Benzin. Und der
Hochehrwiirdige Thich-Quang-Duc hielt selbst ein Streichholz an
die Kutte. Unter unaufhdrlichem Murmeln von Gebeten
verwandelte er sich sekundenschnell in eine lebende Fackel. Die
Passanten eilten hinzu und knieten mit gefalteten Handen nieder.
Sie beteten, wéhrend Tranen ihre Gesichter (berstromten. Das
Murmeln  der Toten-Gebete klang unvermindert und
kontinuierlich weiter. Finfzehn Minuten lang hielt sich der
Hochehrwiirdige Thich-Quang-Puc in Lotus-Stellung, wahrend
seine Hande nicht aufhorten, die Haltung des "Sammadhi Mudra"
innezuhalten. Sein halbverkohlter Korper sah aus wie eine
Bronze-Statue im Feuermeer. Als die Flamme sich verkleinert,
nickte er dreimal wie zum letzten Abschied. Dann Kippte er nach
rickwarts.

Seine letzten Worte kurz vor seinem Freitod, die vom
Herzen kamen, waren:

"Bevor ich meine Augen schlieBe und das Buddhaland
betrete, mdchte ich Herrn Présidenten Ngo-Dinh-Diém aufrichtig
bitten, das Volk mit Barmherzigkeit und Na&chstenliebe zu
behandeln und eine Politik der Gleichberechtigung aller
Religionsgemeinschaften zu verwirklichen, damit das ewige
Fortbestehen dieses Landes gewahrleistet ist".
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Den Ordensmitgliedern und der Laiengemeinde hinter lieR
er folgendes:

"Ich appelliere an alle Ehrwiirdigen, Brider und Schwester
der Sangha sowie alle Laienbuddhisten, sich entschlossen zu
einigen und zu opfern, um die Existenz des Buddha-Dharma zu
sichern™.

Die Leiche des Hochehrwirdigen Thich-Quang-birc
verblieb 5 Tage in der X4-Lg¢i Pagode. Dann fand am 16.03.1963
die Verbrennung in Anwesenheit aller Mdnche und Nonnen sowie
Buddhisten, die dem "Intersekten-Komitee zum Schutz des
Buddhismus” (Uy-Ban Lién-Phai Bao-Vé Phat-Gi4o) angehorten,
in hochster Feierlichkeit in "An-Dudng-Dia" statt.

Nach 6-stindiger Elektro-Verbrennung wurde sein Korper
ganzlich zu Asche. Nur das Herz war unzerstort geblieben. Es
wurde danach zur An-Quang Pagode, der provisorische Sitz der
"Congregation der Vereinigten Vietnamesisch-Buddhistischen
Kirche", zur Aufbewahrung gebracht. Der Tod des
Hochehrwiirdigen Thich-Quang Duc hatte zwei Wunder
vollbracht:

1./ Wéhrend das Feuer brannte, sal? er reglos mit gekreuzten
Beinen und in Sammadhi-Mudra gefalteten Handen wie eine
Bronze-Statue.

2./ Bei der Einaschung wurde alles vernichtet, nur das Herz
blieb unzerstort.

Diese  Wunder haben dazu gefihrt, dall die
Ordensmitglieder, Laienbuddhisten und AufRRenstehende ihn noch
mehr verehrten.

Seine Asche wurde in funf Statten verteilt:
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1. Viét-Nam Quédc-Tu (Vietnam-National-Pagode), Sitz des
Instituts fir die Verbreitung des Dharma (Vién-Hoa-bao).

2. An-Quang Pagode, Sitz der "Nationalen Altesten
Sangha" (Gido-Hoi Tang-Gia Toan Qubc).

3. Pa-Bao Stupa der Phudc-Hau Pagode in Tra-On.

4. Tu-Nghiém Pagode, Sitz des Generalsekretariats flr
Angelegenheiten Mahayana-Bikkhunis.

5. Quan-Thé-Am Pagode in Phu-Nhuén, wo der Bodhisattva
Quang-buc zuletzt verweilte.

Der Bodhisattva Quang-Durc hat seinen Korper deshalb als
Fackel benutzt, um den Schleier der Unwissenheit der Ngo-
Familie zu zerstéren und alle Lénder auf sich aufmerksam zu
machen. So erkannte die ganze Welt den gerechten Kampf des
Buddhismus.

Die mitleidvolle Flamme des Bodhisattva hatte die
Vereinten Nationen dazu gezwungen, eine
Untersuchungskommission nach Vietnam zu entsenden, um die
Sache der religiosen Diskriminierung zu untersuchen. Die Welt
erfunr dadurch vom Mut des viethamesischen Volkes und
besonders des Buddhismus.

Zwar ist der Bodhisattva erloschen, aber seine Flamme, die
Mut, Kraft und Barmherzigkeit symbolisiert, hort nie auf in den
Herzen der Buddhisten aller Welt zu brennen. Wir verehren den
Mut, die Kraft und Barmherzigkeit des Bodhisattva Thich-Quang-
buc.

Nach dem Dokument Uber die "50-jahrige Erneuerung des
Buddhismus in Vietnam" vom verstorbenen Hochehrwirdigen
Thich-Thién-Hoa, in Veroffentlichung aus dem Jahre 1970 des
"Instituts fur die Verbreitung des Dharma" (Vién-Hoa-bao).
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In Verehrung des Bodhisattva Thich-Quang-Btc brachte
der Dichter Vii-Hoang-Chuong folgende Verse Uber "Lua Tu-Bi"
(die Flamme des Mitleids) heraus. Dieses Gedicht drang tief und
blieb wie eingraviert ins Bewuf3tsein aller Menschen nach der
Selbstverbrennung des Bodhisattva:

LUA TU - Bl / DIE FLAMME DES MITLEID

Feuer, Feuer, hoch hinauf Uber den Lotusthron

Aus acht, neun Richtungen Uberziehen, wie tausend Verse
verwandelt, nieder

Zwei leuchtende Lichter schwimmen

Im Osten wie im Westen in Uberstrémenden Tranen.
Hénde falten sich zum Empfang der gerade aufgehenden
Sonne

Anmutig flammen die goldenen Strahlen des Dharma auf
Oh! Wabhrlich zeigt heute der Himmel sein Gesicht

Die Stunde ist gekommen, die gluckverheiende Stunde,
Macht Zorn und Verblendung fir alle sichtbar.

Sieh mal an: wie grenzenlos die Bruderschaft!

Namo Amitabha Buddha

Die Sandkdrner des Ganges wandern, weshalb?

Aus Mitleid mit den Lebewesen, die im Ozean des Leidens
versinken.

ER spaltete die Dunkelheit der Erde,

Trat heraus, meditierte im Sitzen und richtete sich gen
Westen.

Trotz des Feuers, das tief in Haut und Knochen eindrang,
Das Buddha-Dharma lief? er nicht los,

Entkam er den sechs Geburtswegen.

Atem anhalten. Im Schluchzen des Schreis hort das Rad auf,
sich zu drehen,

In wirbelnder Luft, verursachte das Tranenausbrechen den
Wind.
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ER ging in Verwandlung... Der Sturm setzte sich fortan ab.

Sein Schatten durchquerte die neun Stufen des Wolkens.

Die Menschheit kihlt sich im Schatten des Bodhibaums

Aus Juwel oder Stein, bildet sich die Statue!

Auf Seide oder Bambus, schreibt es sich von selbst!

Wo ER sal}: ewig unbeschreibbar.

Aus dem Nichts hell leuchtet das Mitleid

Bleibt jetzt noch was Ubrig?

Juwel und Stein wandeln sich in Asche, wie Seide und

Bambus verwesen.

Mit der Zeit sind Blutspuren verwischt,

Doch tbrig bleibt das Herz des Bodhisattva.

Diese Strahlen reinigen tief in Avichi (tiefste Holle)

Oh! Die Flamme! welches Wunder sie vollbracht!

Diese Welt zweifelt stundenlang,

Aus der Dunkelheit des Unwissens,

Sehnt man sich nach dem Nirvana.

Alle Dichtkunst steht wie Gras und Stroh,

Die Lyrik flammt auf, das Sutra anzustimmen,

Um der Menschheit Frieden anzubeten.

Ewig bleibt die Bruderschaft sich treu.

Herzklopfen stieR der Herzkern heraus,

Mit Hoffnung auf die Friichte am Baum.

Namo Shakyamuni Buddha

Wir Menschengleiche Hand in Hand, Tranen in den Augen,

Bauen auf den neunstufigen "Turm des Mitleids".

Das Gedicht vermittelt dem Leser ein Geflihl des Stolzes,
vietnamesischer Buddhist zu sein. Man erkennt dadurch, daB in
diesem Land der Klerus und die Laienbevdlkerung ihr Schicksal
miteinander teilen, um der Maxim: "das Dharma existiert solange
wie das Dasein des Volkes" zu entsprechen. Der Buddhismus ist,
wie wir ihn sehen, kein Fremdkdrper in der vietnamesischen
Gesellschaft.
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In Anwesenheit der Delegationen aller Sekten fand eine
Vollversammlung nach dem 01.11.1963 in der Xa-Loi Pagode
statt, um die Verfassung der "Congregation der Vereinigten
Vietnamesich-Buddhistische Kirche™ zu erstellen. Die Verfassung
wurde am 20.11.1963 (im buddhistischen Jahre 2507) am
gleichen Ort beschlossen und trat am Anfang 1964 in Kraft.
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VERFASSUNG DER CONGREGATION DER
VEREINIGTEN
-VIETNAMESISCH-BUDDHISTISCHEN KIRCHE

EINLEITUNG

Im Sinne der Verbreitung des friedlichen Ideals des
Buddha-Dharma  verwirklichen die zwei  buddhistischen
Schulrichtungen, Mahayana und Hinayana, den Wunsch nach
Einheit, wonach sich alle seit ewigen Zeiten sehnen, um der
Menschheit und dem Volk zu dienen: das ist grundlegende
Richtlinie der Congregation der vereinigten vietnamesisch-
buddhistischen Kirche.

Die Congregation der Vereinigten vietnamesisch-
buddhistischen Kirche begrundet ihre Existenz nicht mit ihrer
eigenen Ursprungsposition, sondern mit der Existenz der
gesamten Menschheit und des eigenen Volkes.

Das Konzept der Congregation der Vereinigten
vietnamesich-buddhistischen Kirche verkorpert die Auffassung
von Harmonie: d.h. die Lehre, die Disziplin und der Wandel der
Sangha beider Schulrichtungen, der Ordensmitglieder sowie der
Laienbrlder, werden nicht nur respektiert sondern mit grof3er
Anstrengung fuhrungsmalig entwickelt. Das ist der besondere
Aspekt des Buddhistentums Vietnams.

KAPITEL I: Name, Emblem, Fahne

81: Die Vereinigung der zwei Schulrichtungen Vietnams
tragt den Namen: ' ’

"GIAO-HOI PHAT-GIAO VIET-NAM THONG-NHAT"
(GHPGVNTN)
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(Congregation der vereinigten vietnamesisch-
Buddhistischen Kirche)

82: Das Emblem der GHPGVNTN ist das Rad des Dharma
(mit 12 Speichen).

83: Die Fahne der GHPGVNTN ist die des Weltbundes des
Buddhismus (World Fellowship of Buddhists).

KAPITEL 11: Ziel

84: Die GHPGVNTN vereinigt die zwei Schulrichtungen
des Vietnamesischen Buddhismus, um durch Verbreitung der
orthodoxen Lehre, der Menschheit und dem Volk zu dienen.

KAPITEL I11: Mitgliedschaft

85: Zu den Mitgliedern der GHPGVNTN zdahlen alle
Monche und Nonnen sowie Laienbrider der nérdlichen und
stdlichen Schulrichtungen, die diese Verfassung akzeptieren.

KAPITEL IV: Organisationssystem

86: Die GHPGVNTN ist ein "Lokaler Kernpunkt" der
Internationalen Buddhistischen Organisationen.

87: Das zentrale Organ der GHPGVNTN besteht aus 2
Institutionen:

A/ Vién Tang Théng (das Hohe Geistliche Institut), ihm
unterstellt

B/ Vién Hbéa Dao (das Institut flr die Verbreitung des
Dharma)

Das Hohe Geistliche Institut (Vién Tang Thong)

Der Sangha-Prisident (Pirc Tang Thong)
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88: Das hochste Amt der GHPGVNTN ist die Stelle des
Sangha-Présidenten.

Der Sangha-Président leitet direkt das "Hohe Geistliche
Institut” Seine Amtszeit umfalt 4 Jahre. Fur die danachfolgende
Amtsperiode mul} der neue Sangha-Prasident einer anderen Sekte
angehoren.

89: Die Mitgliedschaft des "Hohen Geistlichen Instituts”
besteht aus mindesten 4 Altesten Hochwirdentragern ab 60
Jahren und 4 Ehrwirdigen von 40 Jahren aufwarts aus den zwei
Schulrichtungen.

810: Aufgaben des "Hohen Geistlichen Instituts™:
a) Das "Hohe Geistliche Institut” tragt die Verantwortung
fur die Ordensdisziplin der Sangha durch:

*  Uberwachung der Ordensverleihung anhand von
Berichten des Sekretariats fiir Angelegenheiten der Sangha,

* Ausstellung von Ordinations-Urkunden fir die bei den
Schulrichtungen,

* Ausstellung von Monchs- bzw. Nonnen-Ausweisen,

* Uberwachung von strafrechtlichen Disziplinarverfahren
anhand der Berichte vom Sekretariat fir Angelegenheiten der
Sangha.

b) Dem Sangha-Prasidenten werden Berichte vorgelegt,
uber die er die Entscheidung zu treffen hat, und die Verfassung in
Kraft treten lassen.

¢) Beurteilung und Bekanntmachung von Verordnungen
und Bestimmungen fir die Sangha-Mitglieder
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d) Dem Sangha-Prasidenten wird Uber die Weihung des
Instituts fur die Verbreitung des Dharma Bericht erstattet.

811: Der Sangha-Président und der Vize-Sangha-Prasident
werden auf Vorschlag des "Hohen Geistlichen Instituts." aus der
Reihe der Altesten Hochwirdentrager Mitglieder desselben
Instituts gewahlt.

Der Sangha-Prasident und sein Vize dirfen nicht der
gleichen Sekte angehéren.

812: Wenn der Sangha-Président oder der Vize-Sangha-
Prasident vor Beendigung der Amtsperiode stirbt, dann
Ubernimmt automatisch das é&lteste Mitglied des "Hohen
Geistlichen Instituts”, das aus der gleichen Sekte wie der
Verstorbene kommt, seine Stellung bis zum Ende der Amtszeit.

813: Der Haupt- und der Stellvertretende Sekretdr des
"Hohen Geistlichen Instituts” sind zwei aus der vier Ehrwiirdigen,
die dem Institut angehdren.

Das Institut fiir die Verbreitung des Dharma
"Vién Hoa Dao"
814: Das"Institut flr die Verbreitung des Dharma" (Vién
Hoa DPao) ist das geschéftsfiihrende und verwaltende Organ aller

Aktivitatsbereiche der GHPGVNTN.

Das "Institut flr die Verbreitung des Dharma" setzt sich
zusammen aus:

* einem Institutsleiter (Ordensmitglied)
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* drei Stellvertretern des Leiters (sowohl Ordensmitglied als
auch Laienbruder, unabhéngig von der Sektengleichheit)

Zum Institut gehoren die 6 folgenden Generalsekretariate
(Kurz: G-Sekr.) (Tong-vu) |

1.) G. Sekr. fiir Angelegenheiten der Sangha (Tong-vu

Tang-su) .

2.) G.Sekr. fiir Missionstatigkeiten der Sangha (Téng-vu

Hozng-Phap)

3.) G.Sekr. fur Dharma-wesen (Tong-vu Phap-sy)

4.) G.Sekr. fiir Finanz & Bauwesen (Tong-vu Tai-chanh &

Kién-thiét)

5.) G. Sekr. fiir Laienorganisationen (Tong-vu Cu-si)

6.) G.Sekr. fur buddhistische Jugend (T6ng-vu Thanh-nién)

Jede dieser Positionen hat einen eigenen Generalsekretér,
der flr alle Aktivitaten seines Bereiches verantwortlich ist. Jedem
der 6 Generalsekretariate unterstehen weitere Abteilungen
unmittelbar, geleitet von je einen Beauftragten, der auf VVorschlag
des Generalsekretariats bei der Vollversammlung gewéhlt wird.

1. Dem Generalsekretariat fur Angelegenheiten der Sangha
unterstellen folgende Abteilungen:

1.1. Abteilung fir Bikkhus nérdlicher Richtung (Tang Bo
Bic Tong vu)

1.2. Abteilung fiir Bikkhus siidlicher Richtung (Tang B¢
Nam Tong vu)

1.3. Abteilung fir Bikkhunis ndérdlicher Richtung (in
Abhingigkeit vom 1.1.) (Ni Bé Bic Tong vu

1.4. Abteilung fur Bikkhunis sudlicher Richtung (in
Abhéngigkeit vom 1.2.) (Ni B Nam Tong vu

1.5. Abteilung fur Buddhistische Studien (Phat Hoc vu)
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2. Dem Generalsekretariat fur Missionstétigkeiten der
Sangha unterstellen folgende Abteilungen:

2.1. Abteilung flr Transkribtion (Phién dich vu)

2.2. Abteilung flr Presse und Publikation (Trudc-tac &
Bao-chi vu)

2.3. Abteilung fiir die Verbreitung (Truyén ba vy)

2.4. Abteilung fur Zensur (Kiém-duyét vu)

3. Dem Generalsekretariat furs Dharma-Wesen unterstellen
folgende Abteilungen:

3.1. Abteilung fir Liturgie (Nghi-1& vu)

3.2. Abteilung fur Erziehung (Giéo-duc vu)

3.3. Abteilung fiir Kunst&Kultur (Van-my-nghé vu)

3.4. Abteilung fiir soziale Dienste (X&-hoi vu)

4. Dem  Generalsekretariat fur Finanz&Bauwesen
unterstellen folgende Abteilungen:

4.1. Immobilien-Verwaltung (Bat-dong-san quan-tri vu)

4.2. Mobilien-Verwaltung (Pong-san quan-tri vu)

4.3. Abteilung fiir Bauwesen (Kién-thiét vu)

5. Dem Generalsekretariat fir Laienorganisationen
unterstellen folgende Abteilungen:

5.1. Abteilung fur Laienorganisationen nérdl. Richtung
(Thién-tin Bic Tong vu)

5.2. Abteilung flur Laienorganisationen sidl. Richtung
(Thién-tin Nam Tong vu)

5.3. Abteilung fiir fachkundige Laienorganisationen (Phat-
tir chuyén-nghiép dac-trach vu)

6. Dem Generalsekretariat fir buddhistische Jugend
unterstellen folgende Abteilungen:

6.1. Abteilung fur buddhistische Jugendfamilien (Gia-dinh
Phat-tir vu)
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6.2. Abteilung fur buddhistische Studenten (Sinh-vién Phat-
tor vu)

6.3. Abteilung fur buddhistische Schulkinder (Hoc-sinh
Phat-ttr vu)

6.4. Abteilung fir buddhistische Jugend (Thanh-nién Phat-
tor vu)

815: Der |Institutsleiter, die Stellvertreter und die
Generalsekretére konstituieren die Geschaftsfuhrung fir alle
Aktivitaten des Instituts fir die Verbreitung des Dharma (Vién
Hoba Dao). Die Beauftragten einzelner Abteilungen dirfen an
Institutsversammlungen teilnehmen.

8§16: Fur die Forderung und  Aufsicht von
Missionstatigkeiten in Provinzen werden 7 Reprasentanten der 7
Regionen vom Institut fur die Verbreitung des Dharma beauftragt.
Die 7 Regionen tragen den Sangha-Namen von 7 hohen Meistern
Vietnams:

1. VAN-HANH (Zentralgebiet Nord-Mittelvietnams)

2. LIEU-QUAN (Zentralgebiet Siid-Mittelvietnams)

3. KHUON-VIET (Hochebene Mittelvietnams)

4. KHANH-HOA (Ostliches Gebiet Siidvietnams)

5. HUE-QUANG (Westliches Gebiet Siidvietnams)

6. VINH-NGHIEM (Nordvietnamesische Buddhisten)

7. QUANG-DUTC ((Hauptstadt Saigon in direkter

Verbindung mit dem Inst.f.d. Verbreitung d. Dharma)

817: In Abhéngigkeit vom "Vién Hbéa Dao" (Inst.f.d.Verbr.
d. Dharma) hat jede Provinz eine eigene Gemeinde, vertreten
durch einen Reprasentanten-Ausschu® der Provinzen. Dieser
Ausschul besteht aus:

- 1 Vorsitzender

- 2 Stellvertreter-Vorsitzender

- 1 Beauftragter fir Ordensangelegenheiten
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- 1. Beauftragter flr die Verbreitung des Dharma
- 1 Beauftragter fir die Missionstatigkeit

- 1 Beauftragter fir Finanz & Bauwesen

- 1 Beauftragter fir Laienbuddhisten

- 1 Beauftragter fr buddhistische Jugend

Je nach Bedarf kann der AusschulR noch weitere Referenten
nach organisatorischem Muster des "Viét Hod Pao" einsetzen.

818: Fur die Forderung und Aufsicht von
Missionstatigkeiten in Distrikten (oder Kreisstadten) werden
Reprisentanten vom "Vién Hoa Pao" auf Vorschlag von
Provinzen berufen.

819: Die Einheit der Congregation der Vereinigten
vietnamesisch-buddhistischen Kirche sind Dorfer eines Distrikts
bzw. Bezirke einer Stadkt.

Alle Pagoden, Orden und Laien, die den 2 Richtungen in
einer Einheit angehdren, schlieBen sich zusammen zur Bildung
einer Gemeinde der Congregation in ihrem Dorf od. Bezirk, deren
Sitz sich in einer Pagode oder einer gunstigsten Stelle befindet.

Ein dorflicher oder Bezirks-Ausschul3 setzt sich zusammen
aus:

- 1 Vorsitzender

- 1 Stellvertreter-Vorsitzender

- 1 Schriftfuhrer

- 1 Stellvertreter-Schriftfiihrer

- 1 Schatzmeister und

- 4 Aufsichtsberater

Weitere Referenten werden je nach Bedarf bestellt.
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In kleinen Ortschaften und Siedlungen, die tber mehrere
Pagoden verfiigen, dirfen Ordensmitglieder und Laienbriider, mit
Genehmigung vom zustandigen Reprasentanten Ausschul3 der
Provinz eine Einheit bilden.

§20: Die Amtszeit des "Vién Hoa Pao" und der Ausschiisse
umfaldt 2 Jahre.

821: Das "Vién Hoa Dao" und die Représentanten-
Auschiisse der Provinzen, Dorfer und Bezirke werden unter
Mitwirkung von Laienbridern gegrindet. Laienbrider haben
Rechte und Pflichten, die ihrem Amt entsprechen.

822: Bei vorzeitiger Ausscheidung eines Amtsinhabers des
"Vién Hoa Pao":

a) Wenn er der Institutsleiter ist, wéhlen seine drei
Stellvertreter unter sich einen von ihnen zum Nachfolger, der ein
Ordensmitglied sein mul.

b) Wenn er einer der Generalsekretére ist, dann wéhlen die
Abteilungsleiter des betreffenden Generalsekretariats einen
Nachfolger. Der Gewéhlte Gbernimmt gleichzeitig seine bisherige
Stellung.

c) Wenn er einer der Abteilungsleiter ist, dann wahlen die
anderen Abteilungsleiter des betreffenden Generalsekretariats
einen Nachfolger, der gleichzeitig seine alte Stellung tbernimmt.

Fur den Fall, dalR der neugewdhlte Generalsekretér oder
Abteilungsleiter auf die gleichzeitige Flhrung zweier Amter
verzichtet, wird vom "Vién Hoa Pao" eine Vollversammlung
einberufen, um einen anderen aullerhalb des Instituts zu bestellen.
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Das gleiche Verfahren gilt auch fur Gemeindeausschiisse
von Provinzen, Distrikten, Dorfer oder Bezirken.

KAPITEL V: Kongresse der Congregation

823: Unter Einberufung des "Vién Hoa Dao" findet der
KongreRR der Congregation alle zwei Jahre statt, um das "Vién
Ho& Pao” zu wihlen. Das "Vién Hoa Pao" tagt einmal im Jahre,
um eine Revision vorzunehmen.

Am Kongrel nehmen Delegationen aus verschiedenen
Provinzen teil. Jede Provinz wahlt 5 Delegierten die
Ordensmitglieder oder Laien oder auch beides sind, Mitglieder
oder Nicht-Mitglieder der Provinz-Gemeinde. An der Jahres-
Tagung des "Vién Hoa Pao" nehmen teil:

- die Amtstrager des "Vién Hoa Dao"

- die Regions-Représentanten

- die Vorsitzenden und deren Stellvertreter Représentanten-
Ausschisse der Provinzen

824: Die neuen Amtstrager des "Vién Hoa Pao" werden auf
Vorschlag von KongreR-Teilnehmern gewahlt. Sie koénnen
innerhalb oder auBerhalb des Teilnehmerkreises sein. Das gleiche
Verfahren gilt auch fur Gemeinde-Ausschiisse von Provinzen,
Dorfern und Bezirken.

825: Die Hauptversammlung der Provinz-Gemeinde findet
alle zwei Jahre statt, um die Amtstrager ihres Gemeinde
Ausschusses zu wahlen. Fir die Revision tagt der Gemeinde-
AusschuR der Provinz einmal im Jahr. Teilnehmer der Provinz-
Hauptversammlung sind:

- Delegationen aus Dorfern und Bezirken (jedes Dorf oder
Bezirk entsendet 4 Delegierten)

- Distrikt-Reprasentanten
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- Vorsitzender und dessen Vertreter der dorflichen oder
Bezirks-Gemeinde-Ausschiisse

Das gleiche Verfahren gilt auch fur Dorfer und Bezirke.

826: Sonder-Tagungen in der Zentrale finden unter
Einberufung des Sangha-Prisidenten Pérc Tang Théng statt.
Sonderversammlungen in Provinzen werden vom "Vién Hoa
Pao" cinberufen, in Dorfern und Bezirken hingegen von der
Gemeinde-Ausschuf? der zustandigen Provinz.

Die Gemeinde-Ausschusse der Provinzen und Dorfer durfen
auch Sonderversammlungen einberufen, wenn

- das ihnen obliegende Amt im "Vién Hod Pao" und

- der AusschuB der standigen Amtsstelle der ihnen
unterstellten Dorfer und Bezirke

dies billigen.

KAPITEL VI: Buddhistische Einrichtungen

827: Nationale Tempel, dorfliche Pagoden,
Gedéachtnistempel der Sektengrunder, buddhistische
Andachtsstatten, die durch

a) Ordensmitglieder

b) verschiedene buddhistische Organisationen
erbaut werden, werden von der Congregation als der
Congregation zugehorig anerkannt, von ihr verwaltet, in Schutz
genommen und als ihr Eigentum angesehen.

KAPITEL VII: Die Sangha-Mitglieder

828: Als Sangha-Mitglied anerkannt, wer die
Ordinationsprufung offiziell hinter sich hat.
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KAPITEL VIII: Die Laienbuddhisten

829: Alle Vietnamesen, unabhéngig von sozialer Stellung,
Alter, Berufsgruppe, Stammesangehdrigkeit, die zum Buddhisten
geweiht worden sind, oder dem Buddhismus Glauben schenken
und ein Leben nach Glaubensgrundsétzen fiihren, werden von der
Congregation als Laienbuddhisten anerkannt.

KAPITEL IX: Vermdgen

830: Das Vermdogen der Congregation besteht aus:

- gespendeten Immobilien und Mobilien und

- von der Congregation selbst geschaffenen Immobilien und
Mobilien.

KAPITEL X: Inkraftsetzung

831: Diese Verfassung in der vorliegenden Form wurde vor
der Inkraftsetzung durch das "Vién Tiang Théng" (Hohe
Geistliche Institut) von ihm auf Vorlage des "Vién Hod Pao"
(Institut f. d. Verbreitung d. Dharma) Uberpriift, erganzt und
genehmigt.

KAPITEL XI: Verfassungsédnderung

832: Alle Projekte zur Verfassungsanderung des "Vién Hoa
bao" missen vom KongreR tberprift und genehmigt werden.

Prinzipiell ~ bedirfen  Verfassungsdnderungen  einer
zweidrittel  Mehrheit der anwesenden  Stimmberechtigten
Kongreliteilnehmer. Die dann geénderte Verfassung muf3 vor dem
Inkraftsetzen dem "Vién Tang Théng" zur Uberpriifung und
Genehmigung vorgelegt werden.
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Die vorliegende Verfassung der Congregation der

Vereinigten Vietnamesisch-Buddhistischen Kirche enthalt 11
Kapitel und 32 Paragraphen. Sie wurde von 11 Représentanten
der Sekten und Organisationen beschlossen, genehmigt und
unterschrieben wie folgt:

Erstellt in der Xa-Loi Pagode am 20.11.1963
im Buddhistischen Jahre 2.507

1. Leiter der Delegation des "Giao-hoi Phat-gido nguyén thuy"
(Ursprunglicher Buddhismus) gez. Bikkhu Gigi-Nghiém

2. Leiter der Delegation der "Giao-h¢i Tang-gia Trung phan"
(Alteste Sangha Zentralvietham) gez. Ehrw. Thich Tri-Thu

3. Leiter der Delegation des "Thién-Tinh Dao-Trang" (Tempel
der Zen-Reinen Lands- Lehre) gez. Ehrw. Thich Phéap-Triéu

4. Leiter der Delegation der "Giao-h¢i Tang-gia Nam-Viét
(Stdvietnamesische Alteste Sangha) gez. Ehrw. Thich Tri-
Tinh

5. Leiter der Delegation der "Giao-h¢i Tang-gia Bic-Viét"
(Nordvietnamesische Alteste Sangha) gez. Ehrw. Thich
Tam-Giéac

6. Leiter der Delegation der "Gido-hoi Tang-si Theravada”
(Sangha des Theravada-Buddhismus) gez. Bikkhu Thach-
Gong

7.Leiter der Delegation der "Hoi Phat-gidao nguyén-thuy"
(Vereinigung des urspriinglichen Buddhismus) gez.
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Dharma-Bruder Nguyén-Van-Hién

8. Leiter der Delegation der "Hoi Phat-hoc Nam-Viét"
(Buddhistische Studiengesellschaft Stidvietnams) gez.
Dharma-Bruder Chanh-Tri Mai-Tho-Truyén

9. Leiter der Delegation der "Giao-phai Theravada" (Sekte der
Theravada-Lehre) gez. Dharma-Bruder Son Thai-Nguyén

10. Leiter de( Delegation der "Gi&o-hoi Phat-giao Viét-Nam
Trung-phan” (Vietnamesische Buddhistische Kirche
Zentralvietnams) gez. Bikkhu Thich Bac-Tam

11. Leiter der Delegation der "Hoi Phat-gido Viét-Nam Bic
phan" (Vietnamesisch-Buddhistische Vereinigung Nord-
Vietnams) gez. Dharma-Bruder Vién-Tram Vii-Bao-Vinh

Diese Verfassung wurde auf dem am 30.12.1963 und 01.01.
1964 in der Xa-Loi Pagode stattfindenden Kongrel von
Buddhistischen Delegationen beschlossen.

Im Geist der Verfassung wurde der Hochehrwiirdige Thich-
Tinh-Khiét, urspriinglich Vorsitzender der "Tong hoi Phat-gido
Viét-Nam” (Gesamt-Vietnamesisch-Buddhistischer Vereinigung)
durch das "Vién Tang Théng" (Hohe Geistliche Institut) zur
Amtsfiihrung des “Sangha-Prasidenten” (Ting Théng) der
Congregation wahrend der ersten Periode gebeten, und der
Ehrwirdige ~ Thich-Tam-Chau, bisher  Stellvertretender
Vorsitzender der "Gesamt-Vietnamesisch-Buddhistische
Vereinigung" (Tong-hdi Phat-gido Viét-Nam) zur Amtsfiihrung
des ersten Leiters des "Vién Hoa Pao" (Instituts f. d. Verbreitung
d. Dharma) vom Kongref3 fiir die erste Amtsperiode bestellt.
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Der Sangha-Préasident

Eigentlich existiert der Titel "Tang Thong" (Sangha-
Président, oder auch Patriarch) seit der Dinh-Dynastie. Damals
fiihrte der Kaiser Binh-Tién-Hoang den Namen fur den Hoflehrer
Khuon-Viét Thai-Su im Jahre 979 ein. Nachfolger von Khuon-
Viét Thai-Su zwischen 979 und 1964 ist nirgendwo erwihnt
worden. Laut BeschluBR des Kongresses der GHPGVNTN wurde
der Hochehrwiirdige Thich-Tinh Khiét zum ersten "Tang Thong"
ernannt, genauer gesagt zum 2., wenn wir Khuon-Viét Thai-Su
berucksichtigen.

Der 1892 geborene Sangha-Prasident Thich-Tinh-Khiét
vollendete das weltliche Leben mit 80 (1972). Details tber seine
Biographie liegen uns bis heute nicht vor. Jedoch hoffen wir, in
Zukunft den Lesern mehr tber ihn in formieren zu kdnnen.

Das "Vién Tang Théng" nimmt die Aufgabe der geistigen
Fuhrung fur Sangha-Mitglieder und Laienbevolkerung wahr. Das
"Vién Hoa Dao" ist verantwortlich fir die allumfassende
Verwaltung und Geschaftsfiihrung der Congregation.

Spannungen und Unruhe innerhalb der Zentrale hatte dazu
gefiihrt, dall im Jahre 1966 die Congregation gespaltet wurde.
Diese traurige Situation wurde ein Jahr spater erst beseitigt, als
auf dem KongreR der Ehrwirdige Thich Thién-Hoa zum Leiter
des "Vién Hod Pao" gewdéhlt wurde. Im Folgenden fassen wir die
Biographie des verstorbenen Hochehrwirdigen Thich Thién-Hoa
zusammen:



214

Biographie des verstorbenen
Hochehrwiirdigen Thich Thién-Hoa
Leiter des ""Vién Hoa Dao"

Thién-Hoa ist der Dharma-Name des Ehrwirdigen. Sein
Sangha-Name war Hoan-Tuyén. Bei ihm ist der Dharma-Name
mit dem Geburtsnamen identisch. Deshalb hiel er im weltlichen
Leben Tran Thién-Hoa. Er wurde am 07.08.1918 als jiingster
Sohn (9.Kind) einer durchschnittlichen frommen Bauernfamilie
auf der Insel Tan-Qui, Gemeinde An-Phd-Tan, Distribt Cau-Ke.
Proving Tra-Vinh (Vinh-Binh), geboren

Schon im 9. Lebensjahr trat er in das monastische Leben ein
und wurde von da an standigem Begleiter des Hochehrwirdigen
Khénh-Anh der Long-An Pagode in Ddng-Dé, Distrikt Tra-On.
Als Sohn einer buddhistisch gesinnten Familie zeigte er sich sehr
zielstrebig im Wege zur Reinheit.

Mit 17 trat der in die "Phat-Hoc-Puong Ludng-Xuyén"
(Buddhistische Studiengesellschaft Ludng-Xuyén) in Tra-Vinh
ein und wurde dort als Ménch ordiniert. Drei Jahre spater (1938)
fing er mit seinem Studium am Bao-Qubc Seminar in Hué an.
Sieben Jahre lang unter extremen Bedingungen dieser
buddhistischen Hochschule in der alten Kaiserstadt setzte er sich
ohne Demut durch. Er verlieR die Hochschule im Alter von 27
und kehrte zuriick in den Stden, wo er zwei Jahre spater mit 29
die Bikkhu-Wiurde erhielt und legte seine Bodhisattva-Gelibde in
Ordinations-Session Kim-Hué bei Sa-béc ab.

1945 Deteiligte er sich in Zusammenarbeit mit dem
Ehrwirdigen Tri-Tinh bei der Grundung des buddhistischen
Lehrinstituts Phat-Quang in Bang-Chang bei Tra-On. Die Zahl
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der Mdnchsschiiler war damals 30. 1946-1947 erlebte das Institut
eine unruhige Zeit. Die meisten Monchsschiler folgten der
Stimme des Vaterlandes, verlieRen das Institut und nahmen teil an
der Bewegung "chéng Phap ctru nudc" (wortlich: im Kampf
gegen die Franzosen zur Rettung der Heimat). Die Zeit macht den
Helden. Mitten in dieser harten Zeit erkennt man an dem
Ehrwirdigen Thién-Hoa sein unabldssiges
Durchsetzungsvermogen. Mit Geschicklichkeit schlol? er sich der
Bewegung an, ohne gleichzeitig vom Rahmen eines Geistlichen
abzuwenden. Seine sozialdienstlichen Leistungen waren
lobenswert. Er eroffnete eine Volksschule und erklarte sich zum
Kampf gegen die Unbildung und Analphabetentum durch
Herausgeben des Buches "van chit O" ("Der Buchstabe O",
gelesen Or). Parallel dazu ertffnete er eine Gesundheitsstation,
damit Mdnche und Nonnen die Mdglichkeit hatten, dem Volk
medizinisch zu dienen. Im Hintergrund lief sein Lehrinstitut
regelmaRig weiter. Auf diese Weise bestand das Lehrinstitut Phat-
Quang 8 Jahre lang (1945-1952).

Bei einer Armoperation im Hospital Can-Tho (Phong-Dinh)
im Sommer 1952 sagte er kurz vor dem Eingriff: " Es ware sehr
bedauerlich, wenn ich diesmal sterben sollte, denn ich habe noch
Sehnsucht, die Lehre zu verbreiten”. Gegen Jahresmitte besuchten
ihn  der Hochehrwirrdige Thién Hoa, Direktor der
"Sudvietnamesischen buddhistischen Studiengesellschaft" Phat
Hoc Buong Nam-Viét), Ehrwiirdiger Nhat-Lién, Generalsekretar
der "Altesten Sangha Siidvietnams" (Gido hoi Tiang-gia Nam-
Viét) und Ehrwiirdiger Quang Minh, Vorsitzender der
"Stdvietnamesischen Buddhistischen Studiengesellschaft" (Hoi
Phat Hoc Nam-Viét). Bei diesem Besuch beabsichtigten sie den
Ehrwiirdigen Thi¢n Hoa nach Saigon einzuladen, um dort mit
ihnen zusammenzuarbeiten. Dieser Absicht entsprach die
Sehnsucht zur Lehrtatigkeit des Ehrwirdigen vollkommen,
deshalb nahm er den Vorschlag freudig an.
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So kam Ehrwirdiger Thi¢n-Hoa im Frihjahr 1953 nach
Saigon. Dort standen ihm auf einmal drei Amter zur Verfugung:
Direktor der "Sidvietnamesischen Buddhistischen
Studiengesellschaft” (Phat  Hoc  Puong  Nam-Viét),
Erziehungsleiter der "altesten Sangha Sudvietnams" (Giao-Hoi
Tang-gia Nam-Viét) und Leiter der Abteilung fur Lehrverbreitung
der "Altesten Sangha Sidvietnams". Das war fur den
Ehrwiirdigen Thién-Hoa das richtige Arbeitsfeld, das ihm die
Maoglichkeit bot, alle Kréafte und Fahigkeiten zur volligen
Entfaltung zu bringen. In der Erziehung hatte sich alle seine Miihe
gelohnt, Monche mit groBem Talent auszubilden, die wir heute
noch kennen, wie z.B.: Hochehrwirdiger Biru-Hué, Ehrwiirdiger
Thién-Tam, Hochehrwirdiger Huyén-Vi, Hochehrwiirdiger
Thién-Dinh, Hochehrwiirdiger Téc-Phudc, Ehrwiirdiger Tir-
Thong u.a.... Flr die Ausbildung von Nonnen grindete er die
Nonnenklosterschule ~ "Dugc-Su"  zusammen  mit  dem
Hochehrwiirdigen Thién-Hoa. Darliberhinaus kiimmerte er sich
um die Fortbildung von Abten. Auf diese Weise wurden im Jahre
1957 zwei Lehrgénge flir "Gesandten des Tathagatta" (Nhu-Lai
Su-Gia) eroffnet. Im Bereich der Lehrverbreitung brachte er
frischen Wind in die Bewegung der buddhistischen Studien.
Woche fiir Woche fand in fast allen grofen Pagoden der
Hauptstadt  Unterricht statt. Parallel dazu, fanden in
Gemeindehausern der Provinzen 10-tdgige Lehrveranstaltungen
statt. Alle Programme und Lehrmaterialien wurden von ihm unter
dem Namen "Die Tanne des Dharma" (Cay thdéng giao-ly)
sorgfaltig vorbereitet. Die ganze Schriftsammlung ist immer noch
im Umlauf und erfreut sich heute noch grofier Bewunderung.

Als Leiter der Abteilung der Lehre dachte der Ehrwirdige
Thich Thién-Hoa auch an publizistische Arbeit. Mit dem
Ehrwirdigen Thich Nhat-Hanh als Chefredakteur lieR er die
Zeitschrift "Phat-giao Viét-Nam™ (Vietnamesischer Buddhismus)
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herausgeben und organisierte wochentliche Sendungen bei "Radio
Saigon".

1963: Im Kampf gegen die buddhistisch feindliche Politik
der  Ngb-Dynastie  (1954-1963) wahrend der ersten
Présidentialrepublik in Vietnam, tbernahm der Ehrwirdige
Thién-Hoa die Funktion des Vize-Vorsitzenden des "Intersekten-
Komitées zum Schutz des Buddhismus" (Uy-Ban Lién-Phai Bao-
vé Phat-Giao). Unter dem Einsatz seines bisherigen Einflusses
rief er alle Sangha-Mitglieder und die buddhistische Bevdlkerung
auf, an diesem Kampf solidarisch mitzuwirken. Sein Aufruf
erhielt groBen Anklang diesem Zusammenhang wurde er
festgenommen. Dieses Schicksal teilte er mit anderen
buddhistischen Fuhrern, bis der Erfolg geerntet wurde. Mit der
Geburt der "Congregation der Vereinigten Vietnamesisch-
Buddhistischen Kirche" wurde der Ehrwiirdige Thich Thién-Hoa
zum "Ersten Stellvertretenden-Leiter des "Vién Hoa Dao"
(Instituts f.d. Verbreitung des Dharma) und zum Abt der "Viét-
Nam Quédc-Ty" (Nationalpagode von Vietnam) ernannt.

Von 1967 iibernahm er als Leiter des "Vién Hoa Dao" das
Ruder fest in die Hand und lenkte es trotz vieler Stiirme und
Gewitter wahrend dieser Amtsperiode auf geradem Kurs im Sinne
des "Schutzes des Glaubens, zur Rettung der Heimat und des
Volkes". Dieses Amt fiihrte er bis zu seinem Tode.

Sein Leben verlief wie von ihm selbst im Voraus geplant.
Wahrend der Amtsperiode des ersten Institutsleiters machten sich
viele seiner Schiler grof’e Sorge um seine Gesundheit und baten
ihn, das Amt niederzulegen, um sich in der Phudc-Hau Pagode
zur Ruhe zu setzen. Als Antwort darauf sagte er: "Ich teile mein
Leben in drei Abschnitte. Zundchst bemdihe ich mich, mein
Wissen uber die Lehre zu vervollkommnen, dann unternehme ich
alle Anstrengungen, sie zu verbreiten, und zum Schluf} ziehe ich
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mich zurtick. Erst dann kann ich mich der geistigen
Vollkommenheit widmen. Aber wie kann ich mich zur Ruhe
setzen, wenn das Dharma noch Boen und Sturm ausgesetzt ist und
alle Menschen vertrauensvoll auf mich blicken?" Dieser Satz
entsprach genau dem, was er 6fter Monchen und Nonnen lehrte:
"Wir mussen der Lehre wegen tberall sein, wo wir gebraucht
werden, und uns nicht hartndckig auf Gefahren und
Schwierigkeiten berufen™. Diese Belehrung kam vom Grunde des
Herzes der grenzenlosen Selbstlosigkeit und der Liebe zum
Glauben. Vor diesem Bodhisattva Herzen des Ehrwirdigen
mufiten die Schiiler ihre Trénen zurtickhalten und zusehen, wie er
im Krankhaften Zustand noch seine duf3erst schwierigen
Aufgaben bewaltigte. Er tadelte Schiler, die den Dienst des
Glaubens im Allgemeinen vernachldssigen, um sich nur um die
eigene Pagode zu kiimmern mit dem Satz: "Um auf einen Biiffel
aufzupassen, braucht man nur einen Hirten, man braucht aber
auch nur einen Hirten flr eine ganze Buffelherde".

Der Ehrwirdige Thich Thién-Hoa war ein liebenswerter
Mensch. Unabhéngig davon ob Mdénche oder Nonnen, Mé&nner
oder Frauen der Laiengemeinde, Presse oder Rundfunk kamen,
empfing er sie mit einem freundlichen und verstandnisvollen
Lacheln. Wahrscheinlich traten durch diese Liebenswiirdigkeit bei
der Bewadltigung schwieriger Aufgaben keinerlei personliche
Konflikte auf.

Er ging fur immer fort ohne ein Wort zu hinterlassen.
Dennoch war sein Vermachtnis vollstandig und reich. Einpaar
Tage vor dem Tod sprach er fast zwei Stunden lang mit dem
Generalsekretar Huyén-Quang iber die Congregation. Vor der
Operation sprach er detailliert mit dem Hochehrwiirdigen Thich
Thién-Hoa tber die An-Quang Pagode. Seine personlichen Dinge
erlauterte er mit Genauigkeit seinen Schilern. Was sollte er noch
in den letzten Minuten sagen? Um sein Bett standen in jener
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Nacht, als er starb, seine Schiler, die ruhig blieben. "Was steht ihr
herum ohne die Erlosungsgebete aufzusagen? ich bin mude"
waren seine Abschiedsworte vor dem Eintritt ins Buddhaland.

Der Ehrwirdige Thich Thién-Hoa starb ganz ruhig am
20.12. des Jahres der Maus (23.01.1973) im Alter von 55 Jahren
sowie im 26. religiésen Jahre. Weinend schreiben wir diese kurze
Schilderung der Geschichte jenes Menschen, der sich zeitlebens
vollstandig dem Buddha-Dharma hingegeben hatte mit tiefster
Verehrung dem Ehrwirdigen Thich Thién-Hoa.

Namo Amitabha, dem Dharma-Lehrer, der die Toten
hinuber geleitet.
(nach dem Dokument des "Vién Hod Pao").

Ein hoher Monch der Gegenwart des Vietnamesischen
Buddhismus ging fort und hinterlie® Millionen Menschen in
Trauer. Wir danken dem Ehrwirdigen Thich Thi¢n-Hoa flr die
Wiedergeburt des Buddhismus in unserer Heimat nach so vielen
Jahren des Krieges und Elends. Die wertvollen Biicher, die von
ihm stammen, sind nicht nur im Inland, sondern auch in Ubersee
sehr gefragt. Besonders die 12-béndige Reihe der "Phat-Hoc Pho-
Thoéng" (Allgemeinen Buddha-Lehre) dient heute dem Orden und
allen Buddhisten als Grundlage des Buddhismus.

1972 verlor die Congregation einen Sangha-Présidenten.
Ein Jahr danach, 1973, ging ein Leiter des "Vién-Hoa-Dao" fiir
immer fort. Trotz dieses Schmerzens und des Leids des Glaubens
und des Volkes gibt es noch hohe Mdnche, die den Verstorbenen
nachfolgen.

Kurze Geschichte des Hochehrwirdigen Thich-Giac-Nhién
(Thich-Huyén-T6n), zweiter Sangha-Prasident der Congregation
der Vereinigten Vietnamesisch-Buddhistischen Kirche.
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Kurze Geschichte des Hochehrwirdigen
Thich-Giac-Nhién
Zweiter Sangha-Prasident der CVBK

Im Jahre 1878 wurde der Hochehrwiirdige Thich Giac
Nhién im Dorf Ai-Tt, Distrikt Thiéu-Phong, Proving Quang Tri
geboren. Als Sohn einer frommen Familie durfte er schon im
unerfahrenen Alter in die Novizitat beim Hochehrwirdigen Tay-
Thién, auch Tam-Tinh genannt, eintreten. VVom urspringlichen
Meister erhielt er als Dharma-Namen Truong-Thuy, Beinamen
Chi-Tham und als Sangha-Namen Giéac Nhién.

Unter dem Kaiser Duy-Tan wurde er gleichzeitig mit dem
Hochehrwiirdigen Thich Tinh-Khiét (ehem. Sangha-Préasident der
Congregation) im Jahre des Hundes 1910 im Kloster Phudc-Lam
bei Hoi-An, Provinz Quang-Nam unter dem Prifungsvorsitz des
Hochehrwiirdiger Vinh-Gia zum Bikkhu ordiniert. Auf dem Weg
zur Reinheit fuhrte er ein tugendhaftes Leben. Er verfolgte das
Ideal, durch Verbreitung der Lehre das Wohl anderer Menschen
zu erreichen.

1932: Angesichts der schlechten sozialen und politischen
Verhaltnisse gehorte er jenen, unter anderen der Hochehrwiirdige
Phudc-Hu¢ der Thap-Thdp Pagode in Binh-Dinh, der
Hochehrwiirdige Giac-Tién der Tric-Lam Pagode in Hué, der
Hochehrwiirdige Tinh-Hanh der Tuong-Van Pagode in Hué, die
zusammen mit einer Anzahl von Glaubigen wie z.B. Dr. Tam-
Minh Lé-binh-Tham, Dr. Truong-Xudng, die Dharma-Brlder
Hoang-Xuan-Ba, Hoang-Xuan-Tiéu, Lé-Ba-Y, L&-Quang-Thiét
etc. die "An-Nam Phat-Hoc-H6i" (Annamistische Buddhistische
Studiengesellschaft) gegrindet hatten. Damals einigten sich alle
Gesellschaftsmitglieder darauf, daR er die Stelle des groRRen
bezeugenden Meisters tibernahm.
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Im Rahmen der Verbreitung der Lehre wirkt er zusammen
mit dem Hochehrwirdigen Giac-Tién beim Herausgeben der
ersten buddhistischen Zeitschrift Zentralviethnams mit dem Titel
"Vién-Am" (Die vollkommene Stimme) mit. Die Betreuung
dieser Zeitschrift lag in den H&nden eines festen Arbeitsteams,
das Uber ein profundes Wissen der Lehre verfligte. Unter ihnen
kennen wir die Ehrwiirdigen Pon-Hau, Mat-Khé, Mat-Hién, Tri-
Thu, Mat-Nguyén, Mat-Thé sowie die Laienbriider Tam-Minh,
Lé-Kim-Ba u.a... Diese Zeitschrift "Vién-Am" hatte durch
Vortragung der Lehre eine solche Anziehungskraft gezeigt, daf
sich die Zahl der Gesellschaftsmitglieder erheblich steigerte.

Mit der Qualifikation eines Obermdnchs der "Nationalen
Pagode" Thanh-Duyén (Tuy-Véan) hatte der Hochehrwirdige
Giac-Nhién die Lehre immer mehr ans Licht gebracht. Eine
Zeitlang war er Abt des Gedachtnis-Tempels Thuyén-Ton,
gegriindet vom GroBmeister Liéu-Quan aus Phu-Yén, Sekten-
Griinder des "Thién Lam-Té". Meister Lidu Quan war Dharma-
Empfanger des Meisters Twur-Dung, Grunder der berihmten Tur-
Dam Pagode.

Im Jahre 1956 wurde Gidc-Nhién zum Leiter der
"Buddhistischen Studiengesellschaft Zentralvietnams" (Phat-Hoc-
Vién Trung-Phan) in Nha-Trang gebeten, ein Institut, das nach
dem ZusammenschluB mit dem B&o-Qudc Seminar und der
Monchsklosterschule  Nha-Trang  viele  junge  Talente
herausgebracht hatte. Diese Stelle nahm er an, nachdem er Vize-
Direktor der Buddhistischen Studiengesellschaft Tay-Thién war.

Als Vertreter beider Einrichtungen "Alteste Sangha
Zentralvietnams™  und ~ "Buddhistische  Studiengesellschaft
Zentralvietnams" (bernahm Giéac-Nhién die Pho-Thién-Pagode,
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um sie zur "Buddhistischen Studiengesellschaft "Ph6-Pa" im
heutigen Ba-Nang umzuwandeln.

Trotz des hohen Alters tbernahm er flr vier Jahre (1957-
1961) die Stellung als Vorsitzender der Gesamt-Buddhistischen
Vereinigung Zentralvietnams (Tong-Hoi Phat-Giéo Trung-Phan).

Von 1954 bis heute trat Giac-Nhién ofter als Vorsitzender
Hochehrwiirdiger der Ordinations-Kommission in verschiedenen
Provincen wie z.B. Khanh-Hoa, Thira-Thién, etc. in Erscheinung.
Zu erwahnen ware vielleicht noch, dal3 unter seinen Ordinierten
viele bekannte Namen auftauchen, um einige zu nennen, die
Ehrwirdige Thién-Siéu, Thién Minh. Thién-Binh u.a., die
gegenwartig unter den Fihren den der Congregation von der
Zentrale bis zu den Provinzen sind.

Besonders in Dé-Nﬁng war Giac-Nhién Abt der Phat-Hoc
Pagode der Provinz-Gemeinde zu Da-Ning (1936). Von der
Grundsteinlegung bis zum Endstadium aller Entwicklungen
hinterliel er seine verdienstvollen Spuren. Nennenswert ist, daf3
alle Buddhisten, die den Dharma-Namen mit "Tam" am Anfang
haben, in der Mehrheit zu seinen Schiilern zahlen.

Als Monch miuRte man eine gute Konditionierung haben,
um von ihm ordiniert zu werden, und Laien, die durch ihn
geweiht wurden, konnten eine Fulle von Gluck und Segen
erhalten.

(Nach dem Dokument des "Grolien Ordinations-Ausschusses
Vinh-Gia" in Da-Néang 1970).

Nach dem Tod des Hochehrwiirdigen Thich-Tinh-Khiét im
Jahre 1972 wurde der Hochehrwirdige Thich-Giac-Nhién zum
Nachfolger erbeten. Dieses Amt als 2. Sangha-Président der
Congregation flhrte er von 1972 bis zu seiner Vollendung dieses
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Lebens im Alter von 101 Jahren. Seitdem ist die Stelle des
Sangha-Présidenten noch nicht wieder von einem hohen Moénch
besetzt worden.

Nach dem "ewigen Fortgehen” des verstorbenen
Hochehrwirdigen Thich Thién-Hoa wurde der Hochehrwirdige
Thich Tri-Thu zu seinem Nachfolger erbeten. Dieses Amt des
Leiters des "Vién Hod Dao" fiihrte er bis Ende 1981. Anfang
1982 wurde die Congregation der Vereinigten Vietnamesisch-
Buddhistischen Kirche von der kommunistischen Regierung
zwangsweise aufgeldst. Gleichzeitig wurde er zum Vorsitzenden
der von der Regierung gegrundeten Buddhistischen Kongregation
Vietnams gewéhlt. Am 02.04.1984 wurde der Hochehrwirdige
Thich Tri-Tha von den Machthabern zum Freitod gezwungen.
Trotz alledem liegen alle Einzelheiten ber diesen mysteridsen
Tod noch im Dunkeln.

Die Congregation der Vereinigten Vietnamesisch-
Buddhistischen Kirche wurde 1982 von dem Kommunistischen
Regime gewaltsam aufgeltst, um an ihrer Stelle eine neue und
regierungsgehorige Satellit-Organisation, genannt "Buddhistische
Kongregation Vietnams" (BKV) (Gido-Ho6i Phat-Gido Viét-Nam),
zu bilden. Wie auch immer existiert die seit 1964 vom Volk
geschaffene "Congregation der Vereinigten Vietnamesisch-
Buddhistischen Kirche" (Gido-Hoi Phat-Gido Viét-Nam Thong-
Nhat) (GHPGVNTN) im In- und Ausland fort, denn sie ist weder
ein langer Arm der Regierung, noch dient sie einer Regierung als
Macht Instrument, um das Volk zu unterdricken, oder die
Religionsfreiheit einzuschranken, wie die rote Kongregation, die
am 06.11.1981 von der Regierung gegrundet wurde, als ihre
Aufgabe betrachtet.

Da wir schon in Berthrung mit dem Thema der roten
buddhistischen Organisation sind, lohnt es sich vielleicht, einen
Blick auf ihre Verfassung zu werfen, um den Lesern, vom
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Unbehagen, das die Sangha und buddhistische Bevoélkerung
Vietnams erfillt haben muR, zu berichten, obwohl wir dieses
Thema auRer Betracht lassen wollen.

VERFASSUNG DER BUDDHISTISCHEN
KONGREGATION VIETNAMS

EINLEITUNG

Waéhrend fast zweitausendjahriger Missionierung in
Vietnam, mit dessen Bevolkerung im Einklang stehend, ist der
Buddhismus eine Religion des Volkes geworden. Dank seiner
patriotischen Tradition ist der Buddhismus schon seit jeher immer
ein vertrauenswiirdiges Glied der alles umfassenden Vereinigung
des Volksganzes im historischen Strom des Aufbaus und der
Verteidigung des Landes gewesen. Diese Leistungen sind mit
dem verdienstvollen Werk Befreiung des Fiihrers H6-Chi-Minh
und der kommunistischen Partei Vietnams vergleichbar.

Der Wunsch, die verschiedenen Strdmungen des
Buddhismus zu vereinigen, wird seit langerer Zeit verwirklicht,
ist jedoch noch zu vollenden.

In diesem Moment, wo das Volk in die Unabhangigkeit
entlassen worden ist, das Vaterland wieder vereinigt wird, und die
Heimat sich im Aufbau des Sozialismus befindet, sind fiir den
Buddhismus alle Voraussetzungen erflllt, um eine religitse
Einheit zu bilden, damit die Rechte Lehre einen Beitrag zum
Triumph des Vaterlandes, zum Frieden und Wohlstand des
Volkes und der gesamten Menschheit leistet.

Diese Einheit sttzt sich auf das Prinzip Einstimmigkeit des
Willens und Handelns, sowie Einstimmigkeit in Fihrung und
Organisation. Jedoch muf3 die Tradition einzelner Sekten, ihre
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Lehrmethode sowie Mittel zur religiésen Auslibung toleriert und
weitergepflegt werden.

Das Ideal der Einsicht von Wahrheit, der Eintracht der
Gemeinde, des Friedens und der Gerechtigkeit der Gesellschaft
im Sinne des Dharma, im Dienst des Volkes, des Vaterlandes und
der Menschheit resultiert in den Richtlinien und im Ziel der
Buddhistischen Kongregation Vietnams.

Die Buddhistische Kongregation Vietnams ist die einzige
buddhistische Organisation, die den vietnamesischen Buddhismus
im In- und Ausland représentiert. Die Aktivitaten der
Buddhistischen Kongregation Vietnams beschranken sich auf
dem Rahmen der Verfassung und der Gerichtsbarkeit der
sozialistischen Republik Vietnam.

81: Name, Embleme, Sitz

Punkt 1: Die Buddhistische Organisation des ganzen
Landes nennt sich "Gido-Hoi Phat-Giao Viét-nam" (die
Buddhistische Kongregation Vietnams) (BKV).

Punkt 2: Das Emblem der BKYV st eine weille Lotusblite
mit acht Blattern, in der Mitte mit acht Staubkdrnern versehen.
Diese Lotusblite liegt in einem Kreis mit griinem Hintergrund.
Eine Beschriftung in Weil mit dem Namen der BKV bildet die
Umrandung des Kreises.

Punkt 3: Der Sitz der BKV befindet sich in der "Quan-Su
Pagode”, Nr.73 Pho Quan-St, Hanoi.

82: Ziel, Mitgliederversammlung
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Punkt 4: Das Ziel der BKV besteht darin, alle
vietnamesischen buddhistischen Sekten zu vereinigen, zur
Forderung und Verbreitung der Lehre des Buddha, zum Dienst
des Volkes, des sozialistischen Wohlstands der Welt.

Punkt 5: Die Mitgliedschaft der BKV setzt sich zusammen
aus vietnamesischen buddhistischen Sekten, dem buddhistischen
Klerus und zu den Sekten gehorigen Laien, die diese Verfassung
annehmen und die Mitgliedschaft erwerben.

Punkt 6: Zur Mitarbeiterschaft aller Stufen der BKV
gehoren Ordensmitglieder und Laienvertreter mit groRem
Verdienst in der Lehre und beim Volk und die sich als
vaterlandstreu erwiesen haben.

Punkt 7: Mitglieder der BKV sind wahlberechtigt, dirfen
ihren Wunschkandidaten bestimmen, sich zu Kandidatur auf allen
Stufen aufstellen lassen und besitzen das Recht zur Diskussion
und Bestimmung bei Konferenzen und Versammlungen.
Aullerdem haben sie die Pflicht, VerfassungsméRig und
beschluBRfolgend zu handeln. Ferner kénnen sie sich freiwillig an
Kosten, die aus Aktivitaten der BKV entstehen beteiligen,

83: Organe der Kongregation

Punkt 8: Das Zentralorgan der BKV setzt sich zusammen
aus:

1. dem Sangha-Rat und
2. der Kanzlei.

84: Der Sangha-Rat
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Punkt 9: Der Sangha-Rat setzt sich zusammen aus
Hochehrwiirdigen mit mindestens 60 Lebensjahren und 40
Bikkhu-Jahren, die von fiihrenden Mitgliedern aller inlandischen
buddhistischen Institutionen vorgeschlagen und von der Kanzlei
durch Konferenzen- oder VersammlungsbeschluR gewdhlt
werden.

Punkt 10: Als hochstes Organ flhrt der Sangha-Rat alle
Aktivitdten im Bezug auf die Missionierung, berdt in allen
Fragen, die die Lehre, die Disziplin und Riten betreffen, in allen
Bereichen der BKV, berdt und Uberwacht die Tatigkeit der
Kanzlei.

Punkt 11: Hochehrwirdige Mitglieder des Sangha-Rates
sind lebensléanglich im Amt, aufler wenn sie aus besonderem
Grunde auf BeschluBR des Sangha-Rates mit einfacher
Stimmenmehrheit ihres Amtes enthoben werden.

Punkte 12: Zum Sangha-Rat gehort ein "Standiger
AusschuB”, der aus einem  Vorsitzenden, mehreren
stellvertretenden Vorsitzenden, einem Inspektor und einem
Sekretér besteht. Der Ausschul} hat folgende Aufgaben:

1.) alle Sitzungen des Zentralorgans und Versammlungen
zu bezeugen,

2.) alle Aktivitaten der BKV in Bezug auf die Lehre und die
Disziplin zu beraten und zu (iberwachen,

3.) Entscheidungen treffen und Vorschlége geben Gber die
Verleihung von Hochehrwirdigen- sowie Ehrwirdigen-
Orden.
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Punkt 13: Die Amtsperiode des "Standigen Ausschusses™
betragt 5 Jahre wie die der Kanzlei.

85: Die Kanzlei

Punkt 14: Die Kanzlei setzt sich zusammen aus hdchsten
50 Mitgliedern, darunter Hochehrwirdige, Ehrwirdige, Mdnche
ab Bikkhu-Orden und der BKV-gehorigen Laien, die dem
"Standigen AusschuB" vertrauenswiirdig erscheinen, und von der
Delegiertenversammlung gewahlt worden sind.

Punkt 15: Die Kanzlei ist das hochste Organ bei der
Durchfuhrung von allen Aktivitdten der BKV in der Zeitspann
zwischen zwei Delegiertenversammlungen. Sie bestimmt das
Programm der jahrlichen Aktivitaten, die beschlossen worden
sind, fordert und Uberwacht die Realisation des Programmes.

Punkt 16: Die Kanzlei hat die Aufgabe, den "Standigen
AusschuRR™ zu wahlen und ihn mit einfacher Mehrheit aufzuldsen.
Ferner ist sie beschluBfahig und verpflichte den Sangha-Rat
laufend mit Informationen zu versorgen.

Punkt 17: Der "Standige AusschulR" der BKV vertritt die
Kanzlei und fihrt direkt die Aktivitaten in allen Bereich der
BKV. Er arbeitet gemal eigener Satzung, die vom Sangha-Rat zur
Kenntnis genommen und genehmigt wurde.

Punkt 18: Die Aktivitatsbereiche der BKV umfassen:

1.) den Ausschul? fur klerikale Angelegenheiten,
2.) den Ausschul? fir klerikale Ausbildung,

3.) den AusschuB fiir die Betreuung der Laien,
4.) den Ausschuf fiir die Verbreitung der Lehre,
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5.) den Ausschuf? flr die Liturgie und
6.) den Kulturausschul.

Diese Ausschusse arbeiten geméR eigener Satzung.

Punkt 19: Der "Stidndige ZentralausschuR™ setzt sich
zusammen aus:

- einem Vorsitzenden,

- zwei standigen stellvertretenden Vorsitzenden,

- mehreren stellvertretenden Vorsitzenden,

- einem Leiter des Ausschusses fir klerikale
Angelegenheiten,

- einem Leiter des Ausschusses flr die Betreuung der Laien,

- einem Leiter des Ausschusses fir die Verbreitung der
Lehre,

- einem Leiter des Ausschusses flr die Liturgie,

- einem Leiter des Kulturausschusses,

- einem Generalsekretar,

- zwei stellvertretenden Generalsekretéren,

- einem Schatzmeister,

- einem stellvertretenden Schatzmeister und

- zwei Revisoren.

Punkt 20: Die  Amtsperiode des  Standigen
Zentralausschusses betrégt 5 Jahre wie die der Kanzlei.

Punkt 21: Innerhalb einer Amtszeit muf} der Ausschuf} die
Kanzlei rechtzeitig informieren, wenn eine Stelle im "St&ndigen
ZentralausschulR" nicht besetzt ist, damit sie bei der néchsten
Sitzung einen neuen Amtsinhaber berufen kann. Bis dahin kann
der "Standige ZentralausschuR™ eins der Ausschumitglieder
beauftragen, gleichzeitig dieses Amt mitzufiihren.
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Punkt 22: Der Vorsitzende des  "Sténdigen
Zentralausschusses”  vertritt die BKV  gerichtlich  und
aufRergerichtlich, sowie bei allen nationalen und internationalen
Beziehungen. In Abwesenheit des Vorsitzenden vertritt ihn einer
seiner Stellvertreter.

86: Eingliederung der BKV in Stadten und Provinzen

Punkt 23: In Stddten und Provinzen, wo sich
Ordensmitglieder und Laien niederlassen, setzen sich Religitse
und Glaubige zur Bildung einer Ortsgemeinde zusammen, die der
Zentrale der BKV untersteht, mit einem Ortsgemeinde rat von
unter 25 Mitgliedern. Dieser Rat setzt sich zusammen aus:

- einem Vorsitzenden,

- mehreren stellvertretenden Vorsitzenden,

- mehreren Referenten fir verschiedene Aufgabenbereiche
nach dem Modell des Zentralausschusses,

- einem Hauptsekretar,

- einem Finanzverwalter und

- einem Revisor.

Falls alle Voraussetzungen unerfullt bleiben, genligt es, fur
die Formation eines solchen Verwaltungsapparats einen
Reprasentantenausschuf? zu bilden, zu welchem gehoéren: 1
Reprasentant, 2 Stellvertreter, 1 Schriftfiihrer und 1 Kassenwart.

Punkt 24: Die von verschiedenen Ortsgemeindemitgliedern
gewdhlten Vertreter, Ordensmitglieder und Laienbuddhisten,
schlieBen sich zur Bildung eines Selbstverwaltungskorper,
genannt Delegiertenversammlung, die der Zentrale untersteht und
vom "Standigen ZentralausschuR" beschluBmaRig genehmigt
wird. In  der Regel mull der Vorsitzende der
Delegiertenversammlung ein  Ordensmitglied sein. Wenn
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erforderlich, kann die Delegiertenversammlung einen der
ortlichen Monche, aus der Reihe der Hochehrwirdigen oder
Ehrwirdigen, um Rat und Bezeugung bitten.

Punkt 25: Die Amtsperiode der Delegiertenversammlung
betragt 3 Jahre.

Punkt 26: In Kreisen und Bezirken, sofern es eine
Gemeinde gibt, konnen Ordensmitglieder und Laien einen
Vertretungsausschul? wie folgt bilden:

1 Hauptvertreter, 2 Stellvertretende und 1 Sekretér.

Zu den Dorfern und Gemeinden, in welchen Pagoden,
Kloster und Andachtsstatten verschiedener Art zu finden sind,
entsendet die zustdndige Stadt oder Provinz einen Vertreter, um
diese Gemeinschaften bei den Offentlichkeitsaufgaben zu
unterstutzen.

Punkt 27: Institutionale Einheit der BKV ist Pagode,
Kloster oder Andachtsstétte.

87: Kongresse und Konferenzen

Punkt 28: Die Delegiertenversammlung tagt alle 5 Jahre
einmal unter Einberufung des "Stdndigen Zentralausschusses".
Folgende Punkte gehdren zur Tagesordnung:

1.) Bericht vorlegen (iber Aktivitaten der 5 vergangenen
Jahre,

2.) Festlegung von Aktivitaten fir die kommenden 5 Jahre,

3.) Wahl der Delegiertenversammlung fir die nachfolgende
Periode,

4.) Verfassungsanderung, wenn notwendig, und
Abstimmung tber die geédnderte Verfassung.
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Punkt 29: Organe der Delegiertenversammlung:

- Aufsichtsrat
- Verwaltungskommission
- Vertreter der Stadte und Provinzen.

Uber die Zahl der Versammlungsmitglieder sowie die Zahl
der Delegierten aus einzelnen Stadten oder Provinzen entscheidet
der "Standige ZentralausschuRR".

AuBer bei Verfassungsanderung gemald Punkt 45, werden
Beschllsse mit einfacher Mehrheit, bei Anwesenheit von mehr als
der Hélfte der gesamten Delegierten der BKV, gefafit.

Punkt 30: Der Aufsichtsrat der Delegiertenversammlung
tagt einmal in 5 Jahren und befalit sich mit folgenden Problemen:
- Bericht vorlegen Uber Aktivitaten der vergangenen
Amtszeit,
- Festlegung des Programms der kommenden Amtszeit,
- Vorschlag und Wahl des "Standigen Zentralauschussess"
im Sangha-Rat der Zentrale.

Punkt 31: Auf Vorschlag von mehr als der Halfte der
Aufsichtsratsmitglieder ~ findet eine  Sondertagung  unter
Einberufung des Oberhaupts des Sangha-Rats der BKV in
Einvernehmung mit dem "Standigen Zentralausschusses" statt.

Punkt 32: Das Zentralorgan der BKV tagt jahrlich unter
Einberufung des Vorsitzenden des "Standigen
Zentralausschusses" zur Erdrterung folgender Themen:

- Bericht vorlegen Uber Aktivitaten im vergangenen Jahr,

- In Anlehnung an Beschlisse des Kongresses wird das
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Programm flr das nachste Jahr erarbeitert und debattiert,

- Diskussion und Festlegung von organisatorischen und
personellen MalRnahmen, wenn derartige Probleme
vorhanden sind.

An der Tagung des Zentralorgans der BKV nehmen teil:

- der Sangha-Rat,
- die Kanzlei und
- der "Standige Zentralausschul3".

Punkt 33: Im notigen Fall kann des Vorstands vorsitzende
des "Standigen Zentralausschusses” eine  Sondersitzung
einberufen, nachdem mehr als die Hélfte des "Stdndigen
Zentralausschusses"” zustimmt, oder auf Vorschlag von mehr als
der Halfte der Kanzlei-Mitglieder.  Teilnehmer dieser
Sondersitzung setzen sich zusammen aus den drei Organen wie
im Punkt 32.

Punkt 34: Die Delegiertenversammlung tagt unter
Einberufung der Kanzlei alle 3 Jahre. Folgende Themen werden
behandelt:

- In Folge von Beschliissen der Delegiertenversammlung
und des Zentralorgans, Beratung und Entscheidung tber
Aktivitaten in Provinzen und Stadten fir die kommende 3
Jahre.

- Wahl des Ortsgemeinderates der Stadte und Provinzen.

Die Zahl der Delegierten, die an Ortsgemeinderatssitzungen
in Provinzen und Stadten teilnehmen, wird vom "Standigen
ZentralausschuR" festgelegt. Beschliisse werden mit einfacher
Mehrheit von den Anwesenden gefal3t. Die Zahl der Anwesenden
muf Uber die Halfte der gesamten Vertreter aus Provinzen und
Stadten betragen.
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Punkte 35: In Provinzen und Stadten tagt der
Ortsgemeinderat unter Einberufung des Vorstandsvorsitzenden
alle 6 Monate. Ziel dieser Ortsgemeinderatssitzung ist: Bericht
vorlegen Uber die Arbeit des vergangenen halben Jahres, Beratung
und Festlegung des Programms fiir die kinftigen Aktivitaten,
einschlieBlich die Bestimmung von Vertretern beim néchsten
Kongre der BKV. In Einvernehmung mit 2/3 des
Ortsgemeinderates kann der Vorstandsvorsitzende eine
Sondersitzung einberufen.

88: Die Ordenshierarchie

Punkt 36: Die "Hoa-Thuong"-Wirde (Sans.: Upadhyaya,
Hochehrwiirde) wird Mdnche verliehen, die das 60. Lebensjahr
mit mindestens 30 Bikkhu-Jahren erreicht haben, vorausgesetzt,
dal3 sie sich als tugendhaft und verdienstvoll gegentiber der Lehre
und dem Volk erwiesen haben. Diese "Hoa-Thugng"-
Ordensverleihung folgt dem Vorschlag des Ortsgemeinderates an
den "Standigen ZentralausschulR”, nachdem dieser letzte ihn
sorgfaltig Uberpruft hat. Der Sangha-Rat verleiht beschluBmaRig
dem Vorgeschlagenen die "Hoa Thugng"-Wrde.

Punkt 37: Modnche von 50 Lebensjahren und 20 Bikkhu-
Jahren aufwarts, die sich als tugendhaft erwiesen und Verdienste
bei der Lehre und beim Volk erworben haben, werden vom
Ortsgemeinderat dem "Standigen Zentralorgan" des Sangha-Rates
zur Uberpriifung vorgeschlagen und vom Sangha-Rat zum
"Thuong-Toa" (Pali: Thera, Ehrwirdigen) beurkundet.

Punkt 38: Die verschiedenen Nonnenorden werden in der
Satzung des Ausschusses fir klerikale Angelegenheiten
festgelegt. Auf Vorschlag dieses Ausschusses leitet der "Standige
ZentralausschuR™ infolge des Prinzips zur Bestimmung von
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Monchsorden  dem  Sangha-Rat  die  Empfehlung  zur
Ordensverleihung, zur Uberprifung und Beurkundung zu.

Punkt 39: Namensgebung fir Ordensmitglieder und
Laienbuddhisten missen vorschriftsmélig den Ordensregeln des
Buddhismus gehorchen.

89: Loben und Disziplinarma3nahmen

Punkt 40: Gelobt werden Mitglieder, die Verdienste in der
Heimat und der Lehre erworben haben.

* Bei schuldhafter Verletzung der Verfassung werden
Mitglieder je nach Gewichtigkeit des Falles getadelt.

* Mitglieder, die sich unehrenhaft verhalten und auf diese
Weise die Ehre, Harmonie und Interessen der BKV
verletzen, gestort oder berlihrt werden, oder der Solidaritat
des ganzen Volkes, Frieden, Unabhangigkeit und Einheit
des Vaterlandes der sozialistischen Republik Vietnams
schaden, werden von der BKV schwerbestraft.

* Mitglieder, die ausgeschlossen worden sind und die Reue
zeigen, dirfen von der BKV wieder aufgenommen
werden. Wer sein Burgerrecht verliert, verliert auch bis zur
volligen Rehabilitation seine Mitgliedschatft.

Punkt 41: Fir das Loben von ordentlichen Mitgliedern ist
die Kanzlei zustandig. Uber das Loben von
Ortsgemeinderatsmitgliedern  entscheidet  der  "Standige
ZentralausschuR" mit 2/3 Mehrheit und wird vom Sangha-Rat
bestétigt.
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Punkt 42: Die Kanzlei Ubt die Disziplinargewalt gegen
uber ordentlichen Mitgliedern aus; fir die
Ortsgemeinderatsmitglieder ist der "Standige ZentralausschuR™
zustandig. Uber DisziplinarmaRnahmen gegeniber einem
Mitglied der Kanzlei entscheidet 2/3 der Kanzlei-Angehorigen
nach Absprache mit dem "Stdndigen AusschuBR" des Sangha-
Rates.

Punkt 43: Verletzung der Ordensregeln durch ein
Ordensmitglied der "Standige ZentralausschuR™ beim Sténdigen
Ausschul3 des Sangha-Rates melden, der dann die Art und Weise
des Disziplinarverfahrens geméaR den Ordensregeln bestimmt.

§10: Finanzierung
Punkt 44: Die Finanzierung der BKV wird getragen durch:

1.) Jahresmitgliedsbeitrag,
2.) legale Sach- und Geldspenden und
3.) von der BKYV betriebene legale Eigenwirtschaft

811: Verfassungsénderung

Punkt 45: Diese Verfassung kann nur von der
Delegiertenversammlung mit 2/3 Mehrheit aller Mitglieder
geéndert werden.

Punkt 46: Das Projekt zur Verfassungsanderung geht auf
Vorschlag der Kanzlei.

Diese Verfassung enthalt 1188, 46. Punkte, wird von der
vereinigten  Delegiertenversammlung der BKV errichtet,
Uberpruft, einstimmig angenommen und genehmigt; vom
Vorstandsvorsitzenden des "Standigen Zentralausschusses™ der
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BKV in  Kraft gesetzt, nachdem sie von  der
Ministerialkommission der Sozialistischen Republik Vietnam
uberprift wurde.

Hanoi, den 06.11.1981
Unterschrift der Leiter der Delegationen:

1. Leiter der Delegation der "Vereinigten Buddhistischen
Assoziation Vietnams" (Hoi Phat-Giao Thong-Nhat Viét Nam)
gez. Hochehrw. Thich Nguyén-Sinh

2. Leiter der Delegation der "Congregation der Vereinigten
Vietnamesisch-Buddhistischen  Kirche" (Gido-Ho6i Phat-Giao
Viét-Nam Thong-Nhat) gez. Ehrw. Thich Thi¢n-Siéu

3. Leiter der Delegation der "Traditionell-buddhistischen Kirche
Vietnams™ (Giao-Hoi Phat-Gido C6-Truyén Viét Nam)
gez. Hochehrw. Thich Tri-Tan

4. Leiter der Delegation des "Kontakt-Ausschusses der
Patriotischen Kirche der Ho-Chi-Minh Stadt” (Ban Lién-Lac
Phét-Gido Yéu-Nudc Thanh-Phd Ho-Chi-Minh)

gez. Hochehrw. Thich Thién-Hao

5. Leiter der Delegation der "Sekte der &ltesten des Theravada-
Buddhismus Vietnams" (Gido-Hoi Tang-Gia Nguyén-Thuy Viét-
Nam) gez. Hochehrw. Thich Siéu-Viét

6. Leiter der Delegation der "Assoziation zur Vereinigung von
patriotischen Ordensmitgliedern des westlichen Sidlandes" (Hoi
Poan-Két Su-Sai Yéu-Nudc Tay-Nam-Bo)

gez. Hochehrw. Duong-Nhon
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7. Leiter der Delegation der "Bettel-Sangha Vietnams™ (Giao-Phai
Khat-Si Viét-Nam) gez. Hochehrw. Thich Giac-Nhu

8. Leiter der Delegation der "T'ien-t'ai Sekte" (Gido-Ho6i Thién-
Thai Quan Téng) gez. Ehrw. Thich Dat-Phap

9. Leiter der Delegation der "Slidvietnamesischen Buddhistischen
Studiengesellschaft" (Hoi Phat-Hoc Nam-Viét)
gez. Dharma-Bruder Tang-Quang

In Vertretung der Leitung des Kongresses
Hochehrwiirdiger Thich Puc-Nhuan
Hochehrwiirdiger Thich Tri-Thu

In Vertretung des KongreR - Sekretariats
Ehrwiirdiger Thich Minh-Chéu

Nr.: 83 BT. Die Verfassung der Buddhistischen Kongregation
Vietnams mit Einleitung, 11$$ und 46 Punkten wurde hiermit
uberpruft und genehmigt.

Hanoi, den 29.12.1981
Der Generalsekretar
der Ministerialkommission
Unterschrift und Siegel geschrieben Bang Thi

Der Inhalt der Verfassung dieser "Buddhistischen
Kongregation Vietnams" des langen Armes der Kommunistischen
Partei Vietnams, versetzt die Leser in eine Atmosphére, die total
von der kommunistischen Ideologie vergiftet wird. Allein diese
Organisationsstruktur mit vielen Stellungen z. B. Vorsitzenden,
Stellvertretenden usw., die fur das Wesen des Buddhismus
Fremdkdorper darstellt, verrat ziemlich genau den Spiegel und
Anstandslosigkeit und Unverschdmheit. Klar und deutlich zeigt
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sich diese Organisation als ein Instrument der Regierung, das nur
dazu da ist, um Befehle durchzufiihren. Diese Verfassung ist
nichts weiter als eine reine Beleidigung der Demokratie. Dal} sie
existiert, ist nur formal, in Wirklichkeit dient sie als Vorwand,
hinter welchem sich eine Schein-Organisation verbirgt, in der sich
sowohl der Sangha-Rat als auch die Kanzlei zur Dekoration
hinstellen und keine Macht ausiiben, gesteuert und gelenkt durch
die Regierung, die als Zentralgewalt die Ziigel in fester Hand
behélt.

Nach der Verfassung folgt eine Namenliste von acht
Hochehrwiirdigen im "Standigen Ausschuf?" des Sangha-Rates,
der aus insgesamt 50 Hochehrwiirdigen ausgewahlt wurde. Der
Kanzlei gehtren 50 Monche und Nonnen der Hochehrwirdigen-
und Ehrwirdigen-Range und Laien an. Der "Sténdige
ZentralausschuR" besteht aus 24 Monchen und Nonnen der
Hochehrwiirdigen- und Ehrwirdigen-Rénge und Laien.

(Aus dem Dokument Gber die Verfassung der BKYV,
gedruckt durch die offene Handelsgesellschaft Nr.1, 110 Cao-
Thang, Bezirk 3, HO-Chi-Minh Stadt. Fiir diese Auflage werden
10tausend herausgegeben. Format 14,5x20,5¢cm.
Genehmigungsnummer 731/XBT-GT 17.4.1982 der Kultur- und
Informationsstelle der H5-Chi-Minh Stadt, Fertiggedruckt im Mai
1982. Ein Durchschlag liegt zur Aufbewahrung in der Kultur- und
Informationsstelle seit Mai 1982).

Auf dem Schauplatz der Geschichte hinterlassen Wagen,
voll mit Fakten und Sachen beladen, ihre Radspuren. Eine Sache
wie diese Verfassung wollen wir hier als Zeugnis aufgreifen und
bitten die Leser hoflich um Verstandnis,
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Die Konige und Laienbuddhisten als
Beschutzer und Forderer des Buddhismus

Im Prozel der Entwicklung und Ausbreitung des
Buddhismus im Laufe der letzten zweieinhalb Jahrtausend in der
Welt im Allgemeinen wie in Vietnam im Besonderen, stellen wir
fest, daB, unabhdngig von Zeit und Ort, dieser Prozel3 den
eigentlichen Rhythmus der Geschichte des Volkes darstellt.
Buddhismus und Volk sind nicht mehr voneinander zu trennen,
sondern sie sind Teil voneinander. Auch Menschen, die ihre
heilige Mission fiihren, teilen mit dem Volk das schicksalhafte
Auf und Ab, Vereinigung und Zerfall des Lebens.

In besonderer Stellung nehmen Menschen in der Evolution
des Buddhismus teil. Wir nennen als heilige Denker Asvagosha,
Nagarjuna, Asanga, u.a., als Forderer und Beschiitzer, gleichzeitig
Konige und Monarche wie in Indien Ashoka im 3. Jahrhundert, in
China Kaiser Liang Wu-ti im 6. Jahrhundert, in Japan Kaiser
Shotokutaishi im 7. Jahr hundert, in Vietnam Kaiser Ly Thai-Té
im 11. Jahrhundert ein Kaiser, der von Kindheit an in einer
Pagode aufwuchs als Freund und Helfer unter dem Volk tauchen
in Vietnam in gegenwaértiger Zeit viele Namen auf.

Vorbildhaft ist in buddhistischer Literatur die Gestalt des
Ashoka Piyadasi, Konig der Maurya. Die Legende erzéhlt: Zur
Zeit des Buddha war er ein Kind, der beim Spielen auf der Stral3e
dem Buddha Sand anstelle von Reis als Opfergabe Uberreichte.
Durch diesen Verdienst wurde er spéater als Konig geboren. Sein
Name Ashoka bedeutet "ohne Sorge". Er war einer der
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bedeutendster Konige Indiens. Sein Reich, dessen Hauptstadt
Pataliputra war, umfal3t den grofiten Teil Indiens, Pakistan und
Afghanistan im 3.Jhd.v.Chr..

Die Chronik auf Felsedikten, die er im ganzen Macht
bereich errichten liel3, verrét, daft er 237 v.Chr. an die Macht kam,
269 v.Chr. offiziell die Kronung feierte und Regierungssystem im
ganzen Land verbreitete.

Im Jahr 261 v.Chr. liel? er sich durch den Mdnch Ugagupta
zum Buddhismus bekehren. 259 v.Chr. wurde er ordiniert und
gehorte der Sangha an. Trotzdem blieb er im Amt, um
wirkungsvoller zum Wohl aller Menschen das Gesetz (Dharma)
zu verbreiten. Er war ein grof3er Beschitzer und FoOrderer des
Buddhismus. Wahrend seiner Herrschaft (272-236 v.Chr.) ordnete
er zur Forderung des Glaubens die Grindung von 84.000
buddhistischen Klostern an. Vor allem lieR er zahlreiche Sdulen
und Felsedikte an vielen Orten aufstellen, um dem Volk die
Praxis und gewaltlose Lehre des Buddhismus beizubringen.

Der groRte Nutzen lag aber im von ihm veranstalteten
dritten Konzil, in dem er 1.000 Monche die Gelegenheit zur
Rezitation des Tripitakas anbot und um die Weiterpflege des
Buddhismus zu vollbringen.

Aufler um sich um das ethische Verhalten des Volkes zu
sorgen, kummerte Ashoka sich auch um die Pflege der
Wohltétigkeit. Er veranstaltete 6fter Spendenfeste zu Gunsten von
Notleidenden und Mdnchen. Zugleich verkiindete er das Verbot,
Tiere zu toten, wie es z. B. im Palast praktiziert wurde.

Ashoka liel3 Lehrbticher herausgeben, damit die Mdnche bei
der Praktizierung des Glaubens Erleichterung finden und um dem
Volk einen leichten Zugang zur Lehre zu ermdglichen.
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Die Inschriften von Ashoka waren fur die Nachwelt eine
wichtige Quelle der chronologischen Daten des Buddhismus. Sie
erlauben uns eine Rekonstruktion von Geschehen damals, sowie
genaue Orte der Geburt, Erleuchtung des Drehens des Rades der
Lehre und Eingangs ins Nirvana des Buddha.

Ashoka regierte das erste indische Groldreich 37 Jahre lang
und er starb 256 Jahre nach dem Parinirvana.

Zwar fehlen genaue Berichte Uber die Ausbreitung des
Buddhismus am Anfang des 1. Jhd. n. Chr. nach China aber es
steht fest, dal? dort gegen Halfte des 1. Jahrhunderts seine Spruren
zu erkennen waren und er bereits Anhdnger in vielen Kreisen
gefunden hatte. Erst am Anfang des 6. Jahrhunderts dank dem
Kaiser Wu-ti der Liang-Dynastie (502-556) wurde die Buddha-
Verehrung in verstarktem MaRe gefordert. Urspriinglich war Wu-
ti ein Staatsbheamter, dem der letzte Kaiser der vorgangenen
Dynastie de Thron hinterlassen hatte. Er griindete dann die Liang-
Dynastie und regierte von 502 bis 549. Er starb im Alter von 86
Jahren.

Liang Wu-ti war ein eifriger Schirmherr des Buddhismus.
Waéhrend seiner Regierungsjahre hatte er den Bau vieler Kloster
und Pagoden angeordnet.

Auch der 28. Patriarch Indiens Bodhidharma kam nach
China und wurde von Liang Wu-ti empfangen.

Im Jahre 517 nahm Wou-ti Zuflucht beim Triratna und
entschloR sich 10 Jahre spéter (527), den Thron gegen das
klosterliche Leben zu tauschen. Auf mehrmalige Bitte seiner
Hofbeamten kehrte er an den Hof zuriick und nahm das
Staatsgeschaft wieder in die Hand. Doch diese Hin- und Her-
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Bewegung des Monchskaisers zwischen Hof und Kiloster
wiederholte sich noch mehrmals im Jahre 529 und ein weiteres
Mal spéter im Jahre 547. Zwischendurch regierte er sein Reich
mit dem reinen Herzen eines sozialen wund religidsen
Staatsmannes. So veranlalite er (538) bei der Riickkehr seiner
Gesandtschaft aus Indien mit einer Reliquie des Buddha, einen
Stupa fir die Aufbewahrung und Verehrung des heiligen
Andenkens zu bauen und ordnete gleich zeitig an, wohltatige
Spenden an Notleidende zu geben und Strafgefangene zu
begnadigen.

Der beispiellose  Monchskaiser und  Forderer  des
Buddhismus, der vom Volk "den Himmelssohn Buddhaherz"
genannt wurde, starb im Jahre 549 bei einer Belagerung seiner
Hauptstadt durch die feindliche Armee.

Was der Buddhismus dem Kaiser Liang Wu-ti noch zu
verdanken hat, war das Herausgeben des "Luong-Hoang-Sam-
Sutra", daB er von hohen Monchen fiir die Beichtzeremonie
schreiben lie3. Dieses wertvolle Sutra zu dem Slindenbekenntnis
ist heute noch von grof3er Bedeutung.

DaB ein frommer Himmelssohn, der soviel verdienst volle
Leistung vollbracht hatte, dennoch hinter die Mauer seines Palasts
den Hungerstod erleiden muBte, war fiir viele Haretiker ohne jede
Ricksicht auf das Gesetz des Karmas ein Thema zum lronisieren.
Doch wenn man die Vorexistenz von Wu-ti wuBlte, dann waére
dieser Vorfall nur zu selbstverstandlich.

In einem friheren Dasein war er ein Holzféller, der tag ein
tag aus Holz sammelte, um seinen Lebensunterhalt zu verdienen.
Einmal entdeckte er mitten im Wald eine Buddhastatue, die unter
freiem Himmel stand, unabhangig von Hitze und Kalte, Sonne
und Regen. Da der Holzféller ein mitleidendes Herz hatte, nahm
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er seinen Hut und setzte ihn dem Buddha auf den Kopf. Durch
diesen Akt wurde er spater zum Kaiser Liang Wu-ti geboren.

Wie gewohnlich nahm der Holzfaller jeden Tag ein
bescheidenes Mittagsessen mit in den Wald. Eines Tages wurde
ihm sein Proviant von einem Affen gestohlen. Wahrend er es
merkte, lief der Affe schon mit dem Diebesgut in eine Felsgrotte.
In Zorn geraten sperrte der Holzféller der Ausgang der Grotte mit
einem Felsblock und vergaR spater den Affen wieder frei zu
lassen. Der eingesperrte Schimpanse starb bald darauf an Hunger.
Der Holzfaller ahnte nicht, dal das Tier in Wirklichkeit die
Verkorperung eines Erleuchteten war, der das Gewissen des
Holzféllers prifen wollte. Diese Geschichte gibt uns die
Erklarung fur den Tod des Modnchskaisers Liang Wu-ti auf Grund
des Karmas hinter den Palastsmauern. Dieses ist noch einmal ein
Beweis daflir, dal das karmische Wirkungsgesetz niemals
versagt, und niemand mit Leib und Seele dem Gesetz entgehen
kann, Jeder Ursache folgt die Wirkung.

Von China aus machte der Buddhismus einen Umweg Uber
Korea nach Japan. So datiert seine Ankunft im Land der
Kirchbluten im Jahre 538. Dort nahm seine Entwicklung unter
dem Kkaiserlichen Prinzen Shotoku taishi eine aufsteigende
Tendenz. Gleich bei seiner Kronung im Jahre 604 veranlalte der
fromme Kaiser die Errichtung des Tempels Horyni bei Nara.
Nach mehrmaliger Restaurierung hat der Tempel heute noch sein
majestatisches Aussehen.

Die japanische Geschichte berichtet dartiber, dal Shotoku
taishi oftmals sein Gesicht gen Westen drehte, um Buddha zu
griRen. Wie nach dem Vorbild des indischen GroRRkénigs Ashoka
schuf Shotoko taishi die japanische Staatsverfassung mit 17
Artikeln, deren Inhalt die buddhistische Moral-Ethik mit dem
volksstimmlichen Sitten direkt verbindet. Man erkennt dadurch
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z.B. die drei Zufluchten sowie die finf fundamentalen Regeln, die
vom Volk Toleranz und Gewaltlosigkeit verlangen.

AuBerlich ist der Buddhismus in Japan heute noch sehr
stark. Doch der Schein triigt, denn innerlich verliert er immer
mehr seine Heiligkeit. Die buddhistischen Reformatoren Japans
initilerten die Absage an das Zolibat fur den Klerus und
verwandeln dadurch die heiligen Statten zu einer gemischten
Familienwohn- und Kultstatte. Kein Wunder, wenn die heutige
Jugend Japans sich skeptisch gegentiber dem Glauben an Buddha
verhélt. Die fast 1500-jadhrige buddhistische Geschichte Japans
hat tiefe Wurzeln in der Zivilisation des Landes. Nun ist die
Frage, ob diese Wurzeln gesund bleiben werden? oder anders
gefragt:

"Wohin wird der Buddhismus in Japan flihren?". Diese Frage
wird dem Orden und der buddhistischen Bevolkerung Japans
einen DenkanstoR geben, so hoffen wir jedenfalls.

Noch festeren Boden hat der Buddhismus in Vietnam, wo er
durch die Epoche der Ly- bis zu den Tran-Dynastien (1010-1400)
als Staatsreligion, -eine Religion des Landes und des Volkes- eine
bedeutungsvolle Rolle spielte, da 80% der Bevolkerung sich dem
Buddhismus anschloR.

Viele der Kénige waren Buddhisten oder "Thién-su" (Zen-
Meister) zugleich, die mit dem Herzen des Mitleids, wie der
Glauben an Buddha sie lehrte, dem Volk und dem Land Frieden
und Wohlstand brachten und aufrechterhielten. Da die
nachfolgenden Monarchen nur aus Egoismus dem Glauben
dienten, konnte der Buddhismus sich nur beschrankt entfalten.

Charakteristisch fur die Forderung des Buddhismus in
Vietnam ist der Kaiser Ly Thai-To, der Begrinder der Ly-
Dynastie (1010-1222) und Beschiitzer des Buddhismus dieser
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Epoche. Urspriinglich war er der adoptierte Sohn Ly-Céng-Uan
des Ehrwirdigen Ly-Khanh-Van der Co6-Phép Pagode und
Schiler des Thién-Su Van-Hanh (Zen-Meister Van-Hanh). Dieser
letzte entfaltete seine Gabe, um aus ihm einen Helden der Nation
zum Schutz des Landes gegen China zu machen. Zusammen
gingen Meister und Schiiler nach Hoa-Lw, wo Ly-Cdng-Uén
Feldmarschall werde.

Der letzte Kaiser war der Lé-Long-Binh, ein Tyrann, der
vom Volk sehr gehal3t wurde. Als er starb, stimmte die Mehrheit
des Hofes daher Uberein, der Lé-Dynastie ein Ende zu machen.
Mit Hilfe des Mandarins DPao-Cam-Moc und des Zen-Patriarchen
Van-Hanh wurde der 35-jahrige Feldmarschall Ly-Céng-Uan auf
den Thron gesetzt. Als erster Kaiser der neuen Dynastie verlegte
Ly-Thai-T6 die Hauptstadt nach Thang-Long (=aufsteigender
Drache, heutiges Ha-Noi). Es war die Thuan-Thién-Ara.

Da Ly-Thai To aus einer Pagode stammte, konnte sich der
Buddhismus wéhrend dieser Zeit bluhend entfalten. Der Kaiser
selbst sorgte fiir die Wirdigung des Ordens. Im Jahre 1010 der
Thuén-Thién-Ara erlieR der Kaiser den Bau vieler Pagoden im
Kreis Thién-Dttc und gab dem Schatzmeister den Befehl zur
Auszahlung einer Summe Uber 20.000 quan (Franken) fir die
Errichtung folgender 8 Pagoden: Hung-Thién-Ngu Pagode in
Thiang-Long, Van-Tué Pagode in der Nahe des Théi-Thanh
Palasts und auBerhalb der Hauptstadt die Pagoden Thing-
Nghiém, Thién-Vuong, Cam-Y, Long-Hung, Thanh-Tho, Thién-
Quang und Thién-btrc, In Dorfern verlas der Kaiser den Erlal} zur
Restaurierung aller renovierungsbedurftigten heiligen Statten.

Im 9. Regierungsjahre (1019) entsandte der Kaiser Thai-Té
die beiden Beamten Pham-Hac und Nguyén Pao-Thanh zum
Erwerb buddhistischer Literatur nach China. Nachdem sie
wertvolle Blicher vom chinesischen Kaiser Sung Chen tsung
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erhielten, schickte der Kaiser Thai-Té den ehrwiirdigen Zen-
Meister Phi-Tri bis nach Kuang-tung, um diese kanonischen
Bucher zu empfangen und zur Aufbewahrung in die Pai-Hung
Bibliothek zu bringen. Das war das 2. Mal, dal} Vietnam heilige
Bucher von China erhalten hatte.

Ein Jahr spéater (1020) gab er die Anordnung zur Grindung
von Klostern, entsandte Priester zum Predigen ins ganze Land
und erliel das GieRen von Glocken flr die Hung-Thién-, Dai-
Giac- und Thang-Nghiém-Pagoden.

Im 9. Monat des 15. Jahres der Thuén-Thién-Ara (1024)
grindete Kaiser Thai-To die Chan-Giao Pagode und erliel3
Predigtveranstaltungen, damit er 6fter daran teilnehmen konnte.

Unter dem Kaiser Ly Thai-Té wuchs der Reichtum im
Land. Die Lehnskonige von Chiém-Thanh (Champa) und Chan-
Lap (heutiges Kambodscha) kamen ordnungsgemald ihrer
Verpflichtung nach. Und die diplomatische Beziehung zu den
chinesichen  Sung-Herrschern  verlief  weiterhin  ungestort.
Summarisch koénnen wir diese Epoche als goldene Zeit
bezeichnen. Das Studium der chinesischen Schriften und
chinesischen Literatur war Uberall verbreitet, aber die Lehre des
Konfuzius war noch wenig bekannt, denn eine Prufung auf
diesem Gebiet hatte es noch nicht gegeben. Deshalb nahm der
Buddhismus kulturell wie religios eine Monopolstellung ein. Die
beriihmten Thién-Su (Zen-Meister) wie Van-Hanh, Pa-Bao und
Sung-Pham stammten alle entweder aus der Vinitaruci- oder der
V6-ngdn-Théng-Schule.

(nach: "Phat-Gido Viét-Nam Su-Luoc" (Geschichte des
vietnamesischen Buddhismus) von Ehrw. Thich M4t-Thé)

Dal? wir diese glanzvolle Zeit immer wieder erwahnen, hat
keine nostalgischen Grinde, sondern liegt vielmehr daran, dem
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modernen Menschen einen Spiegel fir eine unvergleichbare Ara
des tragenden Fundaments des Glaubens und der Zivilisation des
Volkes vorzuhalten. Wahrend der Zeit nach der Ly-Dynastie gab
es immer wieder Monarchen und Laien, die achtbare Leistungen
fir den Buddhismus vollbrachten, um den nachfolgenden
Generationen Beispiele zu geben.

Im 20. Jahrhundert erlebte der Buddhismus eine noch
heftige Well religidser Beunruhigung in Vietnam. Dem Klerus
und den Glaubigen verdankt der Buddhismus das Fortbestehen
und die Wiederbelebung in allen Regionen Nord-, Zentral- und
Sldvietnams. Als Beispiel nennen wir an dieser Stelle den
Dharma-Bruder Minh-Tam L& DBinh-Tham, ein Buddhist, der die
Unterstlitzung des Buddhismus als Aufgabe auf sich genommen
hatte.

Der 1897 geborene Buddhist Lé Binh-Tham, mit Dharma
Namen Minh-Tam, Beinamen Chau-Hai, stammte aus dem Dorf
Phi-My, Kreis Tong-phu-Khuong, Bezirk Dién-Ban, Provinz
Quang-Nam. Er war ein junger Sohn des Hofgelehrten und
Kriegsministers L&-binh (unter dem Kaiser Tu-Dtrc) und dessen
Frau Phan Thi-Hiéu.

Zusammen mit seinem leiblichen Bruder Lé Binh-Duong,
der spater "indochinesischer Arzt" wurde, genof? er vom Vater
eine konfuzianistische Erziehung. Schon im jungen Alter waren
sie durch ihr literarisches Talent bekannt. Besonders Lé Dinh-
Tham galt flr viele als Genie.

Seine spéatere Karriere verlief im modernen Schulsystem,
wobei er von der Grundschule bis zum Universitatsstudium
immer die fiihrende Position einnahm. 1916 absolvierte Lé Dinh-
Tham die "Indochinesische Medizinische Hochschule" in Hanoi.
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Mit dem franzosischen AbschluRR als Doktor der Medizin verlie
er die Hochschule im Jahre 1930.

Im gleichen Jahr erhielt die Aufstandsbewegung Kaisers
Tu-DBuc gegen die Kolinialherrschaft einen Rickschlag. Sein
Bruder, der "indochinesische Arzt" Lé Dinh Duong wurde
verhaftet und nach Ban-Mé-Thudt verbannt. Selbst Lé Dinh-
Tham, wurde vom franzgsischen Geheimdienst stdndig verfolgt.
Deshalb verhielt er sich ruhig bei seiner Tatigkeit als Arzt in
verschiedenen Krankenhdusern in Binh-Thuan, Séng-Cau, Qui-
Nhon und Tuy-Hoa (1916-1932). In seiner Freizeit beschéftigte er
sich mit dem Studium des Chinesischen, der Medizin, des Rechts
der Zahlenlehre.

1926 iibernahm Lé Binh-Tham die Stelle als Gehilfe im
Krankenhaus von Ho§i-An. Bei einem Besuch in der Tam-Thai
Pagode in Ngii-Hanh-Son-Gebirge bei Da-Ning machte ihn ein
Gedicht, das an der Wand der Pagode geschrieben stand, auf den
Buddhismus aufmerksam:

"Bo Pé bon vo tho
Minh canh di¢c phi dai
Bon lai vo nhirt vat
Ha xr nh4 tran ai.".

d.h.:

"Weder ist der Korper ein Bodhibaum,
Noch ist das Selbst ein Stander mit klarem Spiegel.
Da alles von Natur aus Leerheit ist,
Worauf kann der Staub noch haften?".

Wenig spater, als er vom Tod des Revolutionérs Phan Chu-
Trinh in Saigon erfuhr, veranstaltete L& Dinh-Tham zusammen
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mit anderen nationalistischen Intellektuellen in der Provinz
Quang-Nam eine Trauerfeier zum Gedenken des Volkshelden.
Demzufolge versetzte man ihn einen Monat spater nach Ha-Tinh.

1928 wurde er zum Chefarzt des "Instituts Pasteur" in Hué
ernannt. In Zusammenarbeit mit dem Direktor "des medizinischen
Zentrums Zentralvietnams™ Dr. Normet, entdeckte Lé Binh-Tham
das "Normet-Serum". Er genof} dadurch seitens der
vietnamesischen und franzésischen Fachwelt grolRes Ansehen.

Im gleichen Jahr ging er zur Tric-Lam Pagode und befragte
dort den Hochehrwiirdigen Giac-Tién nach dem tiefen Sinn der
vier Verse, die er seit dem Besuch der Tam-Thai Pagode nicht
vergessen hatte. Seitdem beschéftigte Lé BPinh-Tham mit dem
Ehrwiirdigen Thich Mat-Khé mit dem Studium des Buddhismus.
Er lernte und rezitierte die Sutras, nahm an Fastenmahlen teil und
legte das Gelubde beim Triratna ab. Als Laienbuddhist hielR Lé
binh Thdm von nun an mit Dharma-Namen Minh-Tam.

Zwei Jahre lang (1929-1932) lernte Minh-Tam Lé Dinh-
Tham die Lehre beim Hochehrwiirdigen Phudc-Hué, Abt der
Thap-Thap Pagode in Binh-Binh. Unter EinfluR der
Erneuerungsbewegung des Meisters Thai-Hu in China durch die
Zeitschrift "Hai-Triéu-Am" (Die Stimme der Meeresflut), folgte
er dem Rat der Altehrwiirdigen Phudc-Hué, Giac-Tién, Giac-
Nhién, Tinh-Hanh und Tinh-Khiét, um zusammen mit 18
Zeitgenossen die Satzung der "Hoi An-Nam Phat-Hoc"
Annamistischen  Buddhistischen  Studiengesellschaft)  zu
erarbeiten. Unter der Bezeugung der obenerwadhnten
Altehrwiirdigen legte er als Leiter und Begrlinder den ersten Stein
fir die Grundung der Gesellschaft mit Sitz in der Tric-Lam
Pagode. In der Tu-Quang Pagode fing Minh-Tam Lé Binh-Tham
an, Vortrage uber den Buddhismus zu halten. Im privaten Bereich
fuhrte er Gesprdche mit hohen Gelehrten, darunter der
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Hochehrwiirdige Diéu-Khéng, der Ehrwirdige Minh-Chau (als
dieser noch nicht ordiniert wurde), tGber die Feinheit der Lehre.

Seit 1933 arbeitgte er als Gehilfe des Leiters des Thc-
Krankenhauses in Hué und wurde der beriihmteste Arzt der
Kaisserstadt.

In der Doméne des Buddhismus war er nicht weniger aktiv,
so unternahm er zum Beispiel:

- die Restaurierung des Gedachtnistempels Tir-Bam, um ihn
zum Sitz der Studiengesellschaft zu verwandeln.

- das Organisieren des ersten Vesakfests (am 08.04. nach
dem Mondkalender) in der Di¢u-Dé Pagode. Diese
Veranstaltung war so gut und umfangreich organisiert, dad
sie grof3en Einflul? auf alle Schichten hatte.

- die Grindung und das Herausgeben des Monatsheftes
"Vién-Am" (Die vollkommene Stimme) als Presse- und
Verbreitungsorgan der Gesellschaft, wobei Minh-Tam L&
Dbinh-Tham selbst der Chef-Redakteur war.

- die Griindung der Ausbildungsanstalt fiir den Orden, in
welcher der Hochehrwiirdige Thich Tri-D¢ die Leitung
der Elementaren und Komplementdren Stufen im Bao-
Qudc Seminar iibernahm. (Die Hochehrwiirdigen Thién-
Hoa, Thién-Hoa, sowie die Ehrwirdigen Thién-Siéu, Tri-
Quang, Thién-Minh, Tri-Tinh, Nhat-Lién stammten aus
dieser Anstalt). Er selbst leitete die akademische Stufe im
Tay-Thién  Institut  (von dort stammten die
Hochehrwirdigen D6n-Hau, Tri-Thu, Mat-Hién, Mat-
Nguyén, Mat-Thé u.a.)
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- die Forderung und Grindung einer Vielzahl von
buddhistischen Vereinigungen in Provinzen, Bezirken und
Dorfern in allen Teilen Zentralvietnams. Die ersten
gegrindeten Gemeinschaften waren in den Provinzen
Thira-Thién, Pa-Ning und Quang-Nam.

Neben seiner Berufstatigkeit, der Leitung der
Studiengesellschaft, des Herausgebens des Monatsheftes,
der Vertiefung des Studiums und Praktizierung des
Dharma Ubernahm Minh-Tam Lé DPinh-Thdm 1934 noch
das Halten von Lehrvortrdgen. Dank  seiner
Sprachgewandheit und logischer SchluRfolgerung zog er
eine grofRe Zahl der Zuhorerschaft zeitgenossischer
Anhéanger der alten und modernen Ausbildungsrichtungen
an. Es gelang Minh-Tam L& Dinh-Tham den Zuhorern die
Feinheit der Lehre nahe zu bringen, so als ob man einen
Edelstein aus dem Dunkeln befreit.

Im Winter 1934 profitierte er auf der Trauerfeier zum Tod
des Hochehrwiirdigen Giac-Tién. Um das Be wul3tsein der
Trauergaste von der Aufgabe der Er haltung und
Verbreitung der Lehre zu scharfen, so au3erte Minh-Tam
Lé Dbinh-Tham in der Traveranspra che: "Zwar ist die
Gestalt des Dharma nicht mehr da, aber seine Natur bleibt
von Grund auf wahr. Der Hochehrwirdige ist weder
gestorben, noch bleibt er am Leben. Die Lehre der
Wahrheit mu verbreitet werden. Dieses Verméachtnis
maoge der Schiiler, der ich bin, auf sich nehmen™.

1935: Zur Anpassung an die Entwicklung der Gesellschaft
wurde die Satzung nach einem BeschlulR der
Vollversammlung geéndert. Zur Erleichterung der
Verwaltung provinzialer Vereinigungen, wurde in Hué ein
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Generalsekretariat eroffnet unter der Leitung von Minh-
Tam Lé Dinh-Tham.

In jenem Herbst zog Minh-Tam Lé Dinh-Thdm vom
Krankenhaus zum Haus Nr. 31 Nguyén Hoang, in der
Nahe von Bén-Ngu um. Wihrenddessen setzte er sich
weiter fir die Lehribertragung und das Herausgeben des
Monatsheftes "Vién-Am" ein. Doch dann zeigte er mit der
Bildung von buddhistischen Jugendorganisationen ein
neues Engagement im soziokulturellen Bereich. Zugleich
wurden die "Buddhistische Jugendbewegung Dtrc-Duyc"
(Poan Thanh-Nién Phat-Hoc Duc-Duyc) und die
"Buddhistische Familie Hoa-Ph4" (Gia-Dinh Phat Hoa-
Pho) die sich heute bekanntlich zur "Buddhistischen
Jugendfamilie” (Gia-Dinh Phat-Twr) entwickelt hat,
gegriindet, die eine Vielzahl von Jugendlichen anzogen,
um den Aufbau der kinftigen buddhistischen Generation
zu sichern.

Das Vorhaben von Minh-Tam Lé Binh-Tham reicht
weiter mit Planungen und Entwirfen fir den Ausbau von
buddhistischen Institutionen, um den Buddhismus in
Vietnam ein festes Fundament bei der Ausbildung des
Klerus zu sichern. 1944 zum Beispiel stammte von ihm
die Idee, alle buddhistischen Institute nach Kim-Son zu
verlagern, unter der Griindung des Waldklosters Kim-Son
bei Hué. Doch wegen des Kriegszustands blieb dieser
Wunsch nach zweijdhriger  Vorbereitungsarbeit
undurchfthrbar.

Dank seiner Klugheit und Gabe, vor allem aber seines
Engagements, konnten alle verdienstvollen
Schopfungsprodukte von der "Annamistischen
Buddhistischen Studiengesellschaft" (A-Nam Phat-Hoc
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Hoi) bis zur Monatszeitschrift "Vién-Am" (Die
vollkommene Stimme) sowie die buddhistischen Institute
alle politischen wie finanziellen Hindernisse tberwinden.
Dadurch  konnte die  Erneuerungsbewegung des
Buddhismus im Land einen Resonanzboden schaffen.

1945: Nach dem erfolgreichen Aufstand gegen die
japanische Streitmacht wurde Minh-Tam L& DBinh-Tham
von der neuen Regierung Tran Trong-Kim beauftragt, die
Leitung der Gesundheitsdirektion in Zentral Vietham und
gleichzeitig die Leitung des Hospitals in Hué zu
ubernehmen.

Im Winter 1946: Der Krieg brach aus. Die Bevolkerung
von Hué fliichtete aus der Stadt. Minh-Tam L& Binh-
Thédm brachte seine Familie nach Quang-Nam, seinem
Heimatsort. Dann schloB er sich der Guerilla-Bewegung
im Kampf gegen den Kolonialismus an.

1947-1949; Als Vorsitzender des Administrativ-
Kommitées  der  Guerilla-Organisation  sidliches
Zentralvietnams in der Interzone 5 mobilisierte Minh-Tam
Lé Dbinh-Thdm damalige Mitglieder der "Buddhistischen
Jugendbewegung Duc-Duc" (Poan Thanh-Nién Phat-Hoc
btrc-Duc), die fihrenden Mitglieder der "Buddhistsichen
Jugendfamilie” (Gia-bBinh Phat-Ttw, ehemalige Mitglieder
der Studiengesellschaft sowie intellektuelle
Freiheitskdmpfer ~ zur ~ Formation  einer  neuen
demokratischen buddhistischen Bewegung die von ihm
geleitet wurde, zwecks Studien und Vergleiche der
buddhistischen Lehre mit der marxistischleninistischen
Doktrin in Béng-Son (Binh-Dinh).
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- Im Sommer 1949 ging Minh-Tam Lé-binh-Tham nach
Nordvietnam. Von nun an war er als Vorsitzender der
Bewegung zur Forderung des Friedens der Welt. Trotz der
Turbulenz in der Politik und der Uneinigkeit des Volkes
nahm er eine ruhige Haltung ein. Neben dieser neuen
Position fuhrte er seine buddhistischen Aktivitaten fort. Er
hielt weiter Vortrdge und (bersetzte kanonische Texte.
Das von ihm (bersetzte Sutamgama Sutra (Kinh Lang
Nghiém) wurde im Frihling des Jahres des Biffels 1961
in der Quan-Su Pagode in Handi verdffentlicht. Der
Dharma-Bruder Minh-Tam Lé Binh-Tham verliel} uns am
23.04.1969 (07.03. des Jahres des Huhns nach dem
Mondkalender) im Alter von 73 Jahren.

Saigon, in der Saison des Ulambanna
des Jahres des Bliffels
1973

(Aus dem 1. Band des Suramgama-Sutra, in Ubersetzung
von Tam-Minh)

In der neuen Zeit gab es in Vietnam noch einen
verehrungswuirdigen Buddhisten, der im gesellschaftlich-
politischen Leben als Staatssekretar und Kultursbeauftragter eine
Personlichkeit und im sozio-religiésen Bereich als Vorsitzender
der "Sudvietnamesischen Buddhistischen Studiengesellschaft™
(Hoi Phat-Hoc Nam-Viét) nicht weniger beriihmt war, denn diese
Organisation hat groBen Einfluf? in vielen religiosen Institutionen
sowie Pagoden und bei den meisten Anhéngern des Buddhismus
in Vietham. Er war der Dharma-Bruder Chanh-Tri Mai Tho-
Truyén.

Chéanh-Tri Mai ThQ-Truyén wurde am 1.4.1905 im Dorf
Long-My, Provinz Beén-Tre als Sohn einer mittelstdndigen
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Familie geboren. Am Anfang seiner Schulbildung war in der
franco-vietnamesischen Elelementarschule in Bén-Tre. Danach
war er zunachst im Gymnasium von My-Tho, dann im "Lycee
Chasseloup Laubat" in Saigon. 1924 absolvierte er die Schule als
Staatssekretar und begann mit seiner Beamtenkarriere in Saigon,
dann in Tra-Vinh, Long-Xuyén und Sa-Béc. Er war immer ein
aufrechter und tugendhafter VVolksdiener. Das folgende Beispiel
zeigt, wie sehr Mai Tho-Truyén das Interesse des Volkes und der
Gerechtigkeit vertrat.

Es geschah im Jahre 1940. Im Zusammenhang mit dem
Volksaufstand gegen die Kolonialherrschaft wurde der Distrikt
Ving-Liém (im Gebiet des Mekong Delta) von den
Freiheitskdmpfern erobert. Dabei wurde der Provinzchef von Tra-
Vinh schwerverwundet. Als Distrikt-Vorsteher des benachbarten
Cang-Long wurde Mai Tho-Truyén vom politischen Inspektor
Desjardins, "Gesandter des Heersfulhrers von Cochinchina”,
beauftragt, das Komando einer Khmer-Soldatengruppe zum
Massaker an der Wohnsiedlung An-Truong, die von den
Franzosen als "Schlupfwinkel der Rebellen™ verdachtigt wurde,
zu Ubernehmen. Mai Tho-Truyén nahm den Befehl entgegen,
befahl den Khmer-Soldaten, dem Volk keinen Schaden
zuzufiigen, bevor nicht alles untersucht wurde.

Dem Vorgesetzt erklarte Mai Tho-Truyén, solange fiir die
Schuld der Bevolkerung kein Beweis vorlag, dirften sie nicht von
ihrer alltaglichen Tétigkeit abgehalten werden. Denn die
Bevolkerung konnte nichts dafir, dal die Rebellen vorbeikamen,
um Unruhe zu stiften.

Nach der Erzéhlung von Lé Ngoc-Diép, dem damaligen
Schuldirektor von Cang-Long, sollte der politische Inspektor
Desjardins, in Zorn geraten sein, denn er schlug mit den Handen
auf den Tisch, sprach Drohungen aus, explodierte und verlangte,
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dal3 sein Befehl durchgefuhrt wird. Daraufhin antwortete Mai
Tho-Truyén: "Lassen Sie sich bitte keine grauen Haare wachsen,
Monsieur Inspektor, mit dulRerster Gelassenheit erwarte ich meine
Ablosung!" (Ne vous en faites pas, Monsieur l'inspecteur, avec
beaucoup de calme, j'attends ma révocation).

So ein Satz geht in die Geschichte ein. Wie bewundernswert
war gliese Demonstration der Willenstarke! (Obwohl Mai Tho-
Truyén zu dieser Zeit noch kein Interesse fir den Buddhismus
hatte).

Voriibergehend wurde Mai Tho-Truyén in den Distrikt
Tiéu-Can versetzt. Im Protokoll des Desjardins iiber den
Sachverhalt mit einem Vorschlag fiir die Disziplinarma nahmen
flgte der Franzose hinzu: "Herr Truyén war stolz darauf, sein
Volk vor einer harten Strafaktion beschiitzt zu haben". Unter
grofRer Unterstiitzung der Bevolkerung zu Gunsten von Mai Tho-
Truyén wurde die Sache mit einer Ermahnung des Gouverneurs
von Cochinchina abgeschlossen.

1945: Wahrend Japan die Macht und Verwaltung in
Indochina Ubernahm und die franzdsischen Truppen interniert
wurden, wurde Mai Tho-Truyén, derzeitiger Distrikt Vorsteher
von Cau-Ngang, zum Stellvertreter des Provinzchefs beférdert.
Im Juni des gleichen Jahres beauftragte ihn die Zentralregierung,
die Position des Distrikt-Vorstehers von Thot-Nét (Long-Xuyén)
zu Ubernehmen. Ende August nahm die Aufstandsbewegung
gegen die franzosische Kolonialmacht noch heftiger zu. Die
vietnamesischen nationalistischen Gruppen der Provinz wéhlten
Mai Tho-Truyén zum Vorsitzenden des stadtischen Kommitées
von Long-Xuyén. Wenige Tage danach wurde er zum Chef der
Administration und Finanz der Provinzen ernannt.
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Unter der Regierung De Gaulles kehrten die franzdsischen
Truppen unter General Leclerc zurlick nach Indochina. Nach dem
Fall des Provinzen Long-Xuyén in die Hande der Franzosen,
verlegte Mai Tho-Truyén das provinziale Kommitée nach Nui-
Sap. Zwei Wochen spiter |0ste sich das Kommitée auf, wahrend
die franzdsischen Truppen nach Rach-Gié verdrangen. Mai Tho-
Truyén blieb in Tay-Hoi versteckt. Im Mirz 1946 folgten die
Franzosen seiner Spuren, aber er konnte sich dank von Freunden
aus dem Staub machen. Da der Hauswirt, der ihn versteckt hielt,
vom franzdsischen Geheimdienst festgenommen und mit dem
Tod bedroht wurde, sah sich Mai Tho-Truyén gezwungen, sich
selbst zu stellen, um den Unschuldigen zu retten. Nach
zweimonatigem  Hausarrest in  Long-Xuyén wurde er
freigesprochen.

Unter der Regierung Nguyén Van-Thinh war Mai Tho-
Truyén zunéchst Distrikt-Vorsteher, dann Stellvertreter des
Provinzchefs von Sa-Déc.

Gegen die Brutalitdit der Kolonialmachthaber der
vietnamesischen Bevdlkerung gegenuber versuchte Mai Tho-
Truyén zu intervenieren, jedoch ohne Erfolg, deshalb legte er
resigniert sein Amt nieder und begab sich zum Vorwand ins
Krankenhaus. Gegen Mitte des Jahres 1947 ging er zuriick nach
Saigon. Danach ubernahm er der Reihe nachfolgende Funktionen:

- Abteilungsleiter beim Premierminister Nguyén Van-Xuan
in Hanoi,

- Abteilungsleiter beim Wirtschaftsministerium,

- Ministerialdirektor des Innenministeriums unter der
Regierung Nguyén Phan-Long,

- Ministerialdirektor ~ beim  Provinzialverwaltungsamt
Cochinchinas (diese Stelle gab es nur unter franz.
Kolonialherrschaft),
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- Ministerialdirektor beim Premierminister Buru-Loc.

Seit 1955 wechselte Mai Tho-Truyén sein Ressort und
wurde Verwaltungs- und Finanz-Inspektor. Unter der ersten
Présidentialrepublik verlieR er 1960 die Regierung Ngbé Dinh-
Diém und setzte sich als Haupt-Inspektor a.D. 2. Grades zur
Ruhe.

Nach der Revolution vom 01.11.1963 gehorte Mai Tho-
Truyén zu den Honoratioren und dem Obersten Nationalrat an.
1967 stand er auf der Kandidatenliste als Vize des Tran Van-
Huong bei der Prasidentenwahl. 1968 war er als Staatssekretar,
gleichzeitig Direktor der Inspektion der Regierung Tran Van-
Huong. Danach wechselte er zum Beauftragten des
Staatssekretars des Kultusministeriums. Dieses Amt (ibernahm er
bis zu seinem Tod.

Obwohl er mehrere hohe Positionen innehatte, blieb Mai
Tho-Truyén gewissenhaft und treu. Nach seiner Pensionierung
lebte er von seiner bescheidenen Pension in einer kleinen
Mietwohnung des staatlichen Bauamtes. Auch wahrend seiner
Amtsfuhrung als Staatssekretér verzichtete er darauf, in eine Villa
umzuziehen.

Was Mai Tho-Truyén am meisten Respekt verschafft hatte,
war seine religidse und moralische Lebensauffassung. Er hatte
viele Verdienste bei der Erneuerungsbewegung des Buddhismus
in Sudvietham bei der Grundung der "Siudvietnamesischen
Buddhistischen Studiengesellschaft”. (Ho1 Phat-Hoc Nam-Viét)
und bei der Propaganda-Kampagne fur das Studium des
Buddhismus erworben.

Die Grundung der "Sudvietnamesischen Buddhistischen
Studiengesellschaft" (Ho1 Phat-Hoc Nam-Viét) im Jahre 1950 war
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eine Zusammenarbeit von Mai Tho-Truyén mit einer Gruppe des
buddhistischen Ordens. Sie hatte zum Zweck, die Rechte Lehre zu
propagieren und zugleich die Beseitigung des Aberglaubens. In
diesem Zusammenhang stellten sie die Ausbildung des Klerus
und das Herausgeben der Zeitschrift "Tu-Quang™ (Das Licht der
Barmherzigkeit) in den Vordergrund. Am Anfang hatte die
Gesellschaft mit 10 Mitgliedern nicht einmal einen Sitz. Die
Lehrvortrage wurden mal hier und mal dort gehalten. Die Zahl der
Zuhorer Uberstieg kaum 10. Trotzdem setzte sich die Gruppe
unermidlich durch bis zur Grindung der drmlichen Phuédc-Hoa
Pagode in der Phan Binh-Phung Strasse in Saigon. An
dienstfreien Tagen beschaftigte sich Mai Tho-Truyén mit der
Renovierungsarbeit in der Pagode.

Dank seiner Rhetorik, seiner Kenntnisse des Chinesischen
und Franzgsischen und seiner Mihe beim Herausfinden
tiefsinniger Bedeutungen der Sutra-Texte, gewann er nach und
nach eine groRe Zahl von Zuhdrer aus der intellektuellen Schicht
der modernen Bildung. So gewann auch die "Sidvietnamesische
Buddhistische  Studiengesellschaft” immer mehr Anhénger.
Angesichts der immer groRer werden den Lernbewegung und der
kleinen Aufnahmekapazitit der seit 1955 unter seiner Fihrung
stehenden Gesellschaft, sah sich Mai Tho-Truyén gezwungen, die
Aufgabe zu ubernehmen, zusammen mit anderen Mitgliedern
einen groReren Platz zum Bau einer neuen Pagode zu finden. So
datierte 1956 die Grindung der Xa-Loi Pagode, die 1958 zur
Einweihung freigegeben wurde. Trotz des weitrdumigen Horsaals,
der mehrere hunderte Menschen aufnehmen kann, dréngte sich
eine groBe Zahl von Zuhorern bis in den Flur. Mai Tho-Truyén
trug die Lehre des Saddharma pundarika, Skitigarbha, Prajna
paramita, Amitayus, Dharma pada u.a. selbst vor. Mit
Geschicklichkeit verwandte er Beispiele, um den Anwesenden die
tiefsten Sinne des Sutra nahezubringen und wurde durch diese
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Tatigkeit zu einem berihmten Laienbuddhisten, der einen grof3en
Beitrag fir die Wiedergeburt des Buddhismus geleistet hatte.

Als frommer Buddhist hielt Chanh-Tri Mai Tho-Truyén seit
der Zuflucht beim Triratna streng seine 5 fundamentalen Regeln
ein und nahm nur Fastenmahlzeiten zu sich. Zur Verbreitung der
Lehre griindete er in vielen Provinzen buddhistische
Vereinigungen, die bis heute 40 erreicht haben. Er stellte sich
selbst als Verbindung zwischen Geistlichen und regionalen
Vereinigungen Zentralvietnams. Chanh-Tri Mai Tho-Truyén hatte
immer eine Ehrerbietung gegeniiber hohen Mdnchen und gewann
dadurch Zuneigung seitens der Altehrwirdigen, insbesondere
vom verstorbenen Sangha-Prasidenten Thich Tinh-Khiét, der ihm
und der "Sldvietnamesischen Buddhistischen
Studiengesellschaft" (Hoi Phat-Hoc Nam-Viét) Vorzugsrecht
einraumte, jedesmal wenn Chéanh-Tri Mai Tho-Truyén in Saigon
zu tun hatte und die Xa&-Loi Pagode besuchte. Bei jeder
Wiederbegegnung unterhielten sie sich wie Vertraute miteinander.

Chénh-Tri Mai Tho-Truyén Beriihmtheit reichte vom Inland
bis ins Ausland. Er nahm ofter an internationalen und
buddhistischen Konferenzen teil. Uberall wo er war, stellte er der
Welt die Situation des heimatlichen Buddhismus und die X&-Loi
Pagode vor und machte die Weltoffentlichkeit dadurch auf
Vietnam aufmerksam.

Nicht nur mit buddhistischen Vereinigungen, sondern auch
mit befreundeten Religionsgemeinschaften hielt Chanh-Tri Mai
Tho-Truyén freundschaftlichen Kontakt neben seiner Tatigkeit als
Vorsitzender  der  "Siudvietnamesischen Buddhistischen
Studiengesellschaft" (Hoi Phat-Hoc Nam-Vi¢t) seit 1955, war er
in vielen Organisationen vertreten, so zum Beispiel als
Generalsekretar (1955-1959) und Vize-Vorsitzender (1959-1963)
der Gesamt-Buddhistischen Vereinigung Vietnams (Tong-Hoi
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Phat-Gido Viét-Nam), Vize-Président des "Weltbundes des
Buddhismus" (1962-1964), Generalsekretdr des Interkommitées
fir die Bewegung gegen den Film "Sakya", 1963 Generalsekretar
des "Inter- sekten-Kommitée zum Schutz des Buddhismus" (Uy-
Ban Lién-Phai Bao-V¢é Phat-Gido) gegen die Religionspolitik der
Regierung Ngo Dinh-Diém. In diesem Zusammenhang kam
Chanh-Tri Mai Tho-Truyén mit der "Siidvietnamesischen
Buddhistischen Studiengesellschaft” Gberein, dal der Sitz dieses
Intersekten-Kommitées sich in der Xa-Loi Pagode befinden
sollte. Von dort aus erschitterte die Stimme der Buddhisten das
ganze Diktaturregime Ngb binh-Diém's. Auf alle telegraphischen
Hilferufe von Chanh-Tri Mai Tho-Truyén an die vielen
Organisationen im In- und Ausland folgten Rickantworten mit
aktivem Beifall.

Chéanh-Tri Mai Tho-Truyén teilte mit dem Buddhistischen
Orden das Schicksal bei verschiedenen Terrorakten des
Machtapparats von Ngbé Dbinh-Diém. Zusammen mit geistlichen
Fuhrern des Intersekten-Kommitées von der Geheimpolizei des
Diém-Regims verhaftet und spater zusammen mit ihnen befreit zu
werden. Im Kampf flr die Glaubensfreiheit reihte er sich Schulter
an Schulter in die Sangha und die Buddhistische Bevdlkerung ein.

1964 war Chanh-Tri Mai Tho-Truyén Versitzender des
Kommitées zur Erarbeitung der Verfassung der "Congregation
der Vereinigten Vietnamesisch-Buddhistischen Kirche" (Gido Hoi
Phat-Gido Viét-Nam Théng-Nhat) und nach der Griindung
ubernahm er die Stelle des Stellvertretenden Direktors des
"Instituts fir die Verbreitung des Dharma" (Vién Hod Dao).
Spéter zog er sich aufgrund einer Meinungsverschiedenheit
zuriick. Trotzdem hielt er respektvoll gute Kontakte zu dem
Monchs- und Nonnenorden.
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Fur eine Wirkungsvolle Verbreitung der Lehre war er ein
Grundungsmitglied (1951), Herausgeber und Chef-Redakteur
(1953) der  Zeitschrift "Tu-Quang” (Das Licht der
Barmherzigkeit). Mit seinem eleganten und modernen Stil, gefllt
vom tiefgriindigen Wissen des Dharma, gelang es ihm, ein hohes
MaR an gelehrtem Publikum zu gewinnen.

1964-1965: Chéanh-Tri Mai Tho-Truyén nahm den
Lehrauftrag an der "Van-Hanh-Universitat" an und war damit
einverstanden, dal diese buddhistische Hochschule zu Beginn
ihren provisorischen Sitz in der Xa-Loi Pagode nahm, bis der Bau
der Universitat fertiggestellt wurde. Er Gbernahm die Stellung als
Gehilfe des Universitats-Prasidenten gleichzeitig als Beauftragter
fur die Verwaltung, Finanz und auch als Generalsekretar (1967-
1968). Es war ihm zu verdanken, dal} die Organisationsstruktur,
das Personalwesen und die Losung vieler schwieriger Aufgaben
systematisch perfektioniert wurden,

Ubersetzungen und Erlauterungsmanuskripte, die von
Chéanh-Tri Mai Tho-Truyén stammen waren: "Tam va Tanh"
(Herz und Charakter) (1950), "Y-Nghia Niét-ban" (Der Sinn des
Nirvana) (1962), "Le Bouddhisme au Vietnam" in Vietnamesisch,
Englisch und Franzdsisch (1962), "Tam-Kinh Viét-Giai"
(Erlautering des Herz-Sutra in Vietnamesisch) (1962), "Phap-Hoa
Huyén-Nghia" (Mystische Lehre des Lotus-Sutra) (1964), und
"Pia-Tang Mat-Nghia" (Okkultismus des Kshitigarbha-Sutra)
(1965).

Seine noch unverdffentlichen Werke sind: "Truyén Tam
Phéap-Yéu" (Prinzip der intuitiven Ubertragung der Lehre), "Hu-
Van L&o Hoa-Thuong” (Altehrwiirdiger Meister Hu-Van), "Kinh
Quan Vo6-Luong-Tho" (Amitayus-Vyuha Sutral (Ubersetzung und
[lustration), "Kinh V&-Lugong Tho" (Subhavati Sutra), "Muoi lam
ngay & Nhat” (15 Tage in Japan), "Vong quanh thé-giéi Phat-
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gido” (Rund um die Welt des Buddhismus), "bao bDoi"
(Lebensweg), "Khao ctru vé Tinh-B¢ Téng” (Studium iiber die
Lehre des Reinen Landes), "Mat-tong" (Die Geheime Lehre) und
letztlich eine unvollendete Ubersetzung und Erlauterung des
"Suramgama”.

Im kulturellen Bereich war Chanh-Tri Mai Tho-Truyén
Vorsitzender des Ausschusses fir Orthographie (Uy-ban Dién-
Ché van-ty) seit 1967, Staatssekretdr-Beauftrangter fur Kultur
(seit 1968) und Vorsitzender des Ubersetzungsausschusses
(1969). Das Bauprojekt der Nationalen Bibliothek wurde von ihm
gefordert und im Jahre 1972 verwirklicht.

In der letzten Zeit war er ofter im Krankenhaus wegen
seines schlechten Gesundheitszustands. Trotzdem zeigte er sich
immer aktiv in allen Aufgabenbereichen. Chanh-Tri Mai Tho-
Truyén starb in seiner privaten Wohnung am 17.04.1973 um 8
Uhr 15 im Alter von 68 Jahren.

(Nach den Aufgaben Nr.243, 244 und 245 vom 10.08.1973 der
Zeitschrift "Twu-Quang” (Das Licht der Barmherzigkeit) in
Saigon).

Wir nehmen an, dal3 die Lektlre dieses Buches den Lesern
einen allgemeinen Uberblick tber den Buddhismus seit der
Buddha-Erleuchtung bis zur Ausbreitung von Indien nach China,
Japan und Vietnam vermittelt hat. Wir streben nicht danach, alle
Fragen zu befriedigen, sondern nur unsere Kenntnisse unter dem
Aspekt des eigenen Gesichtspunktes zu Papier zu bringen im
Rahmen der Lernbedingung eines Buddhisten in Vietnam damals
sowie im Ausland heute.

Wenn man es genauer betrachtet, dann 1aRt sich das Buch in
folgende Aufteilung ordnen:
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- Der erste Abschnitt beschreibt Buddha und seine Umwelt,
wahrend er lebte.

- Der zweite Abschnitt spricht Uber das Buddha-Dharma. Er
stellt den Kernpunkt dieses Buches fiir Anfanger des
Studiums des Buddhismus dar.

- Der dritte Abschnitt befallt sich mit Buddha, seinen
Jungern und GroBmeistern bei der Ubertragung der Lehre.

- Im vierten und letzten Abschnitt werden die
Laienanhanger vorgestellt, die dann beigetragen haben,
den Buddhismus bei der Ausbreitung sowie beim
Fortwirken aufrechtzuerhalten.

Dariiberhinaus bildet dieses Buch eine chronologische
Daten- und Faktensammlung, um die Leser in die Geschichte des
Buddhismus einzufiihren.

Beim Verfassen dieses Buches war unsere Absicht,
verstreutliegende Dokumente zusammenzustellen, um
buddhistische Lernenden den Ursprung, zwecks Erhaltung und
Weiterverbreitung der buddhistischen Kultur zu vermitteln.
Obwohl das Buch im Ausland verfa3t und vertffentlicht wird,
tragt es in sich ein Stuck unserer Heimat, trotz vieler Turbulenzen
von 1975 bis heute.

Hier endet "die Entdeckung der Buddha-Lehre". Wir hoffen
auf ein Wiedersehen in kinftigen Publikationen.
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Schlusswort

Es war schon langer als 20 Jahre her, als ich noch ein
Novize der "Vién-Giac Pagode" in H)i-An bei Quang-Nam war.
Eines Tages, als ich die Feigenblatter fegte, rief mich mein
urspringlicher Meister in sein Zimmer und sagte:

- Geh und besorge dir Papier und Schreibzeug. Morgen ist
Schulanfang.

- Aber Meister, ein Monch braucht doch keine
Schulbildung, gab ich zur Antwort.

Doch mein Meister blieb ruhig und schimpfte nicht. Dabei
ahnte ich, daB er mit meiner Antwort nicht sehr glicklich war.
Deshalb befolgte ich seine Anweisung.

Nach vier Jahren gleichzeitiger Schulbildung und des
Lernens der Sutras neigte ich vielmehr zu Schulseite als zu
klosterlichen Aufgaben. Ab und zu Korrigierte mich mein
Meister:

"Die Abiturzeugnisse und Hochschulabschlisse, die du
erreichen konntest, sind nicht soviel Wert wie das Prajna-
paramita-sutra!™.

Wie zweifelnd ich war, diesen Satz zu hoéren. Was wollte
der Meister damit sagen? Genau vor vier Jahren meinte er etwas
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anderes und jetzt! Mit ein bilRichen Mut betrat ich sein Zimmer
und fragte:

- Meister, ich habe deine Absicht nicht verstanden. Warum
sind die Abschlisse nicht soviel Wert wie das Prajna-paramita-
sutra;

- Soviel hast du also gelernt und du verstehst trotzdem
nicht, was ich dir sagte. Was niitzt es, wenn du weiter in die
Schule gehst? sagte er prompt und fuhr fort:

- Erreiche was du willst mit deiner Bildung. Wenn du mal
unterwegs bist, kannst du mit deinen Abschliissen bei Freunden
und Bekannten nichts zu Essen bekommen. Nur wenn du das
Prajna-paramita-sutra auswendig kannst, dann hast du keine
Sorge mehr um deinen Magen.

Tatsachlich hat sich dieser Satz nach wenigen Jahrzehnten
der Bildung als richtig erwiesen. Im weltlichen Leben strebt man
nach hoheren Abschliissen, um sich und seine Familie zu
ernahren. Aber im religiésen Leben ist es auch richtig, dall man
Essen muf3, um den gewohnlichen Leib aufrechtzuerhalten, damit
dieses weise Leben fortbestent, um dem Dharma wie der
Gesellschaft Nutzen zu bringen.

Es ist wahr, dal Prajna, Weisheit, VVollkommenes Wissen,
Erkenntnis bedeutet. Wer die Erkenntnis erlangt, ist erleuchtet,
der braucht auch keinen Abschlu3, um diesen Leib zu erndhren
und zu kleiden.

Die Kurzfassung des Prajna-paramita-sutra, die von
Kumarajiva ubersetzt wurde, enthédlt 262 Worter. Das Original
mit dem Titel: "Maha prajna paramita” (die grolle
Vollkommenheit der hinlbergegangenen Weisheit) umfalst 60
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Bande. Buddha lehrte es 22 Jahre lang in der vorletzten Periode
seiner funfteiligen Verkundungszeit. Dieser Zeit abschnitt war der
langste. Deshalb ist der Wert dieses Sutra untibertroffen.

Jedesmal, wenn ich das Sutra rezitiere, ist mir bewuf3t, dal
mein Meister Recht hat. Sein einzelnes Wort, seine einzelne
Bedeutung dringt tief in mein Herz, mein Hirn, meine Lunge,
meine Haut und mein Fleisch. Ich wei nicht mehr, wie oft ich
das Sutra wiederholt habe, wahrscheinlich 10-20.000mal
mindestens. Trotzdem ist es jedesmal ein Erlebnis, das mit keinen
anderen zu vergleichen ist. Nur wer diesen Zustand wahrnimmt,
empfindet die Wunderwirkung des Buddha-Dharma.

Manche, die sich Buddhisten nennen, erflllen aber nicht
ihre heilige Verpflichtung und achten nicht auf das karmische
Wirkungsgesetz. Sie stutzen sich - was noch schlimmer ist - auf
den Aberglauben anstatt auf die Rechte Lehre des Dharma. Sie
riskieren, damit von anderen ausgelacht und Kkritisiert zu werden.

Friher flhlte ich mich sehr gerlhrt und erinnere mich an
ein Beispiel aus dem Lotus-Sutra:

"Es war einmal ein Armseliger, der weder satt war, noch
richtig gekleidet war. Tag ein tag aus wanderte er von Ort zu Ort
und lebte vom Betteln. Er wuRte aber nicht, dal} er einen Edelstein
in seinem Armel hatte, wo durch er nicht mehr betteln brauchte.
Bis ihm eines Tages jemand Uber den Schatz, den er bei sich trug,
Bescheid sagte. Das Beispiel weist uns auf den Keim des Bodhi,
den Samen der vollkommenen Weisheit, die in jedem von uns
vorhanden ist. Trotzdem wissen wir nicht davon. Wir gehen
suchen, nicht in uns selbst, sondern woanders. Das kostet
manchem das Leben. Viele kehren zurtick zum Ursprung, dank
der Unterweisung anderer und erfahren seit dem, dal} die wahre
Natur in jedem steckt.
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Dieses Beispiel ist nutzlich fir vietnamesische Buddhisten,
die ein Leben im Exil fihren. Wie der armselige Bettler, der alle
Winkeln der Erde aufsucht, um das Bedirfnis des Essens und
Kleidens zu befriedigen, vergessen wir, dafl wir Buddhisten sind.
Welch ein Glick fir jenen, der einen findet, der ihm den
Rickweg weist, wie dieser jemand, der dem Armseligen von
seinem Edelstein erzahlte. Welch eine Freude flir uns, wenn wir
nicht weiter in den sechs Geburtenwegen im Kreis herum
wandern missen, um nur fir Essen und Kleidung zu sorgen.

Ich danke meinen Elter, die mir diesen Leib geschaffen
haben, damit ich dem Dharma begegne, dessen Wunder ich erlebe
und erfahre von allen Energien, die mir dabei helfen, Hindernisse
und Schwierigkeiten dieser Welt zu Giberwinden.

Gewil} ist dieser Korper das Resultat des Karmas. Aber
ohne ihn kann niemand das Buddha-Dharma praktizieren. Es ist
schwieriger fur die Selbstverwirklichung, wenn dieser Korper
nicht menschlich, sondern tierisch ist. Dann weil} man nicht, wie
lange man noch braucht, um ein Mensch zu sein. Denn ohne
Menschenverstand und Intelligenz ist es durchaus schwermaglich,
den Weg zur Reinheit zu gehen.

Ich danke meinen Meistern fiir die Erziehung. Denn ohne
sie ware es mir heute nicht moglich, den Lesern diese Gedanken
uber den Buddhismus vorzustellen sowie die Studierenden des
Dharma auf dem Weg zur Reinheit zu begleiten.

Ich danke dem Buddha-Dharma, das mich zu dieser
Erkenntnis gebracht hat. Somit wére ich wie eine Lotusblite, die
tief im Schlamm versunken ist; in Anlehnung an die Lehre ist es
der Blite gelungen, sich emporzuheben, um das Leben noch
bunter zu machen.
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Ich danke allen Spendenfreudigen, die mit Muhe und
materiellen Gltern danach streben, den Buddhismus zu
unterstiitzen. Ohne sie ware es mir nicht moglich gewesen, auf
dem hinter mir liegenden Weg fortzuschreiten. Ich stelle mir vor,
ich wére ein Boot; und die Spendengeber der Wind. Ohne einen
Windstol? im Segel, kann das Boot das Ufer nicht erreichen. Der
Weg ist noch lang, es gibt noch viel zu lernen. Aber ohne
Treibstoff hatte ich seit einigen Jahrzehnten den heutigen
Wissenstand nicht erlangt.

Ich habe das groRe Glick, in einem friedlichen Land zu
leben, wo ich ungestort und unbeeinfluft die Lehre praktizieren
kann. Innerlich danke ich den Staatsfiihrern dieses Landes fur
ihren personlichen Einsatz, um fir das Wohl vieler Menschen zu
sorgen.

Ich danke den giitigen Freunden und Helfern fur Rat und
Ermutigung, die zum Nutzen vieler anderer an meiner Seite
stehen, und mir ein sicheres Gefiihl geben, damit ich den dornigen
Weg fortschreiten kann. Wohl mdglich, dafl ich ohne ihre
Unterstutzung die beiden Arme sinken lasse und zuschauen
mufte, wie alle Vorhaben wie Luft blasen verschwinden wirden.

Wenn es um mich herum nur Leute gibt, die schmeicheln
oder mir blindlings folgen, ohne das Recht vom Unrecht zu
unterscheiden, welchen Weg man nehmen sollte und welchen
nicht, dann konnte ich sicherlich nicht aus dem Kreis der
neidischen, stolzen oder verzweifelten Menschen herauskommen,
weil ich dann nur einseitig sehen wiirde. Diesen Menschen danke
ich dafir, dall sie fir mich eine Position des Gleichgewichts
geschaffen haben, ohne dafl jemand sich dadurch weder
begunstigt noch benachteiligt flhlt.
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Fur jene, die buddhistisch feindlich gesinnt sind oder uble
Kritik mir gegenuber &ulern, behalte ich ein mitleidendes Herz.
Ich halte jene fir unwirdig, die keinen Mut haben, mich in
meiner Gegenwart zu Kritisieren oder mich zu Korrigieren,
sondern hinter meinem Ricken Unwahrheiten verbreiten oder
hetzen, um andere in Verzweiflung zu bringen oder Neid zu
erwecken. Da ich nicht in der Lage bin, sie zur Vernunft zu
bringen, halte ich es flr richtig, sie zu meiden.

Was ich zum Abschlul dieses Buches noch sagen wollte,
ist, ich trage auf einer Schulter die Last des weltlichen Lebens
und auf der anderen den Glauben. Mein einziger Wunsch ist, daf3
ich mir groBte Mihe gebe, das Licht der Erleuchtung, die
Dunkelheit der Menschenwelt zu erhellen. Es genlgt mir, dal} die
Menschen sich von Verblendung befreien und Erkenntnis
erlangen, Siindentaten meiden und nach Erleuchtung streben. Es
genugt mir ihnen zu helfen, in den Prozel der Vervollkommnung
einzugehen. Fir diesen Gedanken danke ich dem Buddhismus.
Denn nur er ist der richtige Weg zum Heil. Auch ich sehne mich
danach, diese Aufgabe auf mich zu nehmen, nachdem ich viel zu
viel von allen Buddhas, Bodhisattvas, Heiligen, Eltern,
Lehrmeistern der Heimat, Freunden, sowie den um mich lebenden
Menschen und den nach mir kommenden Generationen erhalten
habe.

"Eine Schwalbe kann allein den Frihling nicht
herbeischaffen" (oder wie die Deutschen sagen: eine Schwalbe
macht noch keinen Sommer). Ein Frihling, in dem viele
Schwalben erscheinen, ist ein Frihling des Friedens. Ich
winsche, ich wére eine der vielen Schwalben, als Beitrag fir die
asthetische Schoénheit des Fruhlingsgartens, wie eine Blite der
Erleuchtung auf dem Weg der Befreiung des leidenden Wesens.
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Ich bin weder stolz, noch schatze ich mich selbst hoch ein,
sondern ich vertraue auf mich. Ich glaube fest daran, dall das
Dharma die Eigenschaft besitzt, alle Gefuhle des Hasses auf
dieser Welt zu vernichten, um diese Sahawelt in das Reine Land
zu verwandeln, ein Land, das weder Geburt noch Alter, Krankheit
und Tod, weder Wiedersgeburt noch den das Sterben kennt.

Eines Tages, so glaube ich, wird die Menschheit von der
Wahrheit der Lehrverkindung des Buddha erfahren und
wahrnehmen, dal diese Wahrheit durch die Perfektion der
modernen Wissenschaft verifiziert und richtigfestgestellt wird. Ich
selbst empfinde, daR allein die Lehre des Buddha mir Kraft und
Energie geben kann, um meinen Glauben zu festigen, daf ich
dazu fahig bin, mein Karma selbst zu lenken, damit ich eine
hohere Stufe erreichen kann. Was ich auRerdem noch dazu gelernt
habe, hilft mir nur relativ und nicht so absolut wie das Buddha-
Dharma.

Dieses kleine Bichlein stellt eine elementare Form einiger
fundamentaler Probleme dar, mit denen ein Lernen der des
Buddhismus vertraut ist. Ohne diese grundlegenden Kenntnisse
konnte es sein, daB man die Sache nur subjektiv betrachtet.
Madglich ist es, dal manche Stellen den Lesern viel zu subjektiv
erscheinen. Es ist die Subjektivitat einer bereits geschehenen
Tatsache. Glauben oder nicht ist Sache der Leser. Der Autor
respektiert vollig die Meinung anderer und versucht auch nicht
jemanden zu Uberzeugen.

Wenn es die Zeit der Eremitage dieses Jahres des Buffels
1985 nicht gegeben hétte, hatte ich unmdglich dieses Werk
vollenden konnen. Diesen Verdienst reiche ich Buddhas, allen
Freunden und Helfern des Dharma, von denen ich soviel kostbare
Zeit in Anspruch genommen habe. Sie haben mich mit vielen
Mduhen unterstiitzt, damit alle meiner Voraussetzungen zum
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Studium, zur Praktizierung und Dienst des Buddha-Dharma
erfullt werden. Diese Dankbarkeit liegt eingraviert im tiefsten
Grund meines Herzens.

Zum SchluBR einen kleinen Rat an die Leser: Jeder, der
jemals ein Buch verfal3t hat, oder dabei ist, es zu tun, oder auch
tun wird, hat ein einziges Ziel, nadmlich, den Lesern seine
Gedanken, die er zu Papier bringt, verstandlich zu machen. Auch
wenn dieses Buch schlecht geschrieben ist, mdgen die Leser
etwas Zeit aufbringen, es zu Ende zu lesen, weil es die
Quintessenz des Autors darstellt. Wie gut ein Buch sein mdge, ist
ein Ausdruck des Hochsten und Edelsten eines Autors. Der Leser
braucht vielleicht 2, 5 oder 10 Stunden, um 200 Seiten zu lesen.
Aber der Autor hat dafir 5 bis 10 Jahre gebraucht, um es
abzufassen. Ich hoffe nur, dal die Leser sich Muhe geben, ihre
Lektlre zu Ende zu flihren. So ein Verdienst ist unermelilich
grof3.

Mdogen alle Wesen in den Geist der hochsten Weisheit aller
Buddhas eindringen kdnnen.

In der Zeit der Eremitage
Vollendet am Gedenktag des Avalokiteshvara
am 19.6. des Jahres des Biffels (5.8.85)
VIEN - GIAC PAGODE
BUNDESREPUBLIK
DEUTSCHLAND
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"Chinesisch-Vietnamesisches Warterbuch” von  Thiéu-
Chiru

"Buddhistisches Worterbuch” Bd. I, I, 1ll von Doan-
Trung-Con

"Chinesisch Japanisches Worterbuch™ von Kakugawa
"Japanisch-Englisch Lexikon" von Kenkyushas
"Pali-English" von Rhys Davids & Stede

"Agami-sutra” von Ehrw. Thich Minh-Chéau
"Suramgama-sutra” von Tam-Minh

"Lotus-sutra” von Ehrw. Thich Tri-Tinh

"Das Buch der Alltagsgebete™ von der "Congregation der
Vereinigten  Vietnamesisch-Buddhistsichen  Kirche™
(Gido-Hoi Phat-Giao Viét-Nam Thong-Nhat)

"Heilige Texte des Buddhismus" von Hochehrw. Thich
Huyén-Vi

"Kritische Abhandlung des Buddhismus" v. Ehrw. Thich
Mat-Thé

"Geschichte des Buddhismus in Vietnam™ | u. Il v.
Nguyén-Lang

"Geschichte des Buddhismus in Vietnam" v. Ehrw. Thich
Mat-Thé

"50 Jahre Buddhistischer Erneuerung” v. Hochehrw.
Thich Thién-Hoa

"Vietnamesischer  Buddhismus Heute"™ (1971) .
Hochehrw. Thich Thién-Hoa

"Buddha and his teaching” v. Narada Maha Thera

"Die grofRe Ordinationsprifung Session Vinh-Gia in Da-
Ning 1970"

"Verfassung der Congregation der Vereinigten
Vietnamesisch-Buddhistischen Kirche"

"Verfassung der Buddhistischen Kongregation Vietnams™
"Zeitschrift "Tu-Quang™. Nr. 243, 244, 245 v. 10.8.73
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